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1. Romatoid artrit  

1.1. Genel Bilgiler  

2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÔÁÒÉÈÉ ëÏË ÅÓËÉÌÅÒÅ ÄÁÙÁÎÁÎ ɉ-v υππɊ ÙÁÚąÌÁÎ ÔąÐ ÍÅÔÉÎÌÅȤ

ÒÉÎÄÅ ËÏÎÔÒÁËÔİÒÌÅÒÅ ÖÅ ÕÚÕÖÌÁÒÄÁ ÁÔÒÏÆÉÙÅ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÎ ËÒÏÎÉË ÓÉÍÅÔÒÉË ÐÏÌÉÁÒÔȤ

rit,30-τπ ÙÁĥÌÁÒą ÁÒÁÓą ËÁÄąÎÌÁÒÄÁ ÇĘÒİÌÅÎ ÐÏÌÉÁÔÒÉÔȟ ÄÅÆÏÒÍÁÓÙÏÎ ÖÅ ÓÁËÁÔÌąËÌÁȤ

ÒąÎ ÇĘÒİÌÄİøİ ÇÅÎÅÌ ÁÒÔÒÉÔȟ ÅÌ ÖÅ ÁÙÁË ÐÁÒÍÁËÌÁÒąÎą ÅÔËÉÌÅÙÅÒÅË ÈÁÒÅËÅÔÌÅÒÉ ÓąÎąÒȤ

ÌÁÎÄąÒÁÎ ÅËÌÅÍÌÅÒÄÅ ëÁÒÐąËÌÁĥÍÁÙÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÎ ÅËÌÅÍÄÅÎ ÅËÌÅÍÅ ÇÅëÅÎ ÁøÒą 

ĥÅËÌÉÎÄÅ ÂÉÒëÏË ÔÁÎąÍÌÁÍÁÓą ÙÁÐąÌÍąĥÔąÒȢ 'İÎİÍİÚÄÅ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÏÌÁÒÁË ÁÄȤ

ÌÁÎÄąÒÄąøąÍąÚ ÄÕÒÕÍ ρωυψȭÄÅ ÙÁÙąÍÌÁÎÁÎ ÖÅ ρωψχ ÙąÌąÎÄÁ ÔÅËÒÁÒ ÇĘÚÄÅÎ ÇÅëÉÒÉȤ

ÌÅÎ ÓąÎąÆÌÁÍÁ ËÒÉÔÅÒÌÅÒÉÎÄÅ ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÎ ÔÁÎąÍÌÁÍÁÄąÒȢ 2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔȭÉÎ !ÍÅÒÉËÁ 

ËąÔÁÓąÎÄÁÎ ËĘËÅÎ ÁÌÄąøą ÖÅ ÂÕÒÁÄÁÎ ÔİÍ ÄİÎÙÁÙÁ ÙÁÙąÌÄąøą ÔÁÈÍÉÎ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

Romatoid artrit (RA); etyolojisi belli olmayan eklemleri simetrik tutan ve 

ĥÅËÉÌ ÂÏÚÕËÌÕËÌÁÒą ÉÌÅ ÓÅÙÒÅÄÅÂÉÌÅÎȟ ËÒÏÎÉËȟ ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÖÁÒȟ ÏÔÏÉÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉË ÂÉÒ 

ÈÁÓÔÁÌąËÔąÒȢ 2!ȟ ÄİÎÙÁ ÎİÆÕÓÕÎÕÎ ÙÁËÌÁĥąË %1-ςͻÓÉÎÉ ÅÔËÉÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ +ÁÄąÎÌÁÒÄÁ 

ÅÒËÅËÌÅÒÅ ÏÒÁÎÌÁ ÉËÉ ËÁÔ ÆÁÚÌÁ ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ +ÁÄąÎÌÁÒÄÁ σπ-υπ ÙÁĥÌÁÒą ÁÒÁÓąÎÄÁ 

ÓąË ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ɉ2!Ɋȟ ËÅÍÉË ÖÅ ËąËąÒÄÁøąÎ ÙąËąÌÍÁÓąÎÁȟ ÆÏÎËÓÉÙÏÎÅÌ ËÁÐÁȤ

ÓÉÔÅÎÉÎ ÁÚÁÌÍÁÓąÎÁ ÖÅ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅÎÉÎ ÁÒÔÍÁÓąÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÎ ÓÉÓÔÅÍÉË ÂÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËȤ

ÔąÒȢ  %ËÌÅÍ ÈÁÓÁÒą ÇÅÒÉ ÄĘÎİĥİÍÓİÚ ÏÌÄÕøÕ ÉëÉÎȟ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÉÌÅÒÌÅÍÅÓÉÎÉ ÄÕÒÄÕÒȤ

ÍÁË ÁÍÁÃąÙÌÁ ÅÒËÅÎ ÔÁÎą ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ (ÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÙÁËÌÁĥąË Ϸσφ-υτͻİÎÄÅȟ ÓÅÍÐȤ

ÔÏÍÌÁÒ ÂÁĥÌÁÍÁÄÁÎ ËąÓÁ ÂÉÒ ÓİÒÅ ĘÎÃÅ ÒÁÄÙÏÌÏÊÉË ÏÌÁÒÁË ÇĘÒİÌÅÂÉÌÅÎ ÅËÌÅÍ ÈÁȤ

ÓÁÒą ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

 

1.2.Etyoloji  

2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ɉ2!Ɋ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÙÁĥÔÁ ÂÁĥÌÁÙÁÂÉÌÉÒ ÁÎÃÁË ÂÁĥÌÁÍÁ ÙÁĥą 

4-5. dekatlarda pik yapmaËÔÁÄąÒȢ (ÁÓÔÁÌąøąÎ ÅÔÙÏÌÏÊÉÓÉ ÔÁÍ ÏÌÁÒÁË ÂÉÌÉÎÍÅÍÅËÌÅ 

ÂÉÒÌÉËÔÅ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÇÅÌÉĥÍÅÓÉÎÅ ÅÔËÉ ÅÄÅÎ ÂÁÚą ÆÁËÔĘÒÌÅÒ ÂÅÌÉÒÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ "ÕÎÌÁÒȠ ÇÅȤ

ÎÅÔÉËȟ ÃÉÎÓÉÙÅÔȟ ÓÉÇÁÒÁȟ ëÅÖÒÅÓÅÌ ÆÁËÔĘÒÌÅÒȟ ÂÁËÔÅÒÉÌÅÒ ÖÅ ÖÉÒİÓÌÅÒ ÏÌÁÒÁË ÓÁÙąÌÁÂÉÌÉÒȢ 

Romatoid artritli (RA) hastalarąÎ ÂÉÒÉÎÃÉ ÄÅÒÅÃÅ ÙÁËąÎÌÁÒąÎÄÁ ÈÁÓÔÁÌąË ÇÅȤ

ÌÉĥÍÅ ÒÉÓËÉÎÉÎ ÁÒÔÔąøą ÖÅ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ËÁÒÄÅĥÌÅÒÉÎÄÅ 2! ÇĘÒİÌÍÅ ÓąËÌąøą ÔÏÐÌÕÍÄÁËÉ 

ÄÉÇÅÒ ÂÉÒÅÙÌÅÒÅ ÇĘÒÅ ÙÁËÌÁĥąË υ-φ ËÁÔ ÁÒÔÔąøą ÂÉÌÉÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ (ÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÅÎÆÅËÓÉȤ

ÙĘÚ ÁÊÁÎąÎ 2! ÉÌÅ ÄÉÒÅËÔ ÂÁøÌÁÎÔąÌą ÏÌÄÕøÕÎÕ ÇĘÓÔÅÒÅn bir veri olmamakla birlikte, 

2ÅÁËÔÉÆ ÁÒÔÒÉÔÌÅÒȟ ,ÙÍÅ ÁÒÔÒÉÔÉ ÇÉÂÉ ÂÁËÔÅÒÉÙÅÌ ÁÊÁÎÌÁÒ ÖÅ ÒÕÂÅÌÌÁȟ %"6ȟ ÐÁÒÖÏÖÉÒİÓȤ

ÌÅÒȟ ÌÅÎÔÉÖÉÒİÓÌÅÒÉÎ ÄÅ ÁÒÔÒÉÔ ÏÌÕĥÔÕÒÄÕøÕ ÅÔËÉÌÅÒÉ ÇĘÚ ĘÎİÎÄÅ ÂÕÌÕÎÄÕÒÕÌÄÕȤ

øÕÎÄÁ 2!ȭÄÁ ÈÁÓÔÁÌąøą ÂÁĥÌÁÔÁÎ ÍÅËÁÎÉÚÍÁÌÁÒÄÁÎ ÂÉÒÉÎÉÎÄÅ ÅÎÆÅËÓÉÙĘÚ ajanlar 

ÏÌÄÕøÕ ÄİĥİÎİÌÅÂÉÌÉÒȢ 
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2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ɉ2!Ɋ ÐÏÐÕÌÁÓÙÏÎÕÎÄÁ ËÁÄąÎÌÁÒąÎ ÈÁËÉÍÉÙÅÔÉ ÉÚÌÅÎÍÅËÔÅȤ

ÄÉÒȢ "Õ ÄÕÒÕÍ ÃÉÎÓÉÙÅÔ ÈÏÒÍÏÎÌÁÒą ÖÅ İÒÅÍÅ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉÎÉÎ 2! ÇÅÌÉĥÉÍÉ ÖÅ ËÌÉÎÉøÉ 

İÚÅÒÉÎÅ ÅÔËÉÓÉ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÄİĥİÎÄİÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ %ÒËÅÎ ÍÅÎÁÒĥ ÉÌÅ 2! ÇÅÌÉĥÉÍ ÒÉÓËÉ 

aÚÁÌÍÁËÔÁȟ ÇÅÂÅÌÉË ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÉÓÅ ÂÕ ÒÉÓË ÁÒÔÍÁËÔÁÄąÒȢ 2! ÁËÔÉÖÉÔÅÓÉ ÇÅÂÅÌÉË ÅÓȤ

ÎÁÓąÎÄÁ ÁÚÁÌÍÁËÔÁÄąÒȢ /ÒÁÌ ËÏÎÔÒÁÓÅÐÔÉÆ ËÕÌÌÁÎąÍą ÈÁÓÔÁÌąË ÒÉÓËÉÎÉ ÁÚÁÌÔÍÁËÔÁȟ 

ÍÕÌÔÉÐÁÒÉÔÅ ÉÓÅ ÈÁÓÔÁÌąË ÃÉÄÄÉÙÅÔÉÎÉ ÁÒÔÔąÒÍÁËÔÁÄąÒȢ 3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÙÁÐąÌÁÎ ëÁÌąĥÍÁȤ

larda sigara ve obÅÚÉÔÅ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÉëÉÎ ÒÉÓË ÆÁËÔĘÒİ ÏÌÁÒÁË ÂÅÌÉÒÔÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

 

1.3. Klinik Bulgular  

2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔÉÎ ɉ2!Ɋ ÂÁĥÌÁÍÁ ĥÅËÌÉ ÂÉÒÅÙÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÆÁÒËÌąÌąË ÇĘÓÔÅÒȤ

ÍÅËÔÅÄÉÒȢ 'ÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÅËÌÅÍ ÁøÒąÓą ÖÅ ÅËÌÅÍÌÅÒÄÅ ĥÉĥÌÉËȟ ÈÁÆÔÁÌÁÒȟ ÁÙÌÁÒ ÉëÉÎÄÅ ÏÒȤ

ÔÁÙÁ ëąËÁÒȢ 2! ÓÉÓÔÅÍÉË ÂÉÒ ÈÁÓÔÁÌąË ÏÌÄÕøÕ ÉëÉÎ ÅËÌÅÍ ĥÉËÁÙÅÔÌÅÒÉÎÅ ÅË ÏÌÁÒÁË ÈÁȤ

ÆÉÆ ÁÔÅĥȟ ÈÁÌÓÉÚÌÉËȟ ÙÏÒÇÕÎÌÕË ÖÅ ËÉÌÏ ËÁÙÂą ÉÚÌÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ (ÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÅËÌÅÍ ÁøÒąÓą 

ÄąĥąÎÄÁ ÓÁÂÁÈ ÔÕÔÕËÌÕøÕ ÏÌÁÒÁË ÔÁÎąÍÌÁÎÁÎ ÓÅÒÔÌÉË ÈÉÓÓÉÎÉÎ ÅËÌÅÍÌÅÒ ÖÅ ÅËÌÅÍ 

ëÅÖÒÅÌÅÒÉÎÄÅ ρ ÓÁÁÔȭÄÅÎ ÆÁÚÌÁ Èissedilmesidir.   

(ÁÓÔÁÌÁÒ ÇİÎÌİË ÆÉÚÙÏÌÏÊÉË ÁËÔÉÖÉÔÅÌÅÒÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÚÏÒÌÁÎÄąËÌÁÒą ÖÅ ÅËÌÅÍ 

ÆÏÎËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎąÎ ËąÓąÔÌÁÎÄąøąÎą ÈÉÓÓÅÄÅÒÌÅÒȢ (ÁÓÔÁÌąËÔÁ ÅÎ ÓąË ÖÅ ÅÎ ÅÒËÅÎ ÅÔËÉÌÅȤ

nen eklemler; el bilekleri, metakarpofalengeal (MKF) , metatarsofalengeal 

(MTF) ve pÒÏËÓÉÍÁÌ ÉÎÔÅÒÆÁÌÅÎÇÅÁÌ ÅËÌÅÍÌÅÒÄÉÒ ɉ0)&ɊȢ 0d& ÖÅ -+& ÓÉÍÅÔÒÉË ÆİÚÉȤ

ÆÏÒÍ ĥÉĥÌÉË 2!ȭÎąÎ ÔÉÐÉË ÔÕÔÕÌÕÍ ÂÉëÉÍÉÄÉÒȢ $ÉÓÔÁÌ ÉÎÔÅÒÆÁÒÅÎÇÅÁÌ ÅËÌÅÍÌÅÒÉÎ ɉ$)&Ɋ 

ÔÕÔÕÌÕÍÕ ÎÅÒÅÄÅÙÓÅ ÈÉëÂÉÒ ÚÁÍÁÎ ÔÅË ÂÁĥąÎÁ ÇĘÒİÌÍÅÚ ÖÅ ÉÌË ÔÕÔÕÌÕÍ ÂĘÌÇÅÓÉ 

ÄÅøÉÌÄÉÒȢ (ÁÓÔÁÌąøąÎ ÓÅÙÒÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÄÉÚȟ ÄÉÒÓÅËȟ ÁÙÁË ÂÉÌÅøÉ ÖÅ ÏÍÕÚ ÅËÌÅÍÌÅÒÉ ÄÅ 

ÓąËÌąËÌÁ ÔÕÔÕÌÁÎ ÅËÌÅÍÌÅÒÄÉÒȢ 

%ÌÌÅÒÄÅËÉ -+& ÖÅ 0)&ȭÌÅÒ ÈÅÒ ÚÁÍÁÎ ÔÕÔÕÌÕÍ ÇĘÓÔÅÒÉÒËÅÎ $)& ÔÕÔÕÌÕÍÕ ëÏË 

ÎÁÄÉÒÄÉÒȟ ÂÕÎÕÎ ÎÅÄÅÎÉ $)&ȭąÎ -+& ɀ0)&ȭÄÅÎ ÄÁÈÁ ÁÚ ÓÎÏÖÉÕÍ ÉëÅÒÍÅÓÉ ÏÌÁÂÉÌÉÒȢ 

(ÁÓÔÁÌąøąÎ ÉÌÅÒÌÅÙÅÎ ÄĘÎÅÍÌÅÒÉÎÄÅ ÇÅÒÉÙÅ ÄĘÎÄİÒÅÌÅÍÅÙÅÎ ÈÁÓÁÒÌÁÒ ÏÌÕĥÍÁËÔÁ 

ÏÌÕÐ ËÕÇÕ ÂÏÙÎÕ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÓÉȟ ÄİøÍÅ ÉÌÉøÉ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÓÉ ÖÅ ÕÎÌÁÒ ÄÅÖÉÁÓÙÏÎ ÂÕÎȤ

ÌÁÒÄÁÎ ÂÁÚąÌÁÒąÄąÒȢ 

2ÏÍÁÔÏÉÄ ÎÏÄİÌÌÅÒ ÓąËÌąËÌÁ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÂÉÒÉÎÃÉ ÙąÌąÎÄÁ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÍÁËÔÁ ÏÌÕÐ 

ÅËÓÔÁÎÓĘÒ ÙİÚÅÙ ÖÅ ÅËÌÅÍÌÅÒÄÅȟ ÄÉÒÓÅËȟ ÁĥÉÌ ÔÅÎÄÏÎÕȟ ÉÓËÉÁÌ ɀÓÁËÒÁÌ ëąËąÎÔąÌÁÒȟ ÏËȤ

ÓÉÐÉÔÁÌ ÓÁëÌą ÄÅÒÉ ÖÅ ÐÁÒÍÁËÌÁÒąÎ ÓÕÂËÕÔÁÎ ÄÏËÕÌÁÒąÎÄÁ ÉÚÌÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ 2ÏÍÁÔÏÉÄ 

ÁÒÔÒÉÔ ÉëÉÎ ÏÌÄÕËëÁ ÓÐÅÓÉÆÉË ÏÌÕÐ ÈÁÓÔÁÌąøą ĥÉÄÄÅÔÌÉ ÇÅëÉÒÅÎ ÖÅ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÆÁËÔĘÒ ÐÏȤ

ÚÉÔÉÆ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÓąË ÇĘÒİÌİÒȢ  

2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ɉ2!Ɋ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÙÁĥÁÍ ËÁÌÉÔÅÌÅÒÉÎÉ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÁÚÁÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 

3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ 2! ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅ ÁÚÁÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 3ÉÓÔÅÍÉË ÂÉÒ ÈÁÓÔÁÌąË ÏÌÄÕȤ

øÕÎÄÁÎ ÅËÌÅÍ Äąĥą ÔÕÔÕÌÕÍ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÓÅÙÒÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÙÁËÌÁĥąËϷ 
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υπȭÓÉÎÄÅ ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 2!ȭÌÉ hastalarda mortalitenin ana belirleyicisi sistemik 

ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÓİÒÅëÔÉÒȢ 2!ȭÄÅ ÅËÌÅÍ Äąĥą ÔÕÔÕÌÕÍ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅÙÉ ÁÒÔąÒÍÁËÔÁÄąÒȢ +ÁÒÄÉȤ

ÙÁË ÔÕÔÕÌÕÍ ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÅÒËÅÎ ĘÌİÍ ÓąË ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 3ÉÇÁÒÁ ËÕÌÌÁÎąÍą ÖÅ (,!-

$2 "ρ ÇÅÎÉ ÐÏÚÉÔÉÆ ÏÌÕĥÕ ÅËÌÅÍ Äąĥą ÔÕÔÕÌÕÍÕÎ 2! ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ÈÁÂÅÒÃÉÓÉÄÉÒȢ 

 

1.3.1. 2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÅËÌÅÍ Äąĥą ÂÕÌÇÕÌÁÒ 

2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÓąËÌąËÌÁ ÅËÌÅÍÌÅÒÉ ÔÕÔÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÓÉÓÔÅÍÉË ÂÉÒ ÈÁÓÔÁÌąË 

ÏÌÕÐ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÙÁËÌÁĥąË Ϸτπ-υπȭÓÉÎÄÅ ÅËÌÅÍ Äąĥą ÔÕÔÕÌÕÍ ÇĘÓÔÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ %ËȤ

ÌÅÍ Äąĥą ÔÕÔÕÌÕÍÕ ÏÌÍÁÙÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÙÁĥÁÍ ÓİÒÅÓÉ ÇÅÎÅÌ ÐÏÐİÌÁÓÙÏÎ ÉÌÅ ÁÙÎą 

ÏÌÕÐȟ ÅËÌÅÍ Äąĥą ÔÕÔÕÌÕÍÄÁ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅ ÁÒÔÍÁËÔÁÄąÒȢ   

Cilt tutulumu:  2ÏÍÁÔÏÉÄ ÎÏÄİÌȟ ÒÁÙÎÁÕÄ ÆÅÎÏÍÅÎÉȟ ÐÁÌÍÁÒ ÅÒÉÔÅÍȟ ÌĘËÏȤ

ÓÉÔÏËÌÁÓÔÉË ÖÁÓËİÌÉÔȟ ÐÅÒÉÆÅÒÁÌ İÌÓÅÒ ÖÅ ËÕÔÁÎĘÚ ÖÁÓËİÌÉÔ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÏÌÕÐ ÅÎ ÓąË ÒÏȤ

ÍÁÔÏÉÄ ÎÏÄİÌ ÉÚÌÅÎÉÒȢ 

!ËÃÉøÅÒÌÅÒȡ ÐÌĘÒÉÔȟ ÉÎÔÅÒÓÔÉÓÙÅÌ ÁËÃÉøÅÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąȟ ËİëİË ÈÁva yolu has-

ÔÁÌąËÌÁÒąȟ ÁËÃÉøÅÒ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÎÏÄİÌÌÅÒÉ ÖÅ ÐÌÅÖÒÅÌ ÅÆİÚÙÏÎ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÏÌÕÐ ÓąËÌąËÌÁ 

ÐÌĘÒÉÔ ÉÚÌÅÎÉÒȢ 

'ĘÚȡ episklerit, ËÅÒÁÔÏËÏÎÊÉËÔÉÖÉÔ ÓÉËËÁ ÖÅ ÓËÌÅÒÉÔ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÉÚÌÅÎÍÅËÔÅ ÏÌÕÐ 

ÓąËÌąËÌÁ ËÅÒÁÔÏËÏÎÊÉËÔÉÖÉÔ ÓÉËËÁ ÉÚÌÅÎÉÒȢ 

+ÁÒÄÉÏÖÁÓËİÌÅÒȡ Ateroskleroz, miyokardial enfakt, perikardit, aritmi ve 

ËÁÌÐ ËÁÐÁË ÈÁÓÔÁÌąøą ÉÚÌÅÎÍÅËÔÅ ÏÌÕÐ ÓąËÌąËÌÁ ÐÅÒÉËÁÒÄÉÔ ÇĘÒİÌİÒȢ 

.ĘÒÏÌÏÊÉËȡ 4ÕÚÁË ÎĘÒÏÐÁÔÉÌÅÒȟ ÍÏÎÏÎĘÒÉÔÉÓ ÍÕÌÔÉÐÌÅØ ÖÅ ÓÅÒÖÉËÁÌ ÓÕÂÌÕËȤ

ÓÁÓÙÏÎ ÉÚÌÅÎÍÅËÔÅ ÏÌÕÐ ÓąËÌąËÌÁ ËÁÒÐÁÌ ÔİÎÅÌ ÓÅÎÄÒÏÍÕ ÉÚÌÅÎÉÒȢ 

Kas-iskelet sis temi:  OÓÔÅÏÐÏÒÏÔÉË ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒȟ ÔÅÎÄÏÎ ÖÅ ÌÉÇÁÍÅÎ ÒİÐȤ

ÔİÒİ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÏÌÕÐ ÓąËÌąËÌÁ ÏÓÔÅÏÐÏÒÏÚ ÇĘÒİÌİÒȢ 

Renal: 'ÌÏÍÅÎÏÒÏÌÏÎÅÆÒÉÔ ÖÅ ÓÅËÏÎÄÅÒ ÁÍÉÌÏÄÏÚ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÉÚÌÅÎÉÒ. 

Hematolojik:  &ÅÌÔÙ ÓÅÎÄÒÏÍÕȟ ÂİÙİË ÇÒÁÎİÌÅÒ ÌÅÎÆÏÓÉÔ ÓÅÎÄÒÏÍÕȟ ÁÎÅÍÉ 

ve ÔÒÏÍÂÏÓÉÔÏÚ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÏÌÕÐ ÓąËÌąËÌÁ ÆÅÌÔÙ ÓÅÎÄÒÏÍÕ ÇĘÒİÌİÒȢ 

6ÁÓËİÌÅÒȡ 6ÁÓËİÌÉÔ 
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Tablo 1. 2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÅËÌÅÍ Äąĥą ÂÕÌÇÕÌÁÒ -ÁÌÍĘ ËÒÉÔÅÒÌÅÒÉ 

 

 

ρȢτȢ4ÁÎą ÖÅ ÓąÎąÆÌÁÍÁ  

2ÏÍÁÔÁÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ɉ2!Ɋ ÔÁÎąÍÌÁÎÍÁÓąÎÄÁ ËÌÉÎÉË ÂÕÌÇÕÌÁÒȟ ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒ ÖÅ 

ÒÁÄÙÏÌÏÊÉË ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉÎÄÅÎ ÙÁÒÁÒÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 2! ÔÁÎąÓąÎÄÁ ςπρπ 

ȬÌÕ ÙąÌÌÁÒÁ ËÁÄÁÒ ĘÚÇİÌÌİøİ ÖÅ ÄÕÙÁÒÌąÌąøą ÙİËÓÅË ÏÌÄÕøÕ ÉëÉÎ ρωψχ ÙąÌąÎÄÁ !ÍÅÒÉȤ

ËÁÎ ÒÏÍÁÔÉÚÍÁ ÂÉÒÌÉøÉÎÉÎ ɉ!2!Ɋ ÓąÎąÆÌÁÍÁ ËÒÉÔÅÒÌÅÒÉ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁÙÄąȢ !2! ÓąÎąÆȤ

lama kriterleri 7 kriÔÅÒ ÏÌÕÐ τ ËÒÉÔÅÒ ÂÕÌÕÎÁÎ ÈÁÓÔÁÙÁ 2! ÔÁÎąÓą ËÏÎÕÌÍÁËȤ

ÔÁÙÄąȢρωψχ !2! ËÒÉÔÅÒÌÅÒÉÎÄÅ ÁËÕÔ ÈÁÓÔÁÌąË ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ ĘÎ ÐÌÁÎÄÁ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌȤ

ÍÉĥÔÉÒȢ ɉÅËÌÅÍ ĥÉĥÌÉøÉ-ÓÁÂÁÈ ÔÕÔÕËÌÕøÕɊ 

%ÒËÅÎ ÄĘÎÅÍ 2! ÔÁÎąÓą ËÏÎÕÌÍÁÓą ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÔÅÄÁÖÉÓÉ ÁëąÓąÎÄÁÎ ëÏË ĘÎÅÍȤ

lidir. Tedaviye ÅÒËÅÎ ÂÁĥÌÁÎąÌÍÁÓą ÍÏÒÔÁÌÉÔÅ ÖÅ ÍÏÒÂÉÔÅÙÉ ÁÚÁÌÔÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ 

ÁÍÁëÌÁ ςπρπ ÙąÌąÎÄÁ ÏÒÔÁË ÂÉÒ ëÁÌąĥÍÁ ÇÕÒÕÂÕ ËÕÒÕÌÄÕ (Amerikan romatoloji 

ÄÅÒÎÅøÉ ɉ!#2Ɋ ÖÅ !ÖÒÕÐÁ ÒÏÍÁÔÏÌÏÊÉ ÂÉÒÌÉøÉ ɉ%5,!2ɊɊ ÏÒÔÁË ëÁÌąĥÍÁ ÇÒÕÂÕÎÕÎ 

ɉςπρπ !#2Ⱦ%5,!2Ɋ ÁÍÁÃą 2!ͻÉÎ ÅÒËÅÎ ÔÅĥÈÉÓ ÅÄÉÌÍÅÓÉÎÉ ËÏÌÁÙÌÁĥÔąÒÍÁËÔąÒȢ 

ςπρπ !#2Ⱦ%5,!2 ËÒÉÔÅÒÌÅÒÉÎÄÅ ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒ ÂÕÌÇÕÌÁÒą ĘÎ ÐÌÁÎÄÁ ÏÌÕÐ ÙÁÐąÓÁÌ 

ÈÁÓÁÒ ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÅÎÉÌÍÅÍÉĥÔÉÒ ɉ4ÁÂÌÏ ςɊȢ 
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Tablo 2. !#2Ⱦ%5,!2 ςπρπ 2ÏÍÁÔÏÉÄ !ÒÔÒÉÔ 3ąÎąÆÌÁÎÄąÒÍÁ +ÒÉÔÅÒÌÅÒÉ 

 

ɉ2&Ɋ 2ÏÍÁÔÏÉÄ ÆÁËÔĘÒȟ ɉ!#0!Ɋ !ÎÔÉ-citrullinated pro tein antikor, (CRP) C-re-
active protein, (ESR)  

%ÒÉÔÒÏÓÉÔ ÓÅÄÉÍÁÎÔÁÓÙÏÎ ÈąÚą 

4ÁÂÌÏςȭÄÅËÉ ÓąÎąÆÌÁÍÁ ËÒÉÔÅÒÌÅÒÉÎÄÅÎ φ ÖÅ İÚÅÒÉ ÐÕÁÎÌÁÍÁ 2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÔÁȤ
ÎąÓą ËÏÎÕÌÕÒȢ 

 
ςȢ 'ĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉȡ 
2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔÔÅ ɉ2!Ɋ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉ ÂÉÌÇÉÓÁÙÁÒÌą ÔÏȤ

mografi (CT), X-2ÁÙ ɉ#2Ɋȟ 5ÌÔÒÁÓÏÎÏÇÒÁÆÉ ɉ53'Ɋȟ -ÁÎÙÅÔÉË ÒÅÚÏÎÁÎÓ ÇĘÒİÎÔİȤ
ÌÅÍÅ ɉ-2'Ɋ ÖÅ ÎİËÌÅÅÒ ÍÅÄÉËÁÌ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅÌÅÒÄÉÒȢ 2! ÔÁÎą ÖÅ ÔÅÄÁÖÉ ÔÁËÉÂÉÎÄÅ 
ÅÎ ÓąË #2 ÖÅ -2' ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 2! ÒÁÄÙÏÌÏÊÉË ÂÕÌÇÕÌÁÒąȠ 

¶ 9ÕÍÕĥÁË ÄÏËÕ ĥÉĥÌÉøÉ 
¶ Osteoporoz 
¶ Subkondral kist 
¶ Osteitis 
¶ %ËÌÅÍ ÁÒÁÌÁøąÎÄÁ ÄÁÒÁÌÍÁ  
¶ Osteolizis ve Erozyon 
2! ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍ ÒÁÄÙÏÌÊÉË ÂÕÌÇÕÌÁÒą ÂÉÌÁÔÅÒÁÌ ÓÉÍÅÔÒÉË ÐÅÒÉÁÒÔÉËİÌÅÒ ÏÓÔÅȤ

ÏÐÏÒÏÚȟ ÅÒËÅÎ ÅÒÏÚÙÏÎ ÖÅ ÙÕÍÕĥÁË ÄÏËÕ ĥÉĥÌÉøÉÄÉÒȢ 2! ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÄÅ ÅÒËÅÎ ÔÁÎą 
ÔÅÄÁÖÉÙÅ ÂÁĥÌÁÎąÌÍÁÓą ÁëąÓąÎÄÁÎ ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ %ÒËÅÎ ÔÁÎą ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅ ÖÅ 
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morbidite belirgin olarak azÁÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 2! ÔÁËÉÂÉÎÄÅ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉȤ
ÎÉÎ ÓÅëÉÍÉ %5,!2 ĘÎÅÒÉÌÅÒÉÎÄÅ -2'ͻÎÉÎ ÔÁÎąÎąÎ ËÅÓÉÎÌÉøÉÎÉ ÁÒÔąÒÁÂÉÌÄÉøÉÎÉ ÖÅ ÙÁȤ
ÐąÓÁÌ ÈÁÓÁÒÌÁÒą ÒÁÄÙÏÇÒÁÆÉÄÅÎ ĘÎÃÅ ÔÅÓÐÉÔ ÅÔÔÉøÉÎÉ ÂÅÌÉÒÔÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔȭÄÅ ɉ2!Ɋ ÅÒËÅÎ ÔÅĥÈÉÓ ÖÅ ÔÅÄÁÖÉÙÅ ÂÁĥÌÁÎąÌÍÁÓą ÉÌÅ ÙÁÐąÓÁÌ 

ÅËÌÅÍ ÈÁÓÁÒąÎąÎ ÉÌÅÒÌÅÍÅÓÉ ÖÅ ËÌÉÎÉË ÓÏÎÕëÌÁÒąÎ ÉÙÉÌÅĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉ ÈÅÄÅÆÌÅÎÍÅËÔÅȤ

ÄÉÒȢ %ÒËÅÎ ÔÁÎą ÄÉøÅÒ ÂÉÒëÏË ÁÒÔÉËİÌÅÒ ÓÐÅÓÉÆÉË ÏÌÍÁÙÁÎ ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÒ ÖÅ ÓÅÍÐÔÏÍÌÁÒ 

nedeniyle zordur. "ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÅÎ ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÂÉÌÅ -ÁÎÙÅÔÉË ÒÅÚÏÎÁÎÓ 

ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÉÌÅ ÓÕÂËÌÉÎÉË ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÍÉĥÔÉÒȢ -2' ÈÅÍ ÄÕÙÁÒÌą ÈÅÍ 

ÄÅ ÔÅËÒÁÒÌÁÎÁÂÉÌÉÒ ÖÅ ÈÁÓÔÁÌąË ÁËÔÉÖÉÔÅÓÉÎÉ ÉÚÌÅÍÅ ÖÅ ÙÁÒÄąÍÃą ÏÌÍÁ ÆąÒÓÁÔą ÓÕÎÁÎ 

ÏÐÔÉÍÁÌ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÙĘÎÔÅÍÉÄÉÒȢ 

 

ςȢρȢ -ÁÎÙÅÔÉË ÒÅÚÏÎÁÎÓ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ɉ-2'Ɋ 

-2'Ƞ ÓÕ ÖÅ ÙÁøąÎȟ ÖİÃÕÄÕÍÕÚÕÎ ÂİÙİË ÂÉÒ ÂĘÌİÍİÎİÎ ÙÁÐąÓąÎÄÁ ÍÅÖÃÕÔ 

ÂÕÌÕÎÁÎ ÈÉÄÒÏÊÅÎ ÁÔÏÍÌÁÒąÎąÎȟ ÇİëÌİ ÂÉÒ ÍÁÎÙÅÔÉË ÁÌÁÎ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅȟ ËÅÎÄÉÌÅÒÉÎÉ ÒÅȤ

ÚÏÎÁÎÓÁ ÕøÒÁÔÁÃÁË ÂÉÒ ÒÁÄÙÏÆÒÅËÁÎÓ ɉ2&Ɋ ÄÁÌÇÁÓą ÉÌÅ ÕÙÁÒąÌąÐ ÔÉÔÒÅĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉÎÄÅÎ 

ÅÌÄÅ ÏÌÕÎÁÎ ÓÉÎÙÁÌÌÅÒÉÎ ÇĘÒİÎÔİÙÅ ÄĘÎİĥÔİÒİÌÄİøİ ÄÏËÕ ËÏÎÔÒÁÓÔ ÒÅÚÏÌİÓÙÏÎÕ 

ÅÎ ÙİËÓÅË ÉÌÅÒÉ ÒÁÄÙÏÌÏÊÉË ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÔÅËÎÉøÉÄÉÒȢ 

-2'ȭÎÉÎ ÉÎÓÁÎ ÖİÃÕÄÕÎÁ ÕÙÁÒÌÁÎÍÁÓą ÉÌË ÄÅÆÁ ρωχσ ÙąÌąÎÄÁ 0ÁÕÌ #Ȣ ,ÁÕÔÅÒȤ

ÂÕÒ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÇÅÒëÅËÌÅĥÔÉÒÉÌÍÉĥ ÖÅ ρωχχ ÙąÌąÎÄÁ 2ÁÙÍÏÎÄ $ÁÍÁÄÉÁÎ ÔÁÒÁÆąÎÄÁ 

ÔİÍ ÖİÃÕÔ -2 ÇĘÒİÎÔİÌÅÎÍÅÓÉ ÙÁÐąÌÍąĥÔąÒȢ $ÁÈÁ ÓÏÎÒÁËÉ ÙąÌÌÁÒÄÁ -2' ÍÕÌÔÉÐÌÁȤ

ÎÁÒ ĘÚÅÌÌÉøÉ ËÅĥÆÅÄÉÌÍÉĥ ÖÅ ÈąÚÌą ÓÅËÁÎÓÌÁÒ ÇÅÌÉĥÔÉÒÉÌÅÒÅË ËÕÌÌÁÎąÍą ÙÁÙÇąÎÌÁĥąÐ ÇİȤ

ÎİÍİÚÄÅËÉ ËÏÎÕÍÕÎÕ ÁÌÍąĥÔąÒȢ -2'ȭÎÉÎ ËÕÌÌÁÎąÍąÎÄÁËÉ ÔÅÍÅÌ ÁÍÁë ÙÕÍÕĥÁË 

ÄÏËÕ ËÏÎÔÒÁÓÔ ëĘÚİÍÌÅÍÅ ÇİÃİ ÅÎ ÙİËÓÅË ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÙĘÎÔÅÍÉ ÏÌÍÁÓąÎÄÁÎÄąÒ. 

6İÃÕÄÕÎ ÂİÙİË ÂĘÌİÍİ ÙÕÍÕĥÁË ÄÏËÕÌÁÒÄÁÎ ÏÌÕĥÔÕøÕÎÄÁÎ ÙİËÓÅË ËÏÎÔÒÁÓÔ 

ëĘÚİÎİÒÌİøİ ÉÌÅ ÂÉÒÂÉÒÉÎÄÅÎ ÁÙąÒÔ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ËÏÌÁÙÌÁĥÍÁËÔÁÄąÒȢ -2' ÉÌÅ ÈÁÓÔÁÎąÎ 

ÐÏÚÉÓÙÏÎÕÎÕ ÄÅøÉĥÔÉÒÉÌÍÅÄÅÎ ÍÕÌÔÉÐÌÁÎÁÒ ÇĘÒİÎÔİÌÅÒ ÁÌąÎÍÁËÔÁÄąÒȢ KÁÌąĥÍÁ 

ÐÒÅÎÓÉÂÉÎÄÅ 8 ąĥąÎą ÏÌÍÁÄąøą ÉëÉÎ ÒÁÄÙÁÓÙÏÎ ÍÁÚÕÒÉÙÅÔÉ ÓĘÚ ËÏÎÕÓÕ ÏÌÍÁÄąøąÎȤ

ÄÁÎ ÈÁÍÉÌÅÌÅÒÄÅ ÖÅ ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ ÓąË ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

-ÁÎÙÅÔÉË ÒÅÚÏÎÁÎÓ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ɉ-2'Ɋ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔÉÎ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌȤ

ÍÅÓÉÎÄÅ ÇÉÄÅÒÅË ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ MRG, klinik muayeneye ve kon-

vansiyonel direkt ÇÒÁÆÉ ɉ#2Ɋ ÇĘÒÅ ÁÖÁÎÔÁÊÌÁÒą ÏÌÁÎ ÈÁÓÓÁÓ ÂÉÒ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÔÅËÎÉȤ

øÉÄÉÒȢ %ËÌÅÍ ÈÁÓÁÒą ÖÅ ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÇĘÒİÌÅÎ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎ ÂÕÌÇÕÌÁÒąÎą ɉËÅÍÉË 

ÉÌÉøÉ ĘÄÅÍÉȟ ÓÉÎÏÖÉÔ ÖÅ ÔÅÎÏÓÎÏÖÉÔɊ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÍÅË ÉëÉÎ ëÏËÌÕ ÄİÚÌÅÍ ÇĘÒİÎÔİÌÅÒÉ 

ËÕÌÌÁÎąÒȟ ëĘÚİÎİÒÌİøİ ÙİËÓÅË ÖÅ ÉÙÏÎÉÚÁÎ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ 

2! ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÉÎ ÉÌÅÒÌÅÍÅÓÉ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÅÒËÅÎ ÔÁÎą ÖÅ ÅÒËÅÎ ÔÁÎą ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉ 

ĘÎÅÍ ÁÒÚ ÅÔÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ ÅÒËÅÎ 2! ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÒÉ ÏÌÁÎ ÓÉÎÏÖÉÔȟ ÏÓÔÅÏÉÔÉÓȟ ÔÅȤ

ÎÏÓÉÎÏÖÉÔȟ ÅËÌÅÍ ÁÒÁÌąøąÎÄÁ ÄÁÒÁÌÍÁȟ ËÅÍÉË ÉÌÉøÉ ĘÄÅÍÉ ÖÅ ÅÒÏÚÙÏÎÌÁÒą ÅÒËÅÎ ÄĘȤ

ÎÅÍÄÅ ÇĘÓÔÅÒÍÅË ÁëąÓąÎÄÁÎ -2' ÄÉøÅÒ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉÎÄÅÎ İÓÔİÎÄİÒȢ 
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2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ËÌÉÎÉË ÂÕÌÇÕÎÕÎ ÏÌÍÁÄąøą ÓÕÂËÌÉÎÉË ÇÒÕÂÕ 
ÔÅÓÐÉÔ ÅÔÍÅÄÅ ÍÁÎÙÅÔÉË ÒÅÚÏÎÁÎÓ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅȭÄÅÎ ÆÁÙÄÁÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 2ÉÓË ÁÌȤ
ÔąÎÄÁËÉ ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ ËİëİË ÅËÌÅÍÌÅÒÉ -2' ÉÌÅ ÉÎÃÅÌÅÎÄÉøÉ ÚÁÍÁÎ ÅÒËÅÎ ÄÅÇÉĥÉËÌÉËȤ
ÌÅÒÉ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÅÂÉÌÉÒÉÚȢ-2'ȭÄÅ ÔÅÎÏÓÉÖÉÔ ÖÅ ÏÓÔÅÉÔ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÓÏÎÒÁÓą ÂÕ ÂÉÒÅÙȤ
lerde artrit ve Anti -ÃÉÔÒÕÌÌÉÎÁÔÅÄ ÐÒÏÔÅÉÎ ÁÎÔÉËÏÒ ɉ!#0!Ɋ ÐÏÚÉÔÉÆÌÉøÉ ÇÅÌÉĥÍÉĥÔÉÒȢ 
(ÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÉËÉ ÖÅ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ÂĘÌÇÅÄÅ ÔÅÎÏÓÉÎÏÖÉÔȭÉÎ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉlmesi ile progres-
ÙÏÎÕÎ ÁÒÔÔąøą ÇĘÚÌÅÍÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ (ÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÒÁÄÙÏÌÏÊÉË ÂÕÌÇÕÌÁÒÄÁÎ ÏÓÔÅÏÉÔ ÖÁÒÌąøą 
ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÁÒÔÒÉÔ ÉÌÅ ÉÌÉĥËÉÓÉ ÅÎ ÇİëÌİ ÏÌÁÎ ÂÕÌÇÕÄÕÒȢ 

+ÌÉÎÉË KÁÌąĥÍÁÌÁÒ -2 ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ KÁÌąĥÍÁ ÇÒÕÂÕ ɉ/-%2!#4Ɋ ÕÌÕÓÌÁÒÁȤ
ÒÁÓą ÓÔÁÎÄÁÒÄÉÚÁÓÙÏÎ ÁÍÁÃą ÉëÉÎ ËÕÒÕÌÍÕĥ ÏÌÕÐ ÇĘÒÅÖÌÅÒÉ ÔÅËÎÉËȟ ÅËÌÅÍ ÐÁÔÏÌÏÊÉË 
ÄÕÒÕÍÌÁÒąÎąÎ ÔÁÎąÍÌÁÒą ÖÅ -2 ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÉëÉÎ ÓËÏÒÌÁÍÁ ÓÉÓÔÅÍÉ ÓÏÎÕëÌÁÒąÎą 
ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÍÅËÔÉÒȢ  

/-%2!#4 ÁÒÔÒÉÔ -2' ëÁÌąĥÍÁ ÇÕÒÕÂÕ ςπρφ ÙąÌąÎÄÁ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÍÁÎȤ
ÙÅÔÉË ÒÅÚÏÎÁÎÓ ÇĘÒİÎÔİÌİÍÅ ÂÕÌÇÕÌÁÒą ÉëÉÎ ÐÕÁÎÌÁÍÁ ÓÉÓÔÅÍÉ ÇÅÌÉĥÔÉÒÍÉĥÔÉÒ 
(RAMSIS) Tablo 3. 
 
Tablo 3. !ÒÔÒÉÔ ëÁÌąĥÍÁ ÇÕÒÕÂÕÎÕÎ ɉ/-%2!#4Ɋ 2! ÉëÉÎ ςπρφ -2' ÓËÏÒÌÁÍÁÓą 
(OMERACT RAMSIS 2016)     
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ςȢρȢρȢ%ÒËÅÎ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ -2' ÂÕÌÇÕÌÁÒąȡ Sinovit, tenosinovit, 
ÅÒÏÚÙÏÎȟ ÅÆİÚÙÏÎ ÖÅ ËÅÍÉË ÉÌÉøÉ ĘÄÅÍÉȢ "Õ ÂÕÌÇÕÌÁÒą ÔÅÓÐÉÔ ÅÔÍÅË ÖÅ ÈÁÓÔÁÙÁ 
ÔÅÄÁÖÉÙÅ ÂÁĥÌÁÍÁË ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅÓÉÎÉ ĘÎÅÍÌÉ ÏÒÁÎÄÁ ÁÚÁÌÔÍÁËÔÁÄąÒȢ 

Sinovit:  2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔÄÅ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÃÁË ÅÎ ÅÒËÅÎ ÐÁÔÏÌÏÊÉÌÅÒÄÅÎ ÂÉȤ
ridir.  Sinovyal dÏËÕȟ ÎÏÒÍÁÌ ÅËÌÅÍ ÂÏĥÌÕËÌÁÒąȟ ÂÕÒÓÁÌÁÒ ÖÅ ÔÅÎÄÏÎ ËąÌąÆÌÁÒąÎąÎ  
-2 ÇĘÒİÎÔİÌÅÒÉ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ  ëÏË ÉÎÃÅÄÉÒȢ 3ÉÎÏÖÉÔ -2 ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÂÕÌÇÕÓÕ ÓÉȤ
ÎÏÖÙÁÌ ÈÁÃÉÍ  ÁÒÔąĥą  ÓÕ ÉëÅÒÉøÉÎÉÎ ÁÒÔąĥąÎÄÁÎ ËÁÙÎÁËÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ -2 ÇĘÒİÎȤ
ÔİÌÅÍÅÄÅ 3ÉÎÏÖÙÁÌ ÄÏËÕÎÕÎ ËÁÌąÎÌÁĥÍÁÓą ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÓİÒÅÃÉ ÁëąËȤ
ÌÁÍÁËÔÁÄąÒȢ  

%ÆİÚÙÏÎȡ 2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔÔÅ ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÅÆİÚÙÏÎ ÍÅÙÄÁÎÁ ÇÅÌÉÒ 
ÓąÌËÌąËÌÁ ÓÉÎÏÖÉÔ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅÄÉÒȢ +İëİË ÅËÌÅÍÌÅÒÄÅËÉ ËİëİË ÅÆİÚÙÏÎÌÁÒą ÔÅÓÐÉÔ 
ÅÔÍÅË ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ 3ÉÎÏÖÉÔ ÖÅ ÅÆİÚÙÏÎ ÁÙÒąÍąÎą ÙÁÐÍÁË ÉëÉÎ ËÏÎÔÒÁÓÔ ÍÁÄÄÅ 
kullÁÎąÌąÒȢ 3ÉÎÏÖÙÕÍÕÎ ËÏÎÔÒÁÓÔÌÁÎÍÁÓą ÓÉÎÏÖÉÔȭÉ ÄÅÓÔÅËÌÅÒ  

+ÅÍÉË ÉÌÉøÉ ĘÄÅÍÉȡ +ÅÍÉË ÉÌÉøÉ ĘÄÅÍÉ ÎÏÎÓÐÅÓÉÆÉË ÂÕÌÇÕ ÏÌÍÁËÌÁ ÂÉÒȤ
ÌÉËÔÅ ÔÒÁÖÍÁȟ ÎÅÏÐÌÁÓÔÉË ÖÅ ÄÅÊÅÎÅÒÁÔÉÆ ËÅÍÉË ÓİÒÅëÌÅÒÉ ÂÕÌÕÎÍÁÙÁÎ ÈÁÓÔÁȤ
ÌÁÒÄÁ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÉëÉÎ ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ -2' ÉÌÅ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÍÅktedir. Kemik 
ÉÌÉøÉ ĘÄÅÍÉ ÈÁÓÔÁÌąË İÚÅÒÉÎÄÅÎ σ ÙąÌÄÁÎ ÁÚ ÓİÒÅÄÅ ÅÒËÅÎ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÖÁËÁȤ
ÌÁÒąÎąÎ Ϸ σω ÏÒÁÎąÎÄÁ ÇĘÒİÌÍİĥÔİÒȢ 2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ÈÁÓÔÁÌąË ÓİȤ
ÒÅÓÉ σ ÙąÌ İÚÅÒÉÎÄÅ ÉÓÅ ËÅÍÉË ÉÌÉøÉ ĘÄÅÍÉ Ϸ φψͻÉÎÄÅ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ %ÒËÅÎ 
romatoid artÒÉÔÔÅ ËÅÍÉË ÉÌÉøÉ ĘÄÅÍÉ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÓÕÂËÏÎÄÒÁÌ ËÅÍÉËÔÅ ÂÕÌÕÎÕÒ 
ÖÅ ÓąËÌąËÌÁ ÍÅÔÏÃÁÒÐÏÆÁÌÅÎÇÉÁÌɀproksimal interfalengial eklemlerde izlenir. 
+ÅÍÉË ÉÌÉÇÉ ĘÄÅÍÉ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÄÁ ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÁÒÔÁÎ ÁËÕÔ ÆÁÚ ÒÅÁËÔÁÎÌÁÒąȟ 
ÅÒÉÔÒÏÓÉÔ ÓÅÄÉÍÁÎÔÁÓÙÏÎ ÈąÚą ÖÅ #-peptid reaËÔÁÎ ÐÒÏÔÅÉÎ ÉÌÅ ÙÁËąÎÄÁÎ ÉÌÉĥËÉȤ
ÌÉÄÉÒȢ +ÅÍÉË ÉÌÉøÉ ĘÄÅÍÉ ÓÉÎÏÖÉÔ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÇĘÒİÌÍÅÚ ÉËÅÎ ÅÒÏÚÙÏÎÕÎ ÈÁÂÅÒÃÉȤ
sidir. 

Erozyonȡ 2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÅÒÏÚÙÏÎ ÇÅÒÉ 
ÄĘÎİĥİ ÏÌÍÁÙÁÎ ÅËÌÅÍ ÈÁÓÁÒąÎąÎ ÇĘÓÔÅÒÇÅÓÉÄÉÒȢ +ÅÍÉË ÅÒÏÚÙÏÎÌÁÒąÎą ÅÒËÅÎ 
ÄĘÎemde el ve el bileklerinde tespit edilmesinde MRG, direkt radyografiye 
İÓÔİÎÄİÒȢ -2' ÉÌÅ ÅÒÏÚÙÏÎÌÁÒąÎ ÔÅÓÐÉÔÉ 2! ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ÔÁÎą ÖÅ ÐÒÏÇÎÏÚÄÁ 
ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ 0ÒÏÇÒÅÓÉÆ ÏÌÍÁÙÁÎ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎąÎ ÂİÙİË ËąÓÍąÎÄÁ 
ÅÒÏÚÙÏÎ ÉÚÌÅÎÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ %ÒÅÚÙÏÎÌÁÒąÎ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÓÉ /-%2!#4 2!-Ȥ
3d3 ÐÕÁÎÌÁÍÁÓąÎÁ ÇĘÒÅ ÙÁÐąÌąÒȢ %Ì ÂÉÌÅøÉÎÄÅ ÅÒÏÚÙÏÎ ÓąËÌąËÌÁ ÍÅÔÁËÁÒÐÁÆÁÌÅÎȤ
ÇÉÁÌ ËÅÍÉËÌÅÒÄÅ ÇĘÒİÌİÒȢ 

Tenosinovit:  2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÓąË ÇĘÒİÌİÒȢ 
'ĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ÂÕÌÇÕÌÁÒą ÔÅÎÄÏÎ ËąÌąÆąÎÄÁ ËÁÌąÎÌÁĥÍÁȟ ÔÅÎÄÏÎ ëÅÖÒÅÓÉÎÄÅ ÓąÖą 
ÁÒÔąĥą ÖÅ ÓÉÎÏÖÉÕÍȭÄÁ ËÁÌąÎÌÁĥÍÁ ĥÅËÌÉÎÄÅÄÉÒȢ ɉ¤ÅËÉÌ ρȢÁȟÂȟÃɊ %Ì ÂÉÌÅøÉÎÄÅ ÔÅȤ
ÎÏÓÉÎÏÖÉÔ ÓąËÌąËÌÁ ÄÏÒÓÁÌ ËÏÍÐÁÒÔÍÁÎÄÁ ÅËÓÔÁÎÓĘÒ  ÔÅÎÄÏÎÌÁÒÄÁ ÇĘÒİÌİÒȢ4ÅȤ
ÎÏÓÉÎÏÖÉÔ ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ËÌÉÎÉË ÏÌÁÒÁË ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ 3ÉÎÏÖÉÔ ÖÅ ÔÅÎÏÓÉÎÏÖÉÔ ÂÉÒȤ
ÌÉËÔÅ ÇĘÒİÌÅÂÉÌÉÒÌÅÒȟ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÕÎ ÄÅÒÅÃÅÓÉÎÉ ÂÅÌÉÒÌÅÒÌÅÒȢ %Ì ÂÉÌÅøÉÎÄÅ ÄÏÒÓÁl 
ÔÅÎÏÓÉÎÏÖÉÔ ÔÅÎÄÏÎ ÙąÒÔąøą ÉÌÅ ÉÌÉĥËÉÌÉ ÏÌÕÐ ÔÅÎÏÓÉÎÏÖÉÔ ËÏÍĥÕÌÕËÌÁÒąÎÄÁ 



2/-!4/d$ !242d4 -!.9%4d+ 2%:/.!.3 'v2­.4­,%-% 

21 
 

ÔÅÎÄÉÎÉÔ ÓąË ÇĘÒİÌİÒȢ -2 ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅÄÅ ÔÅÎÄÏÎ ÙąÒÔąøą ÔÅÎÄÏÎÄÁ ËÁÌąÎÌÁĥÍÁȟ 
ÔÁÍ ÖÅ ËąÓÍą ÄÅÖÁÍÓąÚÌąË ĥÅËÌÉÎÄÅ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÉÒȢ 2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ 
ÔÅÎÄÏÎÌÁÒąÎ ËąÓÍÉ ÖÅ ÔÁÍ ËÁÔ ÙąÒÔąËÌÁÒą ÓąË ËÁÒĥąÌÁĥąÌÁÎ ÂÉÒ ÐÒÏÂÌÅÍ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ 

 

                     

                                    a                                                                                 b 

                                     

                                                                          c 

¤ÅËÉÌ ρȢ φπ ÙÁĥąÎÄÁ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÈÁÓÔÁÓąÎÄÁ ÔÅÎÏÓÉÎÏÖÉÔ ÍÒÇ ÂÕÌÇÕÌÁÒą  
ÁɊ4ρ 30)2 ÁøąÒÌąËÌą ÇĘÒİÎÔİÄÅ ÆÌÅØĘÒ ÒÅÔÉËÕÌÕÍÄÁ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÓąÖą ÁÒÔąĥą ÂɊ T1 SPIR 
ÁøąÒÌąËÌą ËÏÎÔÒÁÓÔÌą  ÇĘÒİÎÔİÄÅ ÆÌÅØĘÒ ÒÅÔÉËÕÌÕÍÄÁ ËÏÎÔÒÁÓÔÌÁÎÍÁ ÁÒÔąĥą  ÖÅ ÓÉÎÏȤ
ÖÉÕÍȭÄÁ ËÁÌąÎÌÁĥÍÁ ÄÉËËÁÔÉ ëÅËÍÅËÔÅ  ÃɊ 4ς 30)2 ÁøąÒÌąËÌą ÇĘÒİÎÔİÌÅÒÄÅ ÔÅÎÄÏÎȤ
ÌÁÒąÎ ëÅÖÒÅÓÉÎÄÅ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÍÁÙÉ ÁÒÔąĥą ÉÚÌÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

 

2ÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ -2' ËÌÉÎÉË ÂÅÌÉÒÔÉ ÖÅÒÍÅÄÅÎ inflamasyon 
ÁÒÔÒÉÔÉÎÉ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÅÒÅË ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÅÒËÅÎ ÔÁÎą ÁÌÍÁÓąȟ ÔÅÄÁÖÉÙÅ ÂÁĥÌÁÎÍÁÓą ÖÅ ÓÁȤ
ËÁÔÌÁÎÍÁ ÒÉÓËÉÎÉ ÁÚÁÌÔÍÁËÔÁÄąÒȢ 2ÉÓËÌÉ ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ ÔÁÎąÙÁ ÙÁÒÄąÍÃą ÏÌÍÁËÔÁȟ ÈÁÓȤ
ÔÁÌąøąÎ ÐÒÏÇÒÅÓÙÏÎÕ ÈÁËËąÎÄÁ ÂÉÌÇÉ ÖÅÒÍÅËÔÅ ÖÅ ÕÚÕÎ ÓİÒÅÎ ÔÅÄÁÖÉÌÅÒÄÅ ÔÅÄÁÖÉÙÅ 
ÙÁÎąÔą ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÍÅÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ "ÁÚą ëÁÌąĥÍÁÌÁÒÄÁ -2' ÂÕÌÇÕÌÁÒąÎąÎ 
!ÍÅÒÉËÁÎ 2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉ $ÅÒÎÅøÉɉ!*2Ɋ ËÒÉÔÅÒÌÅÒÉ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÙÅÒ ÁÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÔÉøÉ ÖÅ 
!*2 ËÒÉÔÅÒÌÅÒÉÎÉÎ ÄÕÙÁÒÌąÌąøąÎą ÁÒÔąÒÁÃÁøą ÓĘÙÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ 
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YANITLAR 

 

1. 'd2d¤ 

"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒ ÆÁÒËÌą ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÌÅ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÅÒÅË ÉĥÌÅÖÓÅÌÌÉøÉÎÉ ÙÉÔÉÒÍÉĥ 

ÖÅÙÁ ÈÁÓÁÒ ÇĘÒÍİĥ ÖİÃÕÔ ÂĘÌİÍÌÅÒÉÎÉÎ ÏÎÁÒąÌÍÁÓą ÖÅÙÁ ÙÅÎÉÄÅÎ ÆÏÎËÓÉÙÏÎÅÌ 

ÈÁÌÅ ÇÅÔÉÒÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎȟ ÔİÍİȾËąÓÍÉ ÖİÃÕÔ ÉëÉÎÄÅ ÖÅÙÁ ÖİÃÕÔ ÄąĥąÎÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÓÅÎȤ

ÔÅÔÉË ÖÅÙÁ ÄÏøÁÌ ÍÁÌÚÅÍÅÌÅÒÄÉÒ.  

"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ İÒÅÔÉÍÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÃÁË ÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎȟ ÉÎÓÁÎ ÖİÃÕÄÕÎÄÁ 

ÕÙÇÕÌÁÎÁÃÁøą ÂĘÌÇÅÙÅȟ ËÕÌÌÁÎąÍ ĥÅËÌÉÎÅ ÖÅ ÙÅÒÉÎÅ ËÏÎÕÌÁÃÁË ÄÏËÕÎÕÎȟ ÏÒÇÁÎąÎ 

ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÅ ÕÙÇÕÎ ÏÌÁÃÁË ĥÅËÉÌÄÅ ÓÅëÉÌÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ $ÏøÒÕ ÏÌÁÒÁË ÄÉȤ

ÚÁÙÎ ÅÄÉÌÍÅÄÉËÌÅÒÉÎÄÅ ÖİÃÕÔÔÁ ÂÉÒëÏË ÈÁÓÁÒ ÏÌÕĥÔÕÒÁÒÁË ÒÅÊÅËÓÉÙÏÎÁ ÕøÒÁÍÁËȤ

ÔÁÄąÒȢ 

"Õ ÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎȠ ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÙĘÎÄÅÎ ÕÙÕÍÌÕ ÏÌÍÁÓąȟ ÔÏËÓÉË ÖÅ ËÁÒÓÉÎÏÊÅÎÉË 

ÏÌÍÁÍÁÓąȟ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÁëąÄÁÎ ÉÎÅÒÔ ÖÅ ÓÔÁÂÉÌ ÏÌÍÁÓąȟ ÙÅÔÅÒÌÉ ÍÅËÁÎÉË ËÕÖÖÅÔÅ ÓÁÈÉÐ 

ÏÌÍÁÓąȟ ÙÏøÕÎ ÂÉÒ ÙÁĥÁÍÁ ÕÙÕÍ ÇĘÓÔÅÒÅÂÉÌÍÅÓÉȟ ÕÙÇÕÎ ÁøąÒÌąË ÖÅ ÄÁÎÓÉÔÅÄÅ ÏÌȤ

ÍÁÓąȟ ÂİÙİË ÍÉËÔÁÒÌÁÒÄÁ ÉĥÌÅÎÅÂÉÌÍÅ ÖÅ ÆÁÂÒÉËÁÓÙÏÎ ËÏÌÁÙÌąøą ÇĘÓÔÅÒÍÅÓÉȟ ÅËÏȤ

ÎÏÍÉË ÏÌÍÁÓą ÉÓÔÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

dÎÓÁÎ ÖİÃÕÄÕÎÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒȠ ËąÓÁ ÓİÒÅÌÉ ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒÄÁ 

ɉËÅÍÉË ÐÌÁËÁÌÁÒąȟ ÔÅÌÌÅÒȟ ÖÉÄÁÌÁÒȟ ÃÅÒÒÁÈÉ ÉÐÌÉËÌÅÒ ÖÓȢɊ ÖÅ ÕÚÕÎ ÓİÒÅÌÉ-ËÁÌąÃą ÕÙÇÕȤ

ÌÁÍÁÌÁÒÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎÌÁÒ ɉËÁÌëÁ ÐÒÏÔÅÚÌÅÒÉȟ ÄÅÎÔÁÌ ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒȟ ÄÁÍÁÒ ÐÒÏÔÅÚÌÅÒÉȟ 

ÏÍÕÒÇÁ ËÁÆÅÓÌÅÒÉ ÖÓȢ Ɋ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÉËÉ ËąÓÍÁ ÁÙÒąÌąÒȢ  

dÎÓÁÎ ÖİÃÕÄÕÎÄÁËÉ ÃÁÎÌą ÄÏËÕÌÁÒąÎ ÉĥÌÅÖÌÅÒÉÎÉ ÙÅÒÉÎÅ ÇÅÔÉÒÍÅË ÖÅÙÁ ÄÅÓȤ

ÔÅË ÏÌÍÁË ÁÍÁÃąÙÌÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÄÏøÁÌ ÖÅÙÁ ÓÅÎÔÅÔÉË ÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒ ÏÌÁÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒȤ

ÙÁÌÌÅÒȟ ÓİÒÅËÌÉ ÖÅÙÁ ÂÅÌÌÉ ÁÒÁÌąËÌÁÒÌÁ ÖİÃÕÔ ÓąÖąÌÁÒąÙÌÁ ÔÅÍÁÓ ÈÁÌÉÎÄÅÄÉÒȢ  

'İÎİÍİÚÄÅ ÇÅÌÉĥÔÉÒÉÌÅÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒȟ ÏÒÔÏÐÅÄÉË ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒÄÁ ÅËÌÅÍ 

ÐÒÏÔÅÚÉ ÖÅ ËÅÍÉË ÙÅÎÉÌÅÍÅ ÍÁÔÅÒÙÁÌÉ ÏÌÁÒÁËȟ ÙİÚ ÖÅ ëÅÎÅ ÃÅÒÒÁÈÉÓÉÎÄÅȟ ÄÉĥ ÉÍÐȤ

ÌÁÎÔÌÁÒąÎÄÁȟ ËÁÌÐ ËÁÐÁËëąËÌÁÒąÎÄÁȟ ÓÏÎÄÁȟ ÆÉËÓÁÔÏÒ ÍÁÔÅÒÙÁÌÉ ÏÌÁÒÁËȟ ÓÐÉÎÁÌ ÃÅÒÒÁȤ

ÈÉÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÍÅÔÁÌ ÐÁÒëÁÌÁÒÄÁ ÖÅ ÖÉÄÁÌÁÒÄÁ ËÕÌÌÁÎąÍ ÁÌÁÎą ÂÕÌÍÁËÔÁÄąÒȢ  

'İÎİÍİÚÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÄÅ ÆÏÎËÓÉÙÏÎÅÌ ÅÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎ ÅËÓÉËȤ

ÌÉøÉ ÖÅ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÓÏÎÒÁÓą ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÎ ÈİÃÒÅÓÅÌ ÖÅ ÍÏÌÅËİÌÅÒ ÏÌÁÙÌÁÒąÎ ëĘȤ

ÚİÍÌÅÎÍÅÓÉ ÚÏÒÕÎÌÕÌÕøÕ ËÌÉÎÉË ÂÁĥÁÒąÙą ÅÔËÉÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

Biyomateryallerin implante edilmesi sonucu dokuda meydana gelebile-

ÃÅË ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎ ÏÌÁÙą ÇÉÄÅÒÅË ĘÎÅÍ ËÁÚÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 2ÅÊÅÎÅÒÁÔÉÆ ÔąÐÔÁ ÉÎÆÌÁÍÁÓȤ

ÙÏÎÕÎ İÓÔÅÓÉÎÄÅÎ ÇÅÌÍÅË ÉëÉÎ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎȟ ÉÍÍİÎÏÍÏÄİÌÁÓÙÏÎ ÖÅÙÁ ÉÍȤ

ÍİÎÏ-ÍİÈÅÎÄÉÓÌÉË ÁÌÁÎÌÁÒą ÐÏÔÁÎÓÉÙÅÌ ÂÉÒ ëĘÚİÍ ÏÌÁÒÁË ÏÒÔÁÙÁ ëąËÍąĥÔąÒȢ  

#ÁÎÌąÄÁ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎ ÙÁÎąÔąÎąÎ ÒÅÇİÌÁÓÙÏÎÕÎÄÁ ÂÁÚą ÍÏÄÉÆÉËÁÓÙÏÎÌÁÒ ÙÁÐȤ

ÍÁË ÖÅ ÅÔËÉÌÉ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÅÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎÕ ÓÁøÌÁÍÁË ÉëÉÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ÆÉȤ

ziko-ËÉÍÙÁÓÁÌ ÙÁÐąÌÁÒąÎÄÁ ÙÅÎÉ ÓÔÒÁÔÅÊÉÌÅÒ ÇÅÌÉĥÔÉÒÍÅ ÇÅÒÅËÌÉÌÉøÉ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÍąĥÔąÒȢ 
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"Õ ÙÅÎÉ ÓÔÒÁÔÅÊÉÌÅÒ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÅÓÁÓÌą ÉÍÍİÎ-ÍÏÄİÌÁÓÙÏÎ ÓÔÒÁÔÅÊÉÌÅÒÉȟ ÍÅÄÉËÁÌ 

ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒąÎ ÖÅ ÄÏËÕ ÍİÈÅÎÄÉÓÌÉøÉ ÔÅÒÁÐÉÌÅÒÉÎÉÎ ÓÏÎÕëÌÁÒąÎą ĘÎÅÍÌÉ ĘÌëİÄÅ ÉÙÉȤ

ÌÅĥÔÉÒÍÅÙÉ ÈÅÄÅÆÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

 

2. "d9/-!4%29!,,%2d. v:%,,d+,%2d 

"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ÓÅëÉÍÉÎÄÅȟ ÈÁÓÔÁ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÕÚÕÎ ÓİÒÅÌÉ ËÕÌÌÁÎąÍÁ ÕÙȤ

ÇÕÎ ÖÅ ÙÅÒÉÎÅ ËÕÌÌÁÎąÌÄąøą ÄÏËÕ ÖÅÙÁ ÏÒÇÁÎąÎ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÉ ÔÁĥąÙÏÒ ÏÌÍÁÓąȟ ÉÎÆÌÁȤ

masyon, toksik ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÖÅ ÁÌÅÒÊÉË ÓÅÍÐÔÏÍÌÁÒ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁÍÁÓąȟ ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÉĥȤ

ÌÅÖÓÅÌÌÉËȟ ÂÉÙÏÁËÔÉÆȟ ÂÉÙÏÉÎÅÒÔ ÖÅ ÓÔÅÒÉÌÉÚÅ ÅÄÉÌÅÂÉÌÉÒ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ ÔÁĥąÍÁÓą ĘÎÃÅÌÉËÌÉ 

ËÒÉÔÅÒÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁÄąÒȢɉ¤ÅËÉÌ ρɊ 

 
¤ÅËÉÌ ρȢ "ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ vÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ 

 

Biyomateryaller insan ÖİÃÕÄÕÎÄÁËÉ ÓÁÙąÓąÚ ÁÌÁÎÄÁ ëÅĥÉÔÌÉ ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒ 

ÉëÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒȢ "ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÂÕ ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒąÎ ÈÅÒ ÂÉÒÉ ÉëÉÎ ÉÓÔÅÎÅÎ ĘÚÅÌȤ

lik, bu biyomateryallerin organ ve dokularla temas halinde iken tolere edebilir, 

ÙİÚÅÙ ÍÏÄÉÆÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÁÙÁÒÌÁÎÁÂÉÌÉÒ ÖÅ ÂÉÙÏÕÙumluluk-ÂÉÙÏÆÏÎËÓÉÙÏÎÅÌÌÉË ÇĘÓȤ

ÔÅÒÉÒ ÏÌÍÁÓąÄąÒȢ 

"ÉÙÏÕÙÕÍÌÕÌÕËȟ ÔÏËÓÉÓÉÔÅȟ ÄÏËÕ ÕÙÕÍÌÕÌÕøÕȟ ËÁÎ ÕÙÕÍÌÕÌÕøÕ ÖÅ ÂÉÙÏÆÏÎËȤ

ÓÉÙÏÎÅÌÌÉË ÇÉÂÉ ÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ÆÁÒËÌą ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÉ ÉëÅÒÉÒȢ "ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒ ÖİÃÕÔ ÔÁȤ

ÒÁÆąÎÄÁÎ ÔÏÌÅÒÅ ÅÄÉÌÅÍÅÚÓÅ ËÏÒÏÚÙÏÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÒÁË ÖİÃÕÄÁ zarar verebilir. 
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3. -%+!.d+ v:%,,d+,%2 

"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÕÎÄÁ ÇÅÒÉÌÍÅȟ ÁËÍÁȟ ÓąËąĥÔąÒÍÁ ÍÕËÁÖÅȤ

ÍÅÔÉȟ ÙÏÒÕÌÍÁ ÖÅ ÄÅÂÒÉÓÉ ÉëÉÎÅ ÁÌÁÎ 9ÏÕÎÇ ÍÏÄİÌİ ÔÅÍÅÌ ÐÁÒÁÍÅÔÒÅÌÅÒÄÅÎ ÂÉÒÉȤ

ÄÉÒȢ $ÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÍÅ ÙÁÐąÌąÒËÅÎ ÉÎÓÁÎ ÖİÃÕÄÕÎÄÁ ÈÅÒ ÄÏËÕ ÉëÉÎ ÆÁÒËÌą ÓÏÎÕëÌÁÒ 

elÄÅ ÅÄÉÌÉÒȢ #ÅÒÒÁÈÉ ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒÄÁ ÉÎÓÁÎ ËÅÍÉøÉ ÉÌÅ ÕÙÇÕÎÌÕË ÇĘÓÔÅÒÅÎ 9ÏÕÎÇ 

ÍÏÄİÌİÎÅ ÓÁÈÉÐ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒ ÔÅÒÃÉÈ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÔÉÐ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒ 

ÕÎÉÆÏÒÍ ÇÅÒÉÌÍÅ ÄÁøąÌąÍąȟ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÓÏÎÒÁÓą ÓÔÒÅÓ ËąÒąËÌÁÒąÎąÎ ÏÌÕĥÕÍÕÎÄÁÎ 

ËÁëąÎÍÁȟ ÇÅÒÉÌÍÅ ÖÅ ÓąËąĥÔąÒÍÁ ÍÕËÁÖÅÍÅÔÉ ÇĘÓÔÅÒÍÅÌÅÒÉ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÆÏÎËÓÉÙÏÎÅÌ 

ÓÔÁÂÉÌÉÔÅÙÉ ÁÒÔÔąÒÍÁËÔÁÄąÒȢ 

 

 
¤ÅËÉÌ ςȢ +ÅÍÉËÔÅËÉ ÂÉÒ ÉÍÐÌÁÎÔąÎ ÍÅËÁÎÉË ÉÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎÕ 

 

Kaynak: Puleo D.A., Thomas M.V. Implant Surfaces. Dent Clin N Am 50 

(2006) 323ɀσσψ ÍÁËÁÌÅÓÉÎÄÅÎ ÕÙÁÒÌÁÎÁÒÁË ëÉÚÉÌÍÉĥÔÉÒ. 

+ÅÍÉËÔÅËÉ ÂÉÒ ÉÍÐÌÁÎÔąÎ ÍÅËÁÎÉË ÉÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎÕ ɉÙÁÎÉ ÏÓÓÅÏÉÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎɊȟ 

ËÅÓÍÅ ËÕÖÖÅÔÌÅÒÉÎÅ ËÁÒĥą ÉÙÉ ÂÉÒ ÄÉÒÅÎëȟ ÁÎÃÁË ÇÅÒÉÌÉÍÅ ËÁÒĥą ÚÁÙąÆ ÄÉÒÅÎë ÇĘÓÔÅȤ

ÒÉÒȢ +ÉÍÙÁÓÁÌ ÉÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎ ɉÙÁÎÉȟ ÏÓÓÅÏÃÏÁÌÅÓÃÅÎÃÅȡ ËÅÍÉøÉÎ ËÁÙÎÁĥÍÁÓąɊ ÈÅÍ 

kesme hem de gerilme kuvvetleriÎÅ ÉÙÉ ÄÉÒÅÎë ÓÁøÌÁÒȢ /ËÌÁÒ ËÕÖÖÅÔÉÎ ÙĘÎİÎİ 

ÇĘÓÔÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

¤ÅËÉÌ ςȭ ÄÅ ÇĘÒİÌÄİøİ ÇÉÂÉȟ ÏÓÓÅÏÃÏÁÌÅÓÃÅÄ ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒ ÈÅÍ ËÅÓÍÅ ÈÅÍ ÄÅ 

ÇÅÒÉÌÍÅ ÙİËÌÅÒÉÎÅ ËÁÒĥą ÄÉÒÅÎë ÓÁøÌÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 
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"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ ÓÅÒÔÌÉøÉÎÉÎ ÁÒÔÍÁÓą ÁĥąÎÍÁ ÉÎÓÉÄÁÎÓąÎą ÁÚÁÌÔąÒËÅÎȟ ÍÕËÁȤ

vemet artąĥą ËąÒąÌÍÁÙą ÄÁÈÁ ÄÁ ÚÏÒÌÁĥÔąÒÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒȟ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ 

ÈÅÍ ÉĥÌÅÍ ÙÅÔÅÎÅøÉÎÉ ÈÅÍ ÄÅ ÂÉÙÏÕÙÕÍÌÕÌÕË ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÉ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÍÅÄÅ ËÕÌȤ

ÌÁÎąÌąÒȢ 9İËÌÅÎÍÅÎÉÎ ÆÁÚÌÁ ÏÌÍÁÓąȟ ÇÅÒÉÌÉÍ ÄÅøÉĥÉÍÌÅÒÉÎÉÎ ÁÒÔąĥąȟ ÍÅÔÁÌ ÙÏÒÕÌÍÁÓą 

ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÂÁĥÁÒąÓąÚÌąøąÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 

dÎÔÅÒÖÅÒÔÅÂÒÁÌ ÄÉÓËÌÅÒÉÎ ÄÅøÉĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒȟ 

ÏÍÕÒÇÁÎąÎ ÅÔÒÁÆąÎą ëÅÖÒÅÌÅÙÅÎ ËÁÓÌÁÒąÎ ËÁÓąÌÍÁ ËÕÖÖÅÔÉȟ ÖİÃÕÔ ÁøąÒÌąøąÎąÎ ÎÅÄÅÎ 

ÏÌÄÕøÕ ËÏÍÐÒÅÓÙÏÎ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÓąËąĥÔąÒÍÁ ËÕÖÖÅÔÉÎÉÎ ɉÂÁÓÍÁ ËÕÖÖÅÔÉɊ ĘÚÅÌÌÉËÌÅȤ

rine sahip ÏÌÍÁÌąÄąÒȢ 

 

4. 9­:%9 $%Xd¤4d2-%-"d9/-!4%29!,-$/+5 %4+d,%¤d-,%2d 

9İÚÅÙ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒÉ ÆÉÚÉËÏËÉÍÙÁÓÁÌ ÍÏÄÉÆÉËÁÓÙÏÎÌÁÒ ɉÁÔÏÍÌÁÒąÎȟ ÂÉÌÅĥÅÎȤ

ÌÅÒÉÎ ÖÅÙÁ ÙİÚÅÙÉÎ ÄÅøÉĥÉÍÌÅÒÉÎÉ ÉëÅÒÅÎ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÍÏÌÅËİÌÌÅÒɊ ÖÅ ÙİÚÅÙ 

ËÁÐÌÁÍÁ ëÅĥÉÔÌÅÒÉÎÉ ɉÁÌÔÔÁ ÙÁÔÁÎ ÄÅÓÔÅË ÉëÉÎ ÆÁÒËÌą ÍÁÌÚÅÍÅÌÅÒɊ ÉëÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

&ÉÚÉËÏËÉÍÙÁÓÁÌ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒȟ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÔÅÐËÉÍÅÌÅÒ ɉÏËÓÉÄÁÓÙÏÎȟ ÉÎÄÉÒȤ

ÇÅÍÅȟ ÏÒÇÁÎÏÓÉÌÁÎÌÁÒąÎ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓąȟ ÁÓÅÔÉÌÁÓÙÏÎɊȟ ÁĥąÎÄąÒÍÁȟ ÍÅËÁÎÉË ÐİÒİÚȤ

ÌÅÎÄÉÒÍÅ ÖÅ ÃÉÌÁÌÁÍÁ ÙÏÌÕÙÌÁ ÓÁøÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 9İÚÅÙ ËÁÐÌÁÍÁÌÁÒą ÉÓÅ ÇÒÁÆÔȟ Ëova-

ÌÅÎÔ ÖÅ ËÏÖÁÌÅÎÔ ÏÌÍÁÙÁÎ ËÁÐÌÁÍÁȟ ÉÎÃÅ ÆÉÌÍ ëĘËÅÌÍÅÓÉ ĥÅËÌÉÎÄÅÄÉÒȢ 

 

¤ÅËÉÌ σȢ 9İÚÅÙ ÄÅøÉĥÔÉÒÍÅ ÔÅËÎÉËÌÅÒÉ  

 

"Õ ÙİÚÅÙ ËÁÐÌÁÍÁÌÁÒąȟ ÏÓÓÅÏÉÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎ ÉĥÌÅÍÉÎÉ ÄÅÓÔÅËÌÅÙÅÎ ÂÉÙÏÁËÔÉÆ 

ÂÉÒ ÍÁÄÄÅ ÏÌÁÎ ÈÉÄÒÏËÓÉÁÐÁÔÉÔÉÎ ÂÉÒÉËÉÍÉ ÉÌÅ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÉÒȢ 9İÚÅÙ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒÉ ÉëÉÎ 
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ëÏË ëÅĥÉÔÌÉ ÔÅËÎÉËÌÅÒ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒ ɉ¤ÅËÉÌ σɊȢ !ÎÃÁË ÅÖÒÅÎÓÅÌ ÂÉÒ ÔÅËÎÉË ÂÉÌÉÎȤ

memektedir. Bilinen isÅ ÐÒÏÓÅÓ ëÅĥÉÔÌÅÍÅÌÅÒÉÄÉÒ ÖÅ ÂÕÎÌÁÒ ÉÓÔÅÎÅÎ ÕÙÇÕÌÁÍÁÙÁ 

ÖÅ ÂÉÙÏ ÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ ÔİÒİÎÅ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 

 

Tablo 1. !ÐÁÔÉÔ ÉÌÅ ÆÁÒËÌą ÔÅËÎÉËÌÅÒ ÖÅ ËÁÐÌÁÍÁ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ 

 

Kaynak:  V. dos Santos et al., Engineering of Biomaterials, Topics in Mining, Me-

tallurgy and Materials Engineering. Chapter 2 Biomaterials: Characteristics and 

Properties. Springer International Publishing AG 2017 

 

5. d-0,!.4 9­:%9,%2d 

dÍÐÌÁÎÔÏÌÏÊÉ ÁÒÁĥÔąÒÍÁÌÁÒąÎąÎ ÁÍÁÃąȟ ëÅÖÒÅÄÅËÉ ÄÏËÕÌÁÒÁ ËÏÎÔÒÏÌÌİȟ ÙĘÎȤ

ÌÅÎÄÉÒÉÌÅÂÉÌÉÒ ÖÅ ÈąÚÌą ÅÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎÕ ÓÁøÌÁÙÁÎ ÍÅÄÉËÁÌ ÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉ ÔÁÓÁÒÌÁÍÁËÔąÒȢ 

dÍÐÌÁÎÔąÎ ÅÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎÕ ÄÏËÕ-ÉÍÐÌÁÎÔ ÁÒÁÙİÚİÎÄÅ ÇÅÒëÅËÌÅĥÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÁÒÁȤ

ÙİÚİÎ ÇÅÌÉĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉ ÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ ÙÁÐąÓąȟ ĥÅËÉÌȟ ÔÏÐÏÇÒÁÆÉȟ ÙİÚÅÙ ËÉÍÙÁÓą ÇÉÂÉ ÉÍÐȤ

ÌÁÎÔÌÁ ÉÌÇÉÌÉ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ËÅÍÉË ÍÉËÔÁÒą ÖÅ ËÁÌÉÔÅÓÉ ÇÉÂÉ ÈÁÓÔÁÙÁ ÂÁøÌą ĘÚÅÌȤ

ÌÉËÌÅÒȟ ÃÅÒÒÁÈÉ ÔÅËÎÉËȟ ÍÅËÁÎÉË ÙİËÌÅÎÍÅ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉ ÇÉÂÉ ËÁÒÍÁĥąË ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉ ÉëÅÒȤ

mektedir. 
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dÍÐÌÁÎÔ ÙİÚÅÙÉÎÄÅ ÂÁĥÌÁÙÁÎ ÅÌÅËÔÒÏËÉÍÙÁÓÁÌ ÏÌÁÙÌÁÒ ËÁÌÓÉÙÕÍȟ ÆÏÓÆÏÒȟ ÓİÌȤ

ÆİÒ ÇÉÂÉ ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÉÙÏÎÌÁÒąÎ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÍÅÔÁÌ ÉÙÏÎÌÁÒąÎ ÓÁÌąÎÍÁÓąÎÁ 

ve implant ÙİÚÅÙ ËÁÌąÎÌąøąÎÄÁ ς-σ ËÁÔ ÁÒÔąĥÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 9İÚÅÙÄÅÎ ÓÁÌąÎÁÎ 

ÉÙÏÎÌÁÒąÎ ÂÅÌÌÉ ÍÉËÔÁÒą ÖİÃÕÄÁ ÇÅÒÅËÌÉ ÖÅ ÙÁÒÁÒÌą ÏÌÕÒËÅÎȟ ÁĥąÒą ÍÉËÔÁÒÄÁ ÓÁÌąÎąÍą 

toksik veya hipersensitif reaksiyonlara neden olabilir. 

$ÏËÕÌÁÒÄÁËÉ ÈİÃÒÅÌÅÒ ÖİÃÕÔ ÓąÖąÓąÎÄÁ ÂÕÌÕÎÁÎ ÙİÚÌÅÒÃÅ ÂÉÙÏÍÏÌÅËİÌ ÁÒÁȤ

ÃąÌąøąÙÌÁ ÉÍÐÌÁÎÔ ÙİÚÅÙÉ ÉÌÅ ÅÔËÉÌÅĥÅÒÅË ÂÉÙÏÍÏÌÅËİÌÌÅÒÉÎ ËÏÎÆÏÒÍÁÓÙÏÎÕÎÕ ÖÅ 

ÏÒÙÁÎÔÁÓÙÏÎÕÎÕ ÄÅøÉĥÔÉÒÉÒÌÅÒȢ 9İÚÅÙ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÄÅËÉ ÂÕ ÄÅøÉĥÉÍ ɉĘÚÅÌÌÉËÌÅ ρȢÔÏȤ

ÐÏÇÒÁÆÉË ÖÅÙÁ ÍÏÒÆÏÌÏÊÉË ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉȟ ςȢ ËÉÍÙÁÓÁÌ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉɊ ÄÏËÕ ÙÁÎąÔÌÁÒąÎąÎ 

ÂÅÌÉÒÌÅÎÍÅÓÉÎÄÅ ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ "ÕÎÕÎ ÙÁÎąÓąÒÁȟ ÉÍÐÌÁÎÔ ÙİÚÅÙÉÎÉÎ ÍÅËÁÎÉË ĘÚÅÌÌÉËȤ

ÌÅÒÉÎÉÎ ÒÏÌİ ÔÁÍ ÏÌÁÒÁË ÁÙÄąÎÌÁÔąÌÁÍÁÍąĥÔąÒȢ 9İÚÅÙÄÅËÉ ÚÁÙąÆ Áĥąnma direnci, 

ÄÅÂÒÉÓ ÏÌÕĥÔÕÒÁÂÉÌÉÒËÅÎȟ ÙİËÓÅË ÒÅÚÉÄİÅÌ ÓÔÒÅÓ ÉÌÅ ÍÅÔÁÌ ÅÔËÉÌÅĥÉÍÉȟ ÉÙÏÎ ÓÁÌąÎąȤ

ÍąÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ (ÅÒ ÉËÉ ÄÕÒÕÍÄÁ ÈİÃÒÅ ÖÅ ÄÏËÕ ÄÁÖÒÁÎąĥąÎą ÅÔËÉÌÅÙÅÂÉȤ

lir.  

 

5.1. &d:d+3%, v:%,,d+,%2 

(İÃÒÅÌÅÒȟ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÙİÚÅÙÉÎÅ ÙÁÐąĥÔąøąÎÄÁȟ ÈİÃÒÅ ÖÅ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÁÒÁȤ

ÓąÎÄÁ ÆÉÚÉËÓÅÌ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÏÌÕĥÕÒȢ "Õ ÁÄÅÚÙÏÎ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒąȟ ÈİÃÒÅ 

ÄÁÖÒÁÎąĥąȟ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ ÙİÚÅÙ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ ÖÅ ëÅÖÒÅÓÅÌ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÄÅÎ ÅÔËÉÌÅÎÉÒȢ 

"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ ÙİÚÅÙ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉȠ ąÓÌÁÎÁÂÉÌÉÒÌÉËȟ ÄÏÌÇÕȟ ÐİÒİÚÌİÌİËȟ ÙÕÍÕĥÁËÌąË 

ÖÅ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÂÉÌÅĥÅÎÌÅÒÄÅÎ ÏÌÕĥÕÒȢ 

)ÓÌÁÎÁÂÉÌÉÒÌÉË ɉ(ÉÄÒÏÆÏÂÉËÌÉËȾ(ÉÄÒÏÆÉÌÉËÌÉËɊ ȟ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÙÁÎąȤ

ÔąÎą ÅÔËÉÌÅÙÅÎ ÐÁÒÁÍÅÔÒÅÌÅÒÄÅÎ ÂÉÒÉÄÉÒȢ 3ąÖą ÖÅ ËÁÔą ÙİÚÅÙ ÍÏÌÅËİÌÌÅÒÉ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ 

ÅÔËÉÌÅĥÉÍÌÅÒÉÎ ÄÅÎÇÅÌÅÎÍÅÓÉÎÉ ÉÆÁÄÅ ÅÔÍÅËÔÅÄir. 

%ÔËÉÌÅÎÅÎ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÐÒÏÔÅÉÎ ÁÄÓÏÒÐÓÉÙÏÎÕȟ ÔÒÏÍÂÏÓÉÔ ÁÄÅÚÙÏÎÕ 

Ⱦ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕȟ ËÏÁÇİÌÁÓÙÏÎȟ ÈİÃÒÅÓÅÌ ÖÅ ÂÁËÔÅÒÉ ÁÄÅÚÙÏÎÕ ÂÕÌÕÎÕÒȢ (ÉÄÒÏÆÏÂÉË 

ÙİÚÅÙÌÅÒȟ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÈÉÄÒÏÆÉÌÉË ÙİÚÅÙÌÅÒÅ ÂÁøÌą ÓÕÙÁ ÇĘÒÅ ÓÕ ÉÔÉÃÉ ÏÌÁÎ ëĘÚİÎÍÅ 

ËÕÖÖÅÔÌÅÒÉ ÉÌÅ ËÁÒĥąÌÁĥÔąÒąÌÄąøąÎÄÁȟ ÙİÚÅÙÄÅ ÍÅÙÄÁÎÁ ÇÅÌÅÎ ÈÉÄÒÏÆÏÂÉË ÅÔËÉÌÅĥÉÍȤ

ÌÅÒ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÈÉÄÒÏÆÉÌÉË ÙİÚÅÙÌÅÒÅ ÇĘÒÅ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ÐÒÏÔÅÉÎ ÁÂÓÏÒÂÅ ÅÄÅÒÌÅÒȢ 0ÏÚÉȤ

ÔÉÆ ÖÅ ÎÅÇÁÔÉÆ ÉÙÏÎÌÁÒ ËÕÌÌÁÎąÌÁÒÁË ÉÍÐÌÁÎÔÅ ÅÄÉÌÅÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ÙİÚÅÙÉÎÄÅ 

ÈİÃÒÅÓÅÌ ÁÆÉÎÉÔÅ ÖÅ ÈİÃÒÅÓÅÌ ÆÁÒËÌąÌÁĥÍÁÎąÎ ÇÅÒëÅËÌÅĥÔÉÒÉÌÄÉøÉ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 

"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ ÐİÒİÚÌİÌİøİ ÁÄÅÚÙÏÎ ÖÅ ÈİÃÒÅÓÅÌ ÄÁÖÒÁÎąĥÔÁ ĘÎÅÍÌÉ ÒÏÌ 

ÏÙÎÁÍÁËÔÁÄąÒ ÖÅ ÈÅÍ ÉÎ-vitro hem de in-ÖÉÖÏ ÄÏøÒÕÄÁÎ ÅÔËÉÙÅ ÓÁÈÉÐÔÉÒȢ0İÒİÚȤ

ÓİÚ ÖÅ ÐİÒİÚÌİ ÙİÚÅÙÌÅÒȟ ÍÏÌÅËİÌÌÅÒ ÖÅ ÈİÃÒÅÌÅÒ ÉÌÅ ÆÁÒËÌą ÔÅÍÁÓ ÁÌÁÎÌÁÒąÎÁ sa-

ÈÉÐÔÉÒȢ "Õ ÔÅÍÁÓ ÆÁÒËÌąÌąøąȟ ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÂÁøÌÁÎÔą ÔÉÐÌÅÒÉÎÉȟ ÄÏÌÁÙąÓąÙÌÁ ËÏÎÆÏÒÍÁÓÙÏÎ 
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ÖÅ ÉĥÌÅÖÓÅÌÌÉøÉ ÅÔËÉÌÅÒȢ (İÃÒÅÌÅÒ ÂÁøÌÁÎÍÁË ÉëÉÎȟ ÙÕÍÕĥÁË ÙİÚÅÙ ÙÅÒÉÎÅ ÓÅÒÔ ÙİȤ

ÚÅÙÌÅÒÉ ÖÅ ÐİÒİÚÓİÚ ÙİÚÅÙ ÙÅÒÉÎÅ ÐİÒİÚÌİ ÙİÚÅÙÌÅÒÉ ÔÅÒÃÉÈ ÅÔÍÅËÔÅÄÉÒÌÅÒȢ (İÃÒÅȤ

ÌÅÒÉÎ ÂÁøÌÁÎÍÁÓąÎÄÁ ÙİÚÅÙ ÐÏÒÌÁÒąÎąÎ ÇÅÎÉĥÌÉøÉ ÅÔËÉÎ ÒÏÌ ÏÙÎÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 

 

5.2. 4/0/'2!&d+ 6%9! -/2&/,/*d+ v:%,,d+,%2d 

3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÙÁÐąÌÁÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒÄÁ ÉÍÐÌÁÎÔ ÂÁĥÁÒąÓąÎą ÁÒÔÔąÒÍÁË ÉëÉÎ ÙİÚÅÙ 

ËÁÒÁËÔÅÒÉÓÔÉËÌÅÒÉÎÉ ÄÅøÉĥÔÉÒÍÅ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉ ÁÒÁĥÔąÒąÌąÒËÅÎ ÙİÚÅÙ ÐİÒİÚÌİÌİøİ ÖÅ 

kÉÍÙÁÓąÎÄÁËÉ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒÉÎ İÚÅÒÉÎÄÅ ÙÏøÕÎÌÁĥąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ /ÌÕĥÁÎ ÂÕ ÄÅøÉĥÉËÌÉËȤ

ÌÅÒȟ ÓÅÒÔ ÖÅ ÙÕÍÕĥÁË ÄÏËÕÌÁÒÌÁ ÅÔËÉÌÅĥÉÍÉ ÁÒÔÔąÒąÒËÅÎ ÙİË ÔÁĥąÍÁ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÉ ÄÅ 

ÇİëÌÅÎÄÉÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ $ÏËÕ ÉÌÅ ËÅÍÉË ÖÅ ÉÍÐÌÁÎÔ ÙİÚÅÙÌÅÒÉ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ÄÉÒÅËÔ ÙÁÐąȤ

ÓÁÌ ÖÅ ÉĥÌÅÖÓÅÌ ÍÅËÁÎÉË ÅÔËÉÌÅĥÉÍ ÏÓÓÅÏÅÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÕÒËÅÎȟ ËÉÍÙÁÓÁÌ 

ÅÔËÉÌÅĥÉÍÌÅÒ ÏÓÓÅÏ-ÃÏÁÌÅÓÃÅÎÃÅͻÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ  

dÍÐÌÁÎÔÌÁÒąÎ ÙÕȃzeylerinde; primer stabilitenin saÇȋÌÁÎÍÁÓąȟ ÏÓÓÅÏÉÎÔÅÇÒÁÓȤ

yon sÕȃrecinin olumlu yÏȃnde geliĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉ ÖÅ ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÃÅÖÁÂąÎ ÁÒÔąÒąÌÁbilmesi 

ÉëÉÎȟ ëeĥÉÔÌÉ ÆÉÚÉËÓÅÌ ÖÅ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÍÏÄÉÆÉËÁÓÙÏÎÌÁÒ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ !ÙÒąÃÁ ÉÍÐȤ

ÌÁÎÔ ÙİÚÅÙ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ ÍÁËÒÏȟ ÍÉËÒÏȟ ÎÁÎÏ ĘÌëÅøÅ ÇĘÒÅ ËÁÐÓÁÍÌą ÏÌÁÒÁË ÄÅøÅÒÌÅÎȤ

ÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ -ÉËÒÏÔÏÐÏÇÒÁÆÉË ÉÎÃÅÌÅÍÅÌÅÒ ÓÏÎÕÃÕÎÄÁȟ ÏÓÔÅÏÂÌÁÓÔÉË ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎ 

osteojenik fÁËÔĘÒÌÅÒÅ ËÁÒĥą ÏÌÕĥÁÎ ÙÁÎąÔą ÄÅøÉĥÔÉÒÄÉøÉȟ ÏÓÔÅÏËÌÁÓÔ ÏÌÕĥÕÍÕÎÕ ÖÅ 

ÁËÔÉÖÉÔÅÓÉÎÉ ÁÚÁÌÔÁÎ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉÎ ÓÁÌÇąÌÁÍÁÓąÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÄÕøÕ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ dÍÐȤ

ÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÓÏÎÒÁÓą ÂÁÚą ÈİÃÒÅÌÅÒ ÐİÒİÚÓİÚ ÙİÚÌÅ ÈąÚÌÁ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÁ ÇÉÒÅÒËÅÎȟ ÍÁËȤ

ÒÏÆÁÊÌÁÒ ÇÉÂÉ ÄÏøÁÌ ÉÍÍİÎ ÄÅÆÁÎÓąÎÄÁ ÉÌË ÔÅÔÉËÌÅÎÅÎ ÈİÃÒÅÌÅÒ ÐİÒİÚÌİ ÙİÚÅÙÌÅÒÌÅ 

reaksiyona girer. 

"ÁÚą ÉÍÐÌÁÎÔ ÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉ ÔÏÔÁÌ ÅËÌÅÍ ÒÅÐÌÁÓÍÁÎąÎą ÇİëÌÅÎÄÉÒÍÅË ÉëÉÎ ÄÏȤ

ËÕÌÁÒąÎ ÉÍÐÌÁÎÔ ëÅÖÒÅÓÉÎÄÅ ÈąÚÌÁ ÇÅÌÉĥÉÍÉÎÅ ÉÚÉÎ ÖÅÒÅÒÅË ÒÅÊÅËÓÉÙÏÎÕÎ ÅÎÇÅÌÌÅÎȤ

ÍÅÓÉÎÄÅ ÒÏÌ ÏÙÎÁÒÌÁÒȢ -ÉÎÅÒÁÌÉÚÅ ÄÏËÕÌÁÒąÎ ËÏÌÁÙÌąËÌÁ ÉÍÐÌÁÎÔÌÁ ÅÔËÉÌÅĥÅÂÉÌÍÅÓÉ 

ÉëÉÎ ÐÏÒ ÂÏÙÕÔÌÁÒąÎąÎ ρππ  АÍ ÄÅÎ ÄÁÈÁ ÂİÙİË ÏÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÔÉøÉ İÚÅÒÉÎÄÅ ÄÕÒÕÌȤ

ÍÁËÔÁÄąÒȢ ρππ  АÍ ÂÏÙÕÔÕÎÄÁËÉ ÐÏÒÌÁÒ ÏÓÔÅÏÉÄ ÏÌÕĥÕÍÕÎÕ ÓÁøÌÁÒËÅÎȟ υ-15  АÍ 

ÂÏÙÕÔÕÎÄÁËÉ ÐÏÒÌÁÒ ÆÉÂÒĘÚ ÄÏËÕ ÏÌÕĥÕÍÕÎÕ ÔÅÔÉËÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 
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¤ÅËÉÌ τȢ Doku-ÉÍÐÌÁÎÔ ÁÒÁÙİÚİÎÄÅËÉ ÙİÚÅÙ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ 

Kaynak:  Puleo D.A., Thomas M.V. Implant Surfaces. Dent Clin N Am 50 

(2006) 323ɀ338 

 

3ÏÎ ÙÁÐąÌÁÎ ÁÒÁĥÔąÒÍÁÌÁÒÄÁ ËÅÍÉË ÇÅÌÉĥÉÍÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ËÁÎ ÄÏÌÁĥąÍą ÖÅ ÅËÓÔȤ

ÒÁÓÅÌİÌÅÒ ÓąÖą ÓÉÒËİÌÁÓÙÏÎÕÎÕÎ ÅÔËÉÎ ÏÌÁÒÁË ÇÅÒëÅËÌÅĥÍÅÓÉ ÉëÉÎȟ ËÅÍÉË ÙÁÐąÓąÎȤ

ÄÁËÉ ÐÏÒÌÁÒąÎ ÄÅøÉĥÉË ÂÏÙÕÔÌÁÒÄÁ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅøÉȟ ÐÏÒ ÓÁÙąÓąÎąÎȟ ËÅÍÉË ÈÁÃÍÉÎÉÎ ÖÅ 

ÈİÃÒÅÌÅÒÁÒÁÓą ÂÁøÌÁÎÔąÌÁÒąÎ ÉÈÔÉÙÁÃÁ ÇĘÒÅ ÄÅøÉĥÉËÌÉË ÇĘÓÔÅÒÅÂÉÌÅÃÅøÉ ÉÆÁÄÅ ÅÄÉÌȤ

mektedÉÒȢ 0ÏÒÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ςπ АÍȢÌÉË ÁÒÁ ÂÁøÌÁÎÔąÌÁÒ ËÏÎÄÒÏÉÄ ÄÏËÕÎÕÎ ÏÌÕĥÕȤ

munu desteklerken, 50  АÍȢÄÅÎ ÂİÙİË ÁÒÁ ÂÁøÌÁÎÔąÌÁÒ ËÅÍÉË ÏÌÕĥÕÍÕÎÕ ÄÅÓÔÅËȤ

lemektedir.  

 

6. +d-9!3!, v:%,,d+,%2 

"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÓÔÁÂÉÌÉÔÅÓÉ ÂÉÙÏÕÙÕÍÌÕÌÕË ÁëąÓąÎÄÁÎ ĘÎÅÍÌÉ 

bir ÆÁËÔĘÒÄİÒȢ 

+ÏÒÏÚÙÏÎ İÒİÎÌÅÒÉ ÉÍÐÌÁÎÔ ÂĘÌÇÅÓÉÎÄÅ ÏÌÕÍÓÕÚ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁȤ

ÂÉÌÉÒȢ 6İÃÕÔ ÓąÖąÌÁÒąȟ ÎÏÒÍÁÌ ÆÉÚÙÏÌÏÊÉË ËÏĥÕÌÌÁÒ ÁÌÔąÎÄÁ ÓÐÅÓÉÆÉË ÉÙÏÎÌÁÒÌÁ ÄÅÎÇÅȤ

dedir. 
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"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÉÍÐÌÁÎÔÅ ÅÄÉÌÄÉøÉÎÄÅȟ ÂÕ ÉÙÏÎÌÁÒąÎ ËÏÎÓÁÎÔÒÁÓÙÏÎÕ ĘÎÅÍÌÉ 

ÄÅÒÅÃÅÄÅ ÁÒÔÁÒȢ ¤ÉĥÍÅ ÖÅ ÁøÒąÙÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÂÉÌÉÒȟ ÁÙÒąÃÁ ËÏÒÏÚÙÏÎ ÁÔąËÌÁÒąÎąÎ ÖİȤ

ÃÕÄÕÎ ÄÉøÅÒ ÂĘÌİÍÌÅÒÉÎÅ ÇĘë ÅÔÍÅÓÉ ÖÅ ÈÅÍ ÄÏËÕÌÁÒ ÈÅÍ ÄÅ ÉÍÐÌÁÎÔ ÉëÉÎ ÉÓÔÅÎȤ

ÍÅÙÅÎ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 

"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ËÏÒÏÚÙÏÎÕ ÓÁÄÅÃÅ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÓÔÁÂÉÌÉÔÅÙÉ ÄÅøÉĥÔÉÒÍÅÚȟ 

ÁÙÎą ÚÁÍÁÎÄÁ ÍÅËÁÎÉË ÂİÔİÎÌİøİ ÂÏÚÁÒÁË ÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ ÅÒËÅÎ ÄÅÇÒÁÄÁÓÙÏÎÕÎÁ 

ÎÅÄÅÎ ÏÌÕÒȢ +ÏÒÏÚÙÏÎÄÁ ÏÌÄÕøÕ ÇÉÂÉȟ ÆÉÚÉËÓÅÌ ÏÒÔÁÍȟ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÄÅ ÄÅÇÒÁÄÁÓȤ

ÙÏÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÂÉÌÉÒ ÖÅ Ⱦ ÖÅÙÁ ÈąÚÌÁÎÄąÒÁÂÉÌÉÒȢ $ÅÇÒÁÄÁÓÙÏÎȟ ÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ÓÔÅÒÉȤ

lizasyonundan etkilenebilir.  

Kemik doku yeriÎÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÉÍÐÌÁÎÔąÎȟ ÙÅÒÌÅĥÔÉÒÉÌÄÉøÉ ÂĘÌÇÅÄÅ ÂÉÙÏÕȤ

ÙÕÍÌÕÌÕøÕ ÖÅ ÂÉÙÏÉĥÌÅÖÓÅÌÌÉøÉȠ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÙİÚÅÙÉÎÉÎ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÙÁÐąÓąÎÁȟ ÂÉÙÏȤ

materyal-ÄÏËÕ ÁÒÁ ÙİÚÅÙ ÔÁÂÁËÁÓąÎąÎ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÅÔËÉÌÅĥÉÍÉÎÅȟ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÔÅÐËÉȤ

ÍÅÙÅ ÄÕÙÁÒÓąÚ-ÉÎÅÒÔ ÏÌÍÁÓą ÖÅ ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÂİÔİÎÌİË ÖÅ ÕÙÕÍÌÕÌÕË ÉëÉÎÄÅ ÂÕÌÕÎȤ

ÍÁÓąÎÁ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÉÍÐÌÁÎÔ ÍÁÔÅÒÙÁÌÉ ÏÌÁÒÁË ÎÉÙÏÂÉÙÕÍȟ ÄÅÍÉÒȟ ÍÏÌÉÂÄÅÎȟ ÍÁÎȤ

ÇÁÎÅÚ ÖÅ ÚÉÒËÏÎÙÕÍ ÉëÅÒÅÎ ÙÅÎÉ ÁÌÁĥąÍÌÁÒ ÇÅÌÉĥÔÉÒÉÌÍÅËÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÔÉÃÁÒÉ ÏÌÁÒÁË 

ÍÅËÁÎÉË ÖÅ ÂÉÙÏÕÙÕÍÌÕÌÕË ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ ÎÅÄÅniyle saf titanyum (cpTi) ve Ti-6Al-

τ6 ÁÌÁĥąÍą ÅÎ ëÏË ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÄÉÒȢ 4ÉÔÁÎÙÕÍ ÖÅ ÁÌÁĥąÍÌÁÒąÎąÎ ÙİËȤ

ÓÅË ËÏÒÏÚÙÏÎ ÄÉÒÅÎÃÉÎÉÎ ĘÎÅÍÌÉ ÎÅÄÅÎÌÅÒÉÎÄÅÎ ÂÉÒÉÓÉ ÙİÚÅÙÌÅÒÉÎÄÅ ÎÁÎÏÍÅÔÒÅ 

ËÁÌąÎÌąøąÎÄÁ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÂÉÒ ÏËÓÉÔ ÔÁÂÁËÁÓąÎąÎ ɉÐÁÓÉÆ-ÔÁÂÁËÁɊ ÏÌÕĥÍÁÓąÄąÒȢ /ÌÕĥÁÎ 

ÏËÓÉÔ ÔÁÂÁËÁÓąÎąÎ ÅÌÅËÔÒÉËÓÅÌ ÉÌÅÔËÅÎÌÉøÉÎÉÎ ÄİĥİË ÏÌÍÁÓąȟ ÖİÃÕÔ ÓąÖąÓąÎda veya 

ÏÒÇÁÎÌÁÒÄÁ ÅÌÅËÔÒÏÎ ÖÅ ÉÙÏÎ ÁËąĥąÎą ÅÎÇÅÌÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 4ÉÔÁÎÙÕÍ ÖÅ ÁÌÁĥąÍÌÁÒą ÖİȤ

ÃÕÔ ÓąÖąÓą ÉÌÅ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÁ ÇÉÒÍÅÍÅÓÉÎÅ ËÁÒĥąÎ ÙİËÓÅË ÐÏÌÁÒÉÚÁÓÙÏÎÁ ÓÁÈÉÐ ÐÁÓÌÁÎȤ

ÍÁÚ ëÅÌÉË ÖÅ ËÏÂÁÌÔȾËÒÏÍ ÁÌÁĥąÍÌÁÒą ËÁÐÓİÌÌÅĥÍÅ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁËÔÁÄąÒȢ 

"ÉÙÏÕÙÕÍÌÕÌÕË ĘÚÅÌÌÉøÉȟ ÔÉÔanyumun oksijenle reaksiyona girmesi sonucu 

ÏÌÕĥÁÎ ËÁÒÁÒÌą ÏËÓÉÔ ÔÁÂÁËÁÓąÎąÎ ÏÌÕĥÕÍÕÎÁ ɉëÏøÕÎÌÕËÌÁ ÄÁ ÔÉÔÁÎÙÕÍ ÄÉÏËÓÉÔ 

(TiO)) ÂÁøÌąÄąÒȢ /ËÓÉÔ ÔÁÂÁËÁÓąȟ ÉÍÐÌÁÎÔÔÁ ÏÌÕĥÁÃÁË ÅÌÅËÔÒÉËÓÅÌ ÖÅ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÒÅÁËȤ

ÓÉÙÏÎÌÁÒą ÅÎÇÅÌÌÅÙÅÎ ÓÅÒÁÍÉË ÏÌÕĥÕÍÕÎÕ ÓÁøÌÁÒȢ "Õ ÐÁÓÉÆÌÅĥÔÉÒÍÅ ÉĥÌÅÍÉ ÙÁÐÁÎ 

ÏËÓÉÔ ÆÉÌÍÉÎÉÎ ÏÌÕĥÕÍÕÎÕ ÁÒÔÔąÒÍÁË ÉëÉÎȟ ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒ ÁÓÉÄÉË ÓÏÌİÓÙÏÎÌÁÒÌÁ ÒÅÁËÓÉȤ

ÙÏÎÁ ÓÏËÕÌÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ ÏËÓÉÔ ËÁÌąÎÌąøą ÃÐ4É ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒąÎÄÁ ÙĘÎÔÅÍÅ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË 

2-φ ÎÍȢ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÄÅøÉĥËÅÎÌÉË ÇĘÓÔÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

$ÁÈÁ ĘÎÃÅ ÁÎÌÁÔąÌÄąøą ÇÉÂÉȟ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ÙİÚÅÙÉȟ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÕ ÔÁËÉȤ

ÂÅÎ ÓÕȟ ÉÙÏÎ ÖÅ ëÏË ÓÁÙąÄÁ ÂÉÙÏÍÏÌÅËİÌ ÉÌÅ ÅÔËÉÌÅĥÉÍÅ ÇÉÒÅÒȢ "Õ ÅÔËÉÌÅĥÉÍÌÅÒÅ ÓÕȤ

ÙÕÎ ÄÉÓÓÏÓÉÙÁÔÉÆ ÅÍÉÌÉÍÉ ÉÌÅ ÏËÓÉÔ ÙİÚÅÙÉÎÉÎ ÈÉÄÒÏËÓÉÌÁÓÙÏÎÕȟ ÅÌÅËÔÒÉËÓÅÌ ëÉÆÔ ÔÁȤ

ÂÁËÁ ÏÌÕĥÔÕÒÕÌÍÁÓąȟ ÐÒÏÔÅÉÎ ÁÄÓÏÒÂÓÉÙÏÎÕ ÖÅ ÄÅÎÁÔİÒÁÓÙÏÎÕ ĘÒÎÅË ÏÌÁÒÁË ÖÅÒÉȤ

ÌÅÂÉÌÉÒȢ /ÌÕĥÁÎ ÅÔËÉÌÅĥÉÍÌÅÒÉÎ ÎÉÔÅÌÉøÉ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎ ÖÅ ÄÏËÕÎÕÎ ÉÍÐÌÁÎÔÁ ÎÁÓąÌ ÔÅÐËÉ 

ÖÅÒÅÃÅøÉÎÉ ÂÅÌÉÒÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 9İÚÅÙ ÅÎÅÒÊÉÓÉȟ ÙİÚÅÙ ÙİËİ ÖÅ ÙİÚÅÙ ÂÉÌÅĥÉÍÉ ÇÉÂÉ fi-

ziko-ËÉÍÙÁÓÁÌ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒ ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒąÎ ÈİÃÒÅ ÖÅ ÄÏËÕÌÁÒÌÁ ÅÔËÉÌÅĥÉÍÉÎÉ ÓÁøÌÁÍÁËȤ

ÔÁÄąÒȢ  
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dÍÐÌÁÎÔ ÙİÚÅÙÉÎÄÅ ÏÌÕĥÁÎ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÏÌÕĥÁÎ ÁÒÔÅÆÁËÔÌÁÒąÎ 

ÕÚÁËÌÁĥÔąÒąÌÍÁÓą ÄÏÙÍÁÍąĥ ÙİÚÅÙ ÂÁøÌÁÒąÎą ÖÅ ÙİÚÅÙ ÅÎÅÒÊÉÓÉÎÉ ÁÒÔÔąÒÍÁË ÓÕÒÅȤ

ÔÉÙÌÅ ÇÅÒëÅËÌÅĥÔÉÒÉÌÉÒȢ 9İËÓÅË ÙİÚÅÙ ÅÎÅÒÊÉÓÉ ÄÁÈÁ ÄÁ ÁÒÔÔąÒąÌÁÒÁË ÂÉÙÏÍÏÌÅËİÌÌÅȤ

rin adsorbsiyonunÕ ÓÁøÌÁÙÁÒÁË ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÈİÃÒÅ ÖÅ ÄÏËÕ ÄÁÖÒÁÎąĥąÎą ÅÔËÉÌÅÒȢ 

3ÏÎÕë ÏÌÁÒÁË ÙİËÓÅË ÅÎÅÒÊÉÌÉ ÙİÚÅÙÌÅÒÉÎ ÄÏËÕ ÙÁÐąĥÍÁÓąÎą ÁÒÔÔąÒÄąøą ÓĘÙÌÅÎÅÂÉÌÉÒȢ 

%ÌÅËÔÒÏÓÔÁÔÉË ÅÔËÉÌÅĥÉÍÌÅÒÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÙİËÌİ ÙİÚÅÙÌÅÒ ÄÏËÕ ÅÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎÕÎÁ ÙÁÒȤ

ÄąÍÃą ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 

 

χȢ9!9'). d-0,!.4 3d34%-,%2d 

0İÒİÚÓİÚ ÙİÚÅÙÌÉ ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒ ɉĘÒÎȢ 3aЃπȢς ÎÍɊ ÙÕÍÕĥÁË ÖÅ ÓÅÒÔ ÄÏËÕÌÁÒÌÁ 

ÚÁÙąÆ ÅÔËÉÌÅĥÉÍ ÇĘÓÔÅÒÄÉËÌÅÒÉÎÄÅÎ ÆÁÚÌÁ ÔÅÒÃÉÈ ÅÄÉÌÍÅÚÌÅÒȢ 0İÒİÚÓİÚ ÖÅ ÃÉÌÁÌą ÙİȤ

zeyler kemik-ÉÍÐÌÁÎÔ ÁÒÁÙİÚİÎÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÍÅËÁÎÉË ÇİëÌÅÒÅ ËÁÒĥą ÒÅÚÉÓÔÁÎÓ 

ÓÁøÌÁÙÁÍÁÙÁÃÁøąÎÄÁÎȟ ËÅÍÉË ÉÌÅ ÚÁÙąÆ ÅÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎ ÏÌÕĥÔÕÒÕÒÌÁÒȢ %ËÓÐÅrimental 

ÖÅ ËÌÉÎÉË ÁÒÁĥÔąÒÍÁÌÁÒ ÐİÒİÚÌİ ÙİÚÅÙÅ ÓÁÈÉÐ ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒąÎȟ ÄÏËÕÌÁÒÌÁ-implantlar 

ÁÒÁÓą ÅÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎÄÁ ÄÁÈÁ ÂÁĥÁÒąÌą ÏÌÄÕøÕÎÕ ÇĘÓÔÅÒÍÉĥÔÉÒȢ  

/ÒÔÁ ÄÅÒÅÃÅÄÅ ÐİÒİÚÌİ ÙİÚÅÙÌÅÒ ρ-2 nm Sa ÉËÅÎȟ ÐİÒİÚÌİ ÙİÚÅÙÌÅÒ ς ÎÍ 

ÄÅÎ ÂİÙİË 3a ÙÁ ÓÁÈÉÐÔÉÒȢ dÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÕÎ ÓÁøÌÁÎÍÁÓą ÉëÉÎ ÍÁÔÅÒÙÁÌ ÙİÚÅÙÉÎÉÎ 

ÐİÒİÚÌİÌİøİÎİ ÁÒÔÔąÒÍÁË ÉëÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒ ÙİÚÅÙ ÄÏËÕÓÕÎÕ ÖÅ ËÉÍÙÁȤ

ÓąÎą ÄÅøÉĥÔÉÒÍÅËÔÅȟ ÄÁÈÁ ÈąÚÌą ÖÅ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ËÅÍÉË ÏÌÕĥÕÍÕÎÕ ÔÅÔÉËÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

/ÒÔÁ ÄÅÒÅÃÅÄÅ ÐİÒİÚÌİ ÙİÚÅÙÌÅÒ ÄÁÈÁ ÙİËÓÅË ËÅÍÉË-implant temas indeksine 

sahiptir. dÍÐÌÁÎÔ ÙİÚÅÙÉÎÉÎ ÐÌÁÚÍÁ ÐİÓËİÒÔÍÅ ÙĘÎÔÅÍÉ ËÕÌÌÁÎąÌÁÒÁË ÈÉÄÒÏËÓÉÁȤ

ÐÁÔÉÔ ɉ(!Ɋ ÉÌÅ ËÁÐÌÁÎÍÁÓą ÓÏÎÕÃÕ ÙİÚÅÙ ÐİÒİÚÌİÌİøİ ÖÅ ÙİÚÅÙ ËÉÍÙÁÓą ÄÅøÉĥÔÉÒÉȤ

lebilmektedir. 

 

8. $/+5 (!3!2).) 4!+d"%. d--­. 9!.)44! 2/, /9.!9!. "!¤Ȥ

,)#! (­#2%,%2 

"ÉÒ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔ ÈÅÍÅÎ ÈÅÒ ÚÁÍÁÎ ÄÏËÕ ÈÁÓÁÒąÎą ÔÁËÉÐ ÅÄÅÒ ÖÅ ÉÍÍİÎ 

ÙÁÎąÔ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÂÉÒ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÄÁÎ ÂÉÒËÁë ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÒȢ dÍÍİÎ ÙÁÎąȤ

ÔąÎ ÉÌË ÁĥÁÍÁÓąȟ ÈÁÓÁÒ ÇĘÒÍİĥ ÄÏËÕÙÕ ÉÓÔÉÌÁ ÅÄÅÎ ÐÏÔÁÎÓÉÙÅÌ ÐÁÔÏÊÅÎÌÅÒÅ ËÁÒĥą 

ÁÎÌąË ÓÁÖÕÎÍÁ ÓÁøÌÁÙÁÎ ÄÏøÁÌ ÉÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉÎÉÎ ÂÉÌÅĥÅÎÌÅÒÉÎÉ ÉëÅÒÉÒȢ !ÙÎą ÚÁȤ

ÍÁÎÄÁȟ ÐÁÔÏÊÅÎÌÅÒÉÎ ÙÏËÌÕøÕÎÄÁ ÄÁȟ ÈÁÓÁÒÌą ÄÏËÕÌÁÒÄÁÎ ÓÁÌąÎÁÎ ÔÅÈÌÉËÅ ÓÉÎÙÁÌÌÅȤ

ÒÉÙÌÅ ÂÁĥÌÁÔąÌÁÎ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔȟ ȰÓÔÅÒÉÌ ÅÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎȱ ÏÌÁÒÁË ÁÄÌÁÎÄąÒąÌąÒȢ "ÉÒëÏË 

ÄÏËÕȟ ÄÏøÕĥÔÁÎ ÇÅÌÅÎ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔÌÁ ÉÙÉÌÅĥÍÅ ÓİÒÅÃÉÎÉ ÇİëÌİ ÂÉÒ ĥÅËÉÌÄÅ ÍÏÄİÌÅ 

eÄÅÒȢ vÒÎÅøÉÎȟ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ÖÅ ÂÕÎÌÁÒąÎ ëÅĥÉÔÌÉ ÆÅÎÏÔÉÐÌÅÒÉ ÄÏËÕ ÈÏÍÅÏÓÔÁÚąÎąÎ 

ÏÎÁÒąÍąÎÄÁȟ ÈİÃÒÅÓÅÌ ÁÒÔąËÌÁÒąÎ ÔÅÍÉÚÌÅÎÍÅÓÉÎÄÅȟ ÅËÓÔÒÁÓÅÌÌİÌÅÒ ÍÁÔÒÉËÓÉÎ 

ɉ%#-Ɋ ÙÅÎÉÄÅÎ ÂÉëÉÍÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÓÉÎÄÅ ÖÅ ÂÉÒÄÅÎ ÆÁÚÌÁ ÓÉÔÏËÉÎ ÖÅ ÂİÙİÍÅ ÆÁËÔĘÒİȤ

ÎİÎ ÓÅÎÔÅÚÌÅÎÍÅÓÉÎÄÅ ÂÁÓËąÎ ÂÉÒ ÒÏÌ ÏÙÎÁÍÁËÔÁÄąÒȢ $ÏøÁÌ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔą ÁÄÁÐÔÉÆ 

ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔąÎ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕ ÔÁËÉÐ ÅÄÅÒȢ "ÁĥÌÁÎÇąëÔÁ ÄÏËÕ ÉÙÉÌÅĥÔÉÒÍÅ ÓİÒÅÃÉÎÄÅ 



"d9/-!4%29!,,%2d. d-0,!.4!39/.5 6% $/X!, d--­. 9!.)4,!2 
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ÉËÉÎÃÉÌ ÂÉÒ ÁËÔĘÒ ÏÌÁÒÁË ÄİĥİÎİÌÓÅ ÄÅȟ ÄÏËÕ ÈÁÓÁÒąÎÁ ÁÄÁÐÔÉÆ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔ ÂİÙİË 

ÏÌÁÓąÌąËÌÁ ÄÏËÕ ÏÎÁÒąÍą ÖÅ ÙÅÎÉÌÅÎÍÅÓÉȟ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ 4 ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÉÎ ÁËÔÉÖÉÔÅÓÉ ÓąÒÁȤ

ÓąÎÄÁ ËÒÉÔÉË ÂÉÒ ÒÏÌ ÏÙÎÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 

$ÏËÕ ÈÁÓÁÒą $!-0ͻÌÅÒ ÖÁÓąÔÁÓąÙÌÁ ÄÏËÕÄÁËÉ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÁÌÇąÌÁȤ

ÎąÒȢ .ĘÔÒÏÆÉÌÌÅÒȟ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÕ ÖÅ ÍÏÎÏÓÉÔ Ⱦ ÍÁËÒÏÆÁÊ ÁÌąÍąÎą ÄÅÓÔÅËÌÅÙÅÎȟ ÙÁÒÁȤ

ÌÁÎÍÁ ÂĘÌÇÅÓÉÎÅ ÉÌË ÇÅÌÅÎ ÉÍÍİÎ ÈİÃÒÅÌÅÒÄÉÒȢ dÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎ ÂÁĥÌÁÎÇąëÔÁ - ɉ),-4) 

ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎąÎ ÙÁÒÄąÍąÙÌÁ ëĘÚİÌÍÅÄÅÎ ĘÎÃÅ ÐÒÏ-inflamatuar M (IFN-y) makro-

ÆÁÊÌÁÒ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÓÁøÌÁÎąÒȢ )&.-Ù ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒą ÅÆÅËÔĘÒ 4 ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÉ ÂÉÒ ÆÅÅÄ-back 

ÄĘÎÇİÓİÎÄÅ ÕÙÁÒąÒȢ %ÆÅËÔĘÒ 4 ÈİÃÒÅÌÅÒÉ ÁÙÎą ÚÁÍÁÎÄÁ ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ Óitokinler yo-

ÌÕÙÌÁ ÄÏËÕÄÁËÉ ËĘËȾ ÐÒÏÊÅÎÉÔĘÒ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎÕÎÕ ÉÎÈÉÂÅ ÅÄÅÂÉÌÉÒȢ 

Profibrotik aktiviteye sahip M (IL-τɊ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąȟ ÏÒÉÊÉÎÁÌ ÄÏËÕÎÕÎ ÔÁÍ ÒÅÊÅÎÅȤ

ÒÁÓÙÏÎÕÎÕ ĘÎÌÅÙÅÎ %#- ÐÒÏÔÅÉÎ ÄÅÐÏÚÉÓÙÏÎÕÎÕ ÖÅ ÁÒÄąÎÄÁÎ ÆÉÂÒÏÚ ɉÙÁÒÁ ÉÚÉɊ 

ÏÌÕĥÕÍÕÎÕ ÔÅĥÖÉË ÅÄÅÒȢ 0ÅÒÉÓÉÔÌÅÒ ÉÍÍİÎ ÈİÃÒÅ ÍÏÂÉÌÉÚÁÓÙÏÎÕÎÕ ÁÒÔÔąÒąÒ ÖÅ 

TGF-Âρ ÇÉÂÉ ÂİÙİÍÅ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉ ÙÏÌÕÙÌÁ ÓËÁÒ ÏÌÕĥÔÕÒÁÎ ÍÉÙÏÆÉÂÒÏÂÌÁÓÔÌÁÒÁ ÆÁÒËÌąȤ

ÌÁĥąÒȢ 

2ÅÊÅÎÅÒÁÔÉÆ ÉÍÍİÎ ÍÅËÁÎÉÚÍÁÌÁÒÄÁ ÉÓÅȠ !ÎÔÉ-inflamatuar / anti -fibrotik 

ÆÅÎÏÔÉÐÉ ÇĘÓÔÅÒÅÎ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÍÉËÔÁÒą ɉĘÒÎȢ - ɉ),-10) benzeri), 

4ÒÅÇͻÌÅÒ ÉÌÅ ëÁÐÒÁÚ ÇÅëÉĥ ÙÏÌÕÙÌÁ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎÁ ËÁÔËąÄÁ ÂÕÌÕÎÕÒ ÖÅ ),-10 gibi 

anti-ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÖÁÒ ÓÉÔÏËÉÎÌÅÒÉÎ ÓÁÌÇąÌÁÎÍÁÓą ÁÎÔÉ-inflamatuar / anti -fibrotik ko-

ÒÕÍÁÙÁ ÙÁÒÄąÍÃą ÏÌÕÒȢ 4ÒÅÇÌÅÒ ÁÙÒąÃÁ ÂİÙİÍÅ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉÎÉÎ ÓÁÌÇąÌÁÎÍÁÓą ÙÏÌÕÙÌÁ 

ÅÎÄÏÊÅÎ ËĘË Ⱦ ÐÒÏÇÅÎÉÔĘÒ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎ ËÁÐÁÓÉÔÅÓÉÎÉ ÁÒÔąÒÁÂÉÌÉÒȢ 4Èς 

ÈİÃÒÅÌÅÒÉȟ ÁÎÔÉ-fibrotik / anti -ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒą ÉÎÄİËÌÅÒÌÅÒȢ 

 

ψȢρȢ4%(,d+%,d 3d.9!,,%2 

$ÏËÕ ÈÁÓÁÒąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁȟ ÈÁÓÁÒÁ ÂÁøÌą ÍÏÌÅËİÌÅÒ ËÁÌąÐÌÁÒÁ (DAMPler veya 

ÁÌÁÒÍÉÎÌÅÒɊ ÖÅ ÐÁÔÏÊÅÎÅ ÂÁøÌą ÍÏÌÅËİÌÅÒ ËÁÌąÐÌÁÒÁ ɉ0!-0ȭÌÁÒɊ ÙÁÎąÔ ÏÌÁÒÁË ÂÉÒ ÌÏȤ

kal inflamasyon meydana gelir. Endojen tehlikeli sinyaller genellikle nekrotik 

ÖÅÙÁ ÓÔÒÅÓÌÉ ÈİÃÒÅÌÅÒÄÅÎ ÓÁÌąÎąÒ ÖÅ ÂÕÎÌÁÒ ÈÁÓÁÒ ÇĘÒÍİĥ %#-ͻÄÉÒȢ "ÉÌÉÎÅÎ 

DAMP'ler, ąÓą ĥÏËÕ ÐÒÏÔÅÉÎÌÅÒÉ ɉ(30Ɋȟ ÍÏÎÏÓÏÄÙÕÍ İÒÁÔȟ ÙİËÓÅË ÍÏÂÉÔÉÌÅÌÉ ÇÒÕÐ 

ÂÏØ ÐÒÏÔÅÉÎÉ ρ ɉ(-'"ρɊȟ ÈİÃÒÅ Äąĥą !40 ÖÅ ÍÉÔÏËÏÎÄÒÉÙÁÌ $.! ÄÁ ÄÁÈÉÌ ÏÌÍÁË 

İÚÅÒÅ ÎİËÌÅÉË ÁÓÉÔÌÅÒÄÉÒȢ dÎÔÅÒÌĘËÉÎ ɉ),Ɋ -1a ve IL-33 gibi inflamatuar sitokinler 

ÄÅ $!-0 ÏÌÁÒÁË ÉĥÌÅÖ ÇĘÒÅÂÉÌÉÒ ÖÅ ÎÅËÒÏÔÉË ÈİÃÒÅÌÅÒÄÅÎ ÐÁÓÉÆ ÏÌÁÒÁË ÓÁÌąÎąÒÌÁÒȢ  

"ÕÎÁ ÅË ÏÌÁÒÁËȟ ÈÉÙÁÌİÒÏÎÉË ÁÓÉÔȟ ËÏÌÌÁÊÅÎȟ ÅÌÁÓÔÉÎȟ ÆÉÂÒÏÎÅËÔÉÎ ÖÅ ÌÁÍÉÎÉÎ 

ÇÉÂÉ %#- ÂÉÌÅĥÅÎÌÅÒÉÎÉÎ ÐÁÒëÁÌÁÒą ÔİÍİÙÌÅ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÕ ÕÙÁÒąÒȢ 4ÏÌÌ-like resep-

ÔĘÒÌÅÒ ɉ4,2ͻÌÅÒɊ ÖÅ ÄÉøÅÒ 022ȭÌÅÒÉȟ .&-Ëɼ ÔÒÁÎÓËÒÉÐÓÉÙÏÎ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉÎÉÎ ÖÅÙÁ ÉÎÔÅÒȤ

ÆÅÒÏÎ ÄİÚÅÎÌÅÙÉÃÉ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉÎ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕ ÙÏÌÕÙÌÁ ÔÅÈÌÉËÅ ÓÉÎÙÁÌÌÅÒÉÎÉ ÔÁÎąÒ ÖÅ 

inflamasyonu tetiklerler. 

4,2ͻÌÅÒ ÄÏËÕÄÁ ÂÕÌÕÎÁÎ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąȟ ÎĘÔÒÏÆÉÌÌÅÒȟ ÍÏÎÏÓÉÔÌÅÒ ÖÅ ÍÁËÒÏÆÁÊȤ

ÌÁÒ ÉëÉÎ ËÅÍÏÁÔÒÁËÔÁÎÌÁÒąÎ ÅËÓÐÒÅÓÙÏÎÕÎÕ ÁËÔÉÖÅ ÅÄÅÒÌÅÒȢ !ÙÒąÃÁ 4.&-a, IL-ρɼ 
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ve IL-φ ÇÉÂÉ ÐÒÏÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÓÉÔÏËÉÎÌÅÒÉÎ ÅËÓÐÒÅÓÙÏÎÕÎÕ ÉÎÄİËÌÅÒÌÅÒȢ .ÅËÒÏÔÉË 

ÈİÃÒÅÌÅÒÅ ÙÁÎąÔ ÏÌÁÒÁË ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÁ ëÏøÕÎÌÕËÌÁ ),-ρ ÒÅÓÅÐÔĘÒİ ɉ),-ρ2Ɋ ÁÒÁÃąÌąË 

eder, bu da NF-Ëɼ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÕÒȢ ),-σσ ÁÙÎą ÚÁÍÁÎÄÁ 34ς ÒÅÓÅÐÔĘÒİ 

ÖÁÓąÔÁÓąÙÌÁ ÂÉÒÉÎÃÉÌ ÔÅÈÌÉËÅ ÓÉÎÙÁÌÉ ÏÌÁÒÁË ÇĘÒÅÖ ÙÁÐÁÒÌÁÒȢ "ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÉÍÐȤ

ÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÓÏÎÒÁÓą ÄÏËÕÄÁ ÏÌÕĥÁÎ ÈÁÓÁÒąÎ ÔÅÔÉËÌÅÄÉøÉ ÔÅÈÌÉËÅ ÓÉÎÙÁÌÌÅÒÉȠ ÄÏËÕ ÈÁȤ

ÓÁÒąÎąÎ ÙÅÒÉȟ ÂİÙİËÌİøİȟ ÄÏËÕ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÉÎ ĘÌİÍ ĥÅËÌÉÎÅ ÇĘÒÅ ÄÅøÉĥËÅÎÌÉË ÇĘÓȤ

termektedir. 

TLR'ler ve IL-ρ2ρͻÉÎ ëÅĥÉÔÌÉ ÄÏËÕÌÁÒąÎ ÏÎÁÒąÍąÎą ÏÌÕÍÓÕÚ ÅÔËÉÌÅÄÉøÉ ÇĘÓÔÅȤ

ÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 'ÅÎÅÌ ÏÌÁÒÁËȟ ÔÅÈÌÉËÅ ÓÉÎÙÁÌÌÅÒÉÎÉÎ ÅÒËÅÎ ÁĥÁÍÁÌÁÒÄÁ ÉÙÉÌÅĥÍÅ ÓİÒÅÃÉÎÉ 

ĘÎÅÍÌÉ ĘÌëİÄÅ ÅÔËÉÌÅÄÉøÉ ÁëąËÔąÒȢ .ĘÔÒÏÆÉÌÌÅÒ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁ 

ÂĘÌÇÅÓÉÎÅ ÇÅÌÅÎ ÉÌË ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÓÁÖÕÎÍÁ ÈİÃÒÅÌÅÒÉ ÏÌÕÐ ÓÁÖÕÎÍÁ ÉëÉÎ ÙÁÒÁ ÂĘÌȤ

ÇÅÓÉÎÄÅ ÓÁÙąÌÁÒąÎą ÁÒÔÔąÒąÒÌÁÒȢ 

.ĘÔÒÏÆÉÌÌÅÒ ÁÎÔÉ-ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ĘÚÅÌÌÉøÅ ÓÁÈÉÐÔÉÒÌÅÒȢ .ĘÔÒÏÆÉÌ ÍÏÂÉÌÉÚÁÓÙÏÎÕÎÕ 

ÖÅ ÆÏÎËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎą ÓąËą ÂÉÒ ĥÅËÉÌÄÅ ËÏÎÔÒÏÌ ÅÔÍÅËȟ ÄÏËÕ ÏÎÁÒąÍą ÖÅ ÙÅÎÉÌÅÎÍÅÓÉÎÉ 

ÔÅĥÖÉË ÅÔÍÅË ÉëÉÎ ÉÙÉ ÂÉÒ ÓÔÒÁÔÅÊÉ ÏÌÁÂÉÌÉÒȢ  

"ÅÎÚÅÒ ĥÅËÉÌÄÅ ÎĘÔÒÏÆÉÌÌÅÒȟ ÍÁÓÔ ÈİÃÒÅÌÅÒÉ ÅÏÚÉÎÏÆÉÌÌÅÒ ÖÅ ÍÏÎÏÓÉÔÌÅÒÉ ÁÌȤ

ÍÁË ÉëÉÎ ÅÆÅËÔĘÒ ÍÏÌÅËİÌÌÅÒ ÓÁÌÁÒÁË ÄÏøÁÌ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔÁ ËÁÔąÌąÒÌÁÒȢ   KÏË ÆÁÚÌÁ 

ÍÉËÔÁÒÄÁ -ÁÓÔ ÈİÃÒÅÓÉ ÂÕÌÕÎÍÁÓą ÄÏËÕ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎÕ ÉëÉÎ ÚÁÒÁÒÌą ÇĘÒİÎÍÅËÔÅȤ

ÄÉÒȢ vÒÎÅøÉÎȟ -ÁÓÔ ÈİÃÒÅÌÅÒÉ ÁËÕÔ ÅÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÕ ÁÒÔąÒąÒ ÖÅ ÍÅÒËÅÚÉ ÓÉÎÉÒ ÓÉÓÔÅȤ

ÍÉÎÄÅ ÓËÁÒ ÏÌÕĥÔÕÒÕÒÌÁÒȢ +ÒÏÎÉË ÙÁÒÁÌÁÒÄÁ ÓÁÙąÌÁÒą ÏÌÄÕËëÁ ÙİËÓÅËÔÉÒȢ 

-ÁËÒÏÆÁÊÌÁÒȟ ÈİÃÒÅÓÅÌ ÁÔąËÌÁÒą ÆÁÇÏÓÉÔÉÚÅ ÅÄÅÎ ÈİÃÒÅÌÅÒÄÉÒȢ $ÏËÕÙÁ ÄąĥÁÒąȤ

ÄÁÎ ÁÌąÎÁÎ ÖÅ ÄÏËÕÄÁËÉ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒȟ ÄÏËÕÄÁ ÍÉËÒÏ ëÅÖÒÅÙÅ ÙÁÎąÔ ÏÌÁÒÁË ëÏøÁÌąÒ 

ÖÅ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ĥÅËÉÌÄÅ ÆÅÎÏÔÉÐÉË ÖÅ ÆÏÎËÓÉÙÏÎÅÌ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒ ÇÅëÉÒÉÒȢ -ÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ëÅȤ

ĥÉÔÌÉ ÐÒÏÔÅÁÚÌÁÒąÎȟ ÓÉÔÏËÉÎÌÅÒÉÎȟ ÂİÙİÍÅ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉÎÉÎȟ %#- ÂÉÌÅĥÅÎÌÅÒÉÎÉÎ ÖÅ 

ÄÏËÕ ÏÎÁÒąÍąȟ ÆÉÂÒÏÚÉÓ ÖÅÙÁ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎÕ ÄÅÓÔÅËÌÅÙÅÎ ëĘÚİÎÅÂÉÌÉÒ ÍÅÄÉÁÔĘÒÌÅȤ

ÒÉÎ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ËÁÙÎÁøąÄąÒȢ -ÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ÎĘÔÒÏÆÉÌÌÅÒÄÅÎ ρ-σ ÇİÎ ÓÏÎÒÁ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓȤ

ÙÏÎ ÂĘÌÇÅÓÉÎÄÅËÉ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÄÏÌÁĥąÍÄÁËÉ ÍÏÎÏÓÉÔÌÅÒÄÅÎ ÁÙÒąÌąÒÌÁÒ ÖÅ ςρȢ ÇİÎÅ 

ËÁÄÁÒ ÇĘÒİÌÍÅÌÅÒÉÎÅ ÒÁøÍÅÎȟ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÄÁÎ τ-χ ÇİÎ ÓÏÎÒÁ ÅÎ İÓÔ ÓÅÖÉÙÅÙÅ 

ÕÌÁĥąÒÌÁÒȢ 

+ÁÎȟ ËÅÍÉË ÉÌÉøÉ ÖÅ ÄÁÌÁËÔÁÎ ÍÏÎÏÓÉÔ ÁÌÔ ÇÒÕÐÌÁÒąÎąÎ ÅÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÁ ÂÁøÌą 

ÏÌÁÒÁË ÁÌąÍąÎÁ ËÁÔąÌÁÎ ÉËÉ ÁÎÁ ËÅÍÏËÉÎ Ⱦ ÉÌÇÉÌÉ ÒÅÓÅÐÔĘÒÌÅÒÉ ÖÁÒÄąÒȢ "ÕÎÌÁÒȠ ##,ς 

Ⱦ ##2ς ÖÅ #8σ#,ρ Ⱦ #8σ#2ρͻÄÉÒȢ vÚÅÌÌÉËÌÅ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÓÏÎÒÁÓą ÄÏËÕÎÕÎ ÉÙÉÌÅĥȤ

ÍÅÓÉ ÓİÒÅÃÉÎÄÅ ÉÈÔÉÙÁë ÄÕÙÕÌÁÎ ÉËÉ ÍÏÎÏÓÉÔ ÁÌÔ ÇÕÒÕÂÕ ##2ς ÖÅ #8σ#2ρÄąÒȢ dÌȤ

ÇÉÎë ÏÌÁÒÁËȟ ÅÒËÅÎ ÄÏËÕ ÏÎÁÒąÍąÎÄÁ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎ 6%'&-!ͻÎąÎ ÁÎÁ ËÁÙÎÁøą ÏÌȤ

ÄÕøÕÎÕ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 

Pro-ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÖÁÒ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ÏÌÁÒÁË ÁÄÌÁÎÄąÒąÌÁÎ ͻͻ -ρ ͻÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒą - al-

ÔÅÒÎÁÔÉÆ ÏÌÁÒÁË ÁËÔÉÖÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ÁÎÔÉ-ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ -ς ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎÁ ÐÏÌÁÒÉÚÅ ÏÌÁȤ

ÂÉÌÉÒÌÅÒȢ-ρ ÖÅ -ς ÎÏÍÅÎËÌÁÔİÒİÎÄÅȠ -ρ ÆÅÎÏÔÉÐÉ ÉÎ ÖÉÔÒÏ IFN-y'ye ve TNF-ɻͻÙÁ 
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ÍÁÒÕÚ ÂąÒÁËąÌÍÁÓąÙÌÁ İÒÅÔÉÌÉÒËÅÎȟ -ς ÆÅÎÏÔÉÐÉ ÉÓÅ ),-4 veya IL-ρσ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ İÒÅȤ

tilir.  

Genelde; M (IL-τɊ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒą !ÒÇÉÎÁÚȟ %#- ÂÉÌÅĥÅÎÌÅÒÉ ÖÅ 6%'&-A, trom-

ÂÏÓÉÔ ÔİÒÅÖÌÉ ÂİÙİÍÅ ÆÁËÔĘÒİ ɉ0$'&Ɋ ÖÅ ÉÎÓİÌÉÎ ÂÅÎÚÅÒÉ ÇÉÂÉ ÂİÙİÍÅ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉ 

ɉ)'&Ɋ ÇÉÂÉ ÆÁÒËÌą ÙÁÒÁ ÉÙÉÌÅĥÔÉÒÍÅ ÆÁËÔĘÒİÎİ ÅËÓÐÒÅÓÅ ÅÔÔÉøÉ ÉëÉÎ ÄÏËÕ ÏÎÁÒąÍ 

ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒą ÏÌÁÒÁË ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÉÒȢ 

dÎÆÌÁÍÁÔÕÖÁÒ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÓÏÎÒÁÓą ÄÏËÕ ÈÁÓÁÒąÎą ÄÁÈÁ ÄÁ 

ĥÉÄÄÅÔÌÅÎÄÉÒÅÂÉÌÉÒ ÖÅ ÄÏËÕ ÉÙÉÌÅĥÍÅÓÉÎÅ ÚÁÒÁÒ ÖÅÒÉÒËÅÎ ËÁÌąÃą ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎ ÖÅÙÁ - 

(IL-τɊ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎąÎ ÓİÒÅËÌÉ ÍÏÂÉÌÉÚÁÓÙÏÎÕȟ ÐÁÔÏÌÏÊÉË ÆÉÂÒÏÚ ÇÅÌÉĥÉÍÉÎÅ ËÁÔȤ

ËąÄÁ ÂÕÌÕÎÄÕøÕ ÈÉÐÏÔÅÚÉ ÉÌÅÒÉ ÓİÒİÌÍİĥÔİÒȢ 

Pro-fibrotik M (IL -τɊ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ĘÎÅÍÌÉ ÍÉËÔÁÒÄÁ ÍÁÔÒÉËÓ ÍÅÔÁÌÌÏÐÒÏÔÅȤ

ÉÎÁÚ ɉ--0Ɋ İÒÅÔÉÒÌÅÒ ÖÅ ÂÕÎÌÁÒąÎ ÂÁÚąÌÁÒą ÆÉÂÒÏÚÉÓÉÎ ÏÌÕĥÕÍÕÎÄÁ ÒÏÌ ÏÙÎÁÍÁËȤ

ÔÁÄąÒÌÁÒȢ -ÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ÁÙÒąÃÁ ÁÎÔÉ-inflamatuar / anti -ÆÉÂÒÏÔÉË ÏÌÁÂÉÌÉÒ ÖÅ ëÏøÕ ÄÏËÕ 

ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÓąÎÄÁËÉ ÅÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎ ÙÁÎąÔÌÁÒąÎÄÁ ÄÏËÕ ÉÙÉÌÅĥÍÅÓÉÎÄÅ ĘÎÅÍÌÉ ÏÌÄÕøÕ 

ÄİĥİÎİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

4Èς ɉ4 ÙÁÒÄąÍÃą ÈİÃÒÅÓÉɊȟ ÄİÚÅÎÌÅÙÉÃÉ 4 ɉ4ÒÅÇɊ ÈİÃÒÅÌÅÒÉ ÖÅ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ 

ÄÁ ÄÁÈÉÌ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ëÅĥÉÔÌÉ ÈİÃÒÅ ÔÉÐÌÅÒÉ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ İÒÅÔÉÌÅÎ ÂÉÒ ÉÍÍİÎÏÒÅÇİÌÁȤ

ÔĘÒ ÓÉÔÏËÉÎ ÏÌÁÎ ),-ρπȟ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÁÎÔÉ-ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÍÅÄÉÁÔĘÒ ÏÌÁÒÁË ÉĥÌÅÖ ÇĘÒÍÅËȤ

tedir. Anti-inflamatuar makrofajlar, IL-10 ve TGF-ɼρ İÒÅÔÅÎ 4ÒÅÇͻÌÅÒÉÎ ÇÅÌÉĥÉȤ

ÍÉÎÉ ÖÅ ÄÅÖÁÍÌąÌąøąÎą ÄİÚÅÎÌÅÒ ÖÅ ÂÉÒëÏË ÄÏËÕÄÁ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÕÎ ÉÙÉÌÅĥÍÅÓÉÎÅ 

ËÁÔËąÄÁ ÂÕÌÕÎÕÒÌÁÒȢ 

3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎ ëÅĥÉÔÌÉ ÄÏËÕÌÁÒąÎ ÙÅÎÉÌÅÎÍÅÓÉ ÉëÉÎ ɉÙÁÎÉ ÄÏËÕ 

ÉĥÌÅÖÉÎÉÎ ÔÁÍ ÏÌÁÒÁË ÒÅÓÔÏÒÁÓÙÏÎÕ ÉëÉÎɊ ĘÎÅÍÌÉ ÏÌÄÕøÕ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 4ÅË ÂÉÒ 

ÍÁËÒÏÆÁÊąÎ ɉÄąĥÁÒąÄÁÎ ÁÌąÎÁÎ ÖÅÙÁ ÄÏËÕÄÁ ÂÕÌÕÎÁÎɊ ÙÁÒÁÌą ÄÏËÕ ÍÉËÒÏ ëÅÖÒÅÙÅ 

ÙÁÎąÔ ÏÌÁÒÁË ÆÁÒËÌą ÚÁÍÁÎÌÁÒÄÁ ÔİÍ ÆÅÎÏÔÉÐÌÅÒÉ ÂÅÎÉÍÓÅÙÉÐ ÁÌÇąÌÁÙÁÍÁÙÁÃÁøą 

ÖÅÙÁ ÍÏÎÏÓÉÔÌÅÒÉÎ ÖÅ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎ ÆÁÒËÌą ÁÌÔ ÇÒÕÐÌÁÒąÎąÎ ëÅĥÉÔÌÉ ÆÅÎÏÔÉÐÌÅÒÉ ÂÅȤ

ÎÉÍÓÅÍÅÙÅ ËÁÒÁÒÌą ÏÌÕÐ ÏÌÍÁÄąøą ÄÁ ÈÅÎİÚ ÁëąË ÄÅøÉÌÄÉÒȢ  

Makrofajlara benzer bir ĥÅËÉÌÄÅȟ ÄÅÎÄÒÉÔÉË ÈİÃÒÅÌÅÒ ɉ$(ͻÌÅÒɊ ÐÁÒëÁÃąËÌÁÒą 

ÆÁÇÏÓÉÔÉÚÅ ÅÄÅÒ ÖÅ ÉÍÐÌÁÎÔÅ ÄÏËÕ ÂĘÌÇÅÓÉÎÅ ÔÅÈÌÉËÅ ÓÉÎÙÁÌÌÅÒÉÎÉ ÙĘÎÌÅÎÄÉÒÉÒÌÅÒȢ 

$ÏËÕ ÏÎÁÒąÍą ÖÅ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎÕ ÓąÒÁÓąÎÄÁËÉ ËÅÓÉÎ ÒÏÌÌÅÒÉ ÔÁÍ ÏÌÁÒÁË ÁÎÌÁĥąÌÁÍÁȤ

Íąĥ ÏÌÓÁ ÄÁȟ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ ÄÏËÕ ÉÙÉÌÅĥÍÅ ÓİÒÅÃÉÎÄÅ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÒÏÌ ÏÙÎÁÄąøąÎą ÇĘÓȤ

termektedir. 

vÒÎÅøÉÎ ÐÌÁÚÍÁÓÉÔ $(ͻÌÅÒÉÎȟ ËÏÎÁËëą ÔİÒÅÖÉ ÎİËÌÅÉË ÁÓÉÔÌÅÒ ɉ4,2χ ÖÅ 4,2ω 

ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÔÁÎąÎÁÎɊ ÙÏÌÕÙÌÁ ÃÉÌÔ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÓąÎą ÁÌÇąÌÁÄąËÌÁÒą ÖÅ ) ÔÉÐÉ ÉÎÔÅÒÆÅÒÏÎȤ

ÌÁÒÌÁ ÙÁÒÁÎąÎ ÉÙÉÌÅĥÍÅÓÉÎÉ ÔÅĥÖÉË ÅÔÔÉøÉ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ $(ͻÌÅÒ ÂİÙİË ÏÌÁÓąÌąËÌÁ 

ÍÁËÒÏÆÁÊ ÈÏÍÅÏÓÔÁÚąÎąÎ ËÏÎÔÒÏÌİ ÙÏÌÕÙÌÁ ÄÏËÕ ÉÙÉÌÅĥÍÅÓÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÉÍÍİÎ ÒÅȤ

ÇİÌÁÔĘÒ ÏÌÁÒÁË ÇĘÒÅÖ ÙÁÐÁÒÌÁÒȢ 
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9. "d9/-!4%29!,,%2 6% d--­. -/$­,!39/. 

(ÁÓÁÒÌą ÏÒÇÁÎ ÖÅ ÄÏËÕÌÁÒąÎ ÉĥÌÅÖÌÅÒÉÎÉÎ ÉÙÉÌÅĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉ ËÏÎÕÓÕÎÄÁ ÓÏÎ ÙąÌȤ

larda ÇÅÌÉĥÔÉÒÉÌÅÎ ÍÅÄÉËÁÌ ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒ ÖÅ ÄÏËÕ ÍİÈÅÎÄÉÓÌÉøÉ ÔÅËÎÏÌÏÊÉË ÙĘÎÔÅÍÌÅȤ

ÒÉÎÅ ÒÁøÍÅÎȟ  ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÓÏÎÒÁÓą ÇÅÒëÅËÌÅĥÅÎ ÂÉÒ ÄÉÚÉ ÈİÃÒÅÓÅÌ ÖÅ ÍÏÌÅËİÌÅÒ 

ÏÌÁÙȟ ÉĥÌÅÖÓÅÌ ÅÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎÕÎ ÇÅÒëÅËÌÅĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉÎÄÅ ËÁÒĥąÌÁĥąÌÁÎ ÚÏÒÌÕËÌÁÒ ÂÕ ËÏȤ

ÎÕÄÁËÉ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒąÎ ÉÌÅÒÌÅÍÅ ÈąÚąÎą ÅÔËÉÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 2ÅÊÅÎÅÒÁÔÉÆ ÔąÐÔÁȟ ÉÎÆÌÁÍÁÓȤ

ÙÏÎÕÎ ĘÎÌÅÎÍÅÓÉ ÉëÉÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÏÄÁËÌą ÉÍÍİÎÏ-ÍÏÄİÌÁÓÙÏÎ ÓÔÒÁÔÅÊÉÌÅÒÉ ÇÅȤ

ÌÉĥÔÉÒÉÌÍÅÙÅ ëÁÌąĥąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 

+ĘË ÈİÃÒÅ ÂÉÙÏÌÏÊÉÓÉȟ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ İÒÅÔÉÍ ÔÅËÎÉËÌÅÒÉÎÄÅ ÓÉÎÅÒÊÉË ÉÌÅÒȤ

ÌÅÍÅÌÅÒȟ ĘÎÃÅËÉ ÙąÌÌÁÒÁ ÇĘÒÅ ÄÏËÕ ÍİÈÅÎÄÉÓÌÉøÉ ÁÌÁÎąÎÄÁ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ËÕÌȤ

ÌÁÎąÍąÎÄÁ ÂİÙİË ÂÉÒ ÁÒÔąĥÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÕĥÔÕÒȢ "ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒȟ ÍÅÄÉËÁÌ İÒİÎ ÅÎȤ

ÄİÓÔÒÉÓÉÎÄÅ ÍÅÒËÅÚÉ ÂÉÒ ÒÏÌ ÏÙÎÁÍÁËÔÁÄąÒ ÖÅ ÄİÎÙÁ ëÁÐąÎÄÁ ÍÉÌÙÏÎÌÁÒÃÁ ÓÁøÌąË 

ÐÒÏÂÌÅÍÉ ÙÁÓÁÙÁÎ ÉÎÓÁÎąÎ ÙÁĥÁÍ ËÁÌÉÔÅÓÉÎÉ ÁÒÔÔąÒÍąĥÔąr. Bununla birlikte, biyo-

ÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÅ ËÁÒĥą ÇÅÌÉĥÅÎ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒȟ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÙÁĥÁÍ ËÁÌÉÔÅÓÉÎÉÎ ÁÚÁÌÍÁȤ

ÓąÎÁȟ ÁøÒąȟ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎȟ ÄÏËÕ ÈÁÓÁÒąȟ ÉÍÐÌÁÎÔ ÒÅÄÄÉ ÇÉÂÉ ÉÙÉÌÅĥÍÅÙÅ ÏÌÕÍÓÕÚ ÅÔËÉ 

ÅÄÅÎ ÁËÕÔ ÓÏÎÕëÌÁÒÁ ÙÏÌ ÁëÍÁËÔÁÄąÒȢ 

-ÉËÒÏ ÏÒÔÁÍÄÁ ĘÎÅÍÌÉ ÐÁÔÏÌÏÊÉË ÄÅøÉĥÉËliklere neden olan, biyomateryal-

ÉÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍ ÅÔËÉÌÅĥÉÍÌÅÒÉÎÉÎ ÄÅÔÁÙÌą ÂÉÒ ĥÅËÉÌÄÅ ÁÎÌÁĥąÌÁÍÁÍąĥ ÏÌÍÁÓąȟ ÉÍÐÌÁÎÔ 

ÔÅÄÁÖÉÌÅÒÉÎÉÎ ÇÅÌÉĥÉÍÉÎÄÅ ÂİÙİË ÚÏÒÌÕËÌÁÒ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁËÔÁÄąÒȢ $ÏËÕ ÍİÈÅÎÄÉÓÌÉȤ

øÉÎÄÅ ËÏÍÐÌÅËÓ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ÇÉÔÔÉËëÅ ÁÒÔÁÎ ËÕÌÌÁÎąÍą ÉÌÅȟ ÉÍÐÌÁÎtasyondan 

ÓÏÎÒÁ ÂÕ ÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ËÁÄÅÒÉÎÉ ÔÁÈÍÉÎ ÅÔÍÅË ÖÅ ÁÙÎą ÚÁÍÁÎÄÁ ÉÍÍİÎ ÈİÃÒÅ 

ÂÉÙÏÌÏÊÉÓÉÎÉ ÍÏÄİÌÅ ÅÄÅÒÅË ÔÒÁÎÓËÒÉÐÓÉÙÏÎ ÚÏÒÌÕËÌÁÒąÎąÎ İÓÔÅÓÉÎÄÅÎ ÇÅÌÍÅË ÉëÉÎ 

biyomateryal-ÄÏËÕ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÅÔËÉÌÅĥÉÍÌÅÒÉ ÔÁÎąÍÌÁÍÁË ÄÁ ÒÅÊÅÎÅȤ

ÒÁÔÉÆ ÔąÐÔÁ ĘÎÅÍÌÉÄir. 

"ÉÙÏÍÅÄÉËÁÌ ÃÉÈÁÚÌÁÒąÎ Ⱦ ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒąÎ ËÕÌÌÁÎąÍąÎÄÁ ÉÓÔÅÎÍÅÙÅÎ ÔÅÒÓ ÅÔËÉȤ

ÌÅÒÉ ĘÎÌÅÍÅË ÖÅÙÁ ÅÎ ÁÚÁ ÉÎÄÉÒÍÅË ÉëÉÎ ÓÔÒÁÔÅÊÉÌÅÒ ÖÅ ëĘÚİÍÌÅÒ ÇÅÌÉĥÔÉÒÍÅËȟ ÂÉÙÏȤ

ÍÅÄÉËÁÌ ÁÌÁÎÄÁ ÅÎ ĘÎÅÍÌÉ ÈÅÄÅÆÔÉÒȢ 

!ÍÁëȟ ÉÍÐÌÁÎÔÅ ÅÄÉÌÅÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÅ ÖÅÒÉÌÅÎ ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÃÅÖÁÂą kont-

ÒÏÌ ÅÄÅÎȟ ÄÏËÕ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎÕÎÕ ÄÅÓÔÅËÌÅÙÅÎ ÂÉÒ ÍÉËÒÏ ëÅÖÒÅ ÏÒÔÁÍą ÙÁÒÁÔÍÁË 

ÉëÉÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÔÁÓÁÒąÍ ÉÌËÅÌÅÒÉÎÉ ÄÅøÉĥÔÉÒÍÅËÔÉÒȢ 

 

10. d--­. (­#2%,%2d. "d9/-!4%29!,,%2,% %4+d,%¤d-d.d -/Ȥ

$­,% %$%. &!+4v2,%2 

dÎÓÁÎ ÉÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉȟ ͼÔÅÈÌÉËÅÌÉͼ ÏÌÁÒÁË ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÅÎ ÙÁÂÁÎÃąÙÁ ËÁÒĥą ÙÁÎąÔ 

ÖÅÒÍÅÄÅ ĘÎÅÍÌÉ ÒÏÌ ÏÙÎÁÙÁÎȟ ÄÏøÁÌ ÖÅ ÓÐÅÓÉÆÉË ÉÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÄÅÎ ÏÌÕĥÕÒȢ (ÅÒ ÉËÉ 

ÙÁÎąÔ ÔİÒİÎÄÅ ÄÅȟ ëÅĥÉÔÌÉ ÈÕÍÏÒÁÌ ÖÅ ÈİÃÒÅÓÅÌ ÆÁËÔĘÒÌÅÒ ÖÁÒÄąÒȢ 

 



"d9/-!4%29!,,%2d. d-0,!.4!39/.5 6% $/X!, d--­. 9!.)4,!2 
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¤ÅËÉÌ υȢ "ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ dÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÕ ÖÅ dÍÍİÎ $ÅÆÁÎÓ -ÅËÁÎÉÚÍÁÌÁÒą 

 

dÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÓÏÎÒÁÓą ÇÅÌÉĥÅÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒąȟ ÉÍÐÌÁÎÔ ÅÎÔÅÇȤ

ÒÁÓÙÏÎÕÎÕÎ ÂÁĥÁÒąÓąÎą ÂÅÌÉÒÌÅÒȢ dÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÕÎ ÂÁĥÁÒąÓąȟ ÙÁÂÁÎÃą ÃÉÓÍÅ ËÁÒĥą 

ÙÁÎąÔąÎ ÄÅÒÅÃÅÓÉÎÅ ɉ&"2Ɋȟ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÁ ÖÅ ÙÁÒÁ ÉÙÉÌÅĥÍÅÓÉÎÉÎ ÈİÃÒÅÓÅÌ ÓİÒÅëÌÅȤ

ÒÉÎÅ ÙÏÌ ÁëÁÎ ÈÏÍÅÏÓÔÁÔÉË ÍÅËÁÎÉÚÍÁÙÁ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ÄÅøÉĥÉÒ ɉ¤ÅËÉÌ υȢɊ 

dÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÕÎ ÉÌË ÅÖÒÅÌÅÒÉÎÄÅȟ ËÁÎ ÄÁÍÁÒÌÁÒąÎąÎ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÓąȟ ËÁÎ-ma-

ÔÅÒÙÁÌ ÅÔËÉÌÅĥÉÍ ËÁÓËÁÔąÎą ÂÁĥÌÁÔÁÎ ÅËÓÔÒÁÖÁÚÁÓÙÏÎ ÇÅÌÉĥÉÒȢ 0ÒÏÔÅÉÎÌÅÒȟ ÌÉÐÉÄÌÅÒȟ 

ĥÅËÅÒÌÅÒ ÖÅ ÉÙÏÎÌÁÒą ÉëÅÒÅÎ ÐÌÁÚÍÁ ÂÉÌÅĥÅÎÌÅÒÉ ÄÁËÉËÁ ÉëÉÎÄÅ ÉÍÐÌÁÎÔ ÙİÚÅÙÉÎÅ 

adsorbe edilir. 
9İÚÅÙ ÔÏÐÏÇÒÁÆÉÓÉȟ ÐİÒİÚÌİÌİøİȟ ËÉÍÙÁÓą ÖÅ ÅÎÅÒÊÉÓÉ ÇÉÂÉ ÆÁËÔĘÒÌÅÒȟ ÁÄÓÏÒÂÅ 

ÅÄÉÌÅÎ ÍÏÌÅËİÌÌÅÒÉÎ ÔÉÐ ÖÅ ÍÉËÔÁÒąÎą ÅÔËÉÌÅÙÅÒÅË ÄÏËÕ ËĘËÅÎÌÉȟ ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒȟ ÖÁÓȤ
ËİÌÅÒ ÖÅ ÓÔÒÏÍÁÌ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎ ÂÁøÌÁÎÍÁÓąÎÄÁ ÅÔËÉÌÉ ÏÌÕÒȢ 

+ÁÎ ÅËÓİÄÁÓą ÁÇÒÅÇÁÓÙÏÎ ÖÅ ÐąÈÔąÌÁĥÍÁ ÙÏÌÕÙÌÁ ÆÉÂÒÉÎÄÅÎ ÚÅÎÇÉÎ ÉëÅÒÉËÌÉ 
ÂÉÒ ÐąÈÔą ÏÌÕĥÔÕÒÁÎ ÔÒÏÍÂÏÓÉÔÌÅÒÄÅÎ ÏÌÕĥÕÒȢ "Õ ÄÕÒÕÍ ÙÁÒÁ ÏÎÁÒąÍąÎą ÂÁĥÌÁÔÍÁË 
İÚÅÒÅ ÓÉÔÏËÉÎ ÖÅ ÂİÙİÍÅ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉÎÉÎ ÓÁÌąÎąÍąÎą ÔÅÔÉËÌÅÒȢ $ÏøÁÌ ÉÍÍİÎ ÓÉÓȤ
temde komplement proteinleri, DAMP'ler ve PAM0ͻ ÌÅÒÉ ÉëÅÒÅÎ ÓÐÅÓÉÆÉË ÙÁÐąÌÁÒÌÁ 
ÂÉÒÌÉËÔÅ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔą ÂÁĥÌÁÔąÒȟ 
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"ÕÎÌÁÒȟ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ÖÅ ÄÅÎÄÒÉÔÉË ÈİÃÒÅÌÅÒ ɉ$#ͻÌÅÒɊ İÚÅÒÉÎÄÅ ÂÕÌÕÎÁÎȟ ÓąȤ

ÎąÒÌą ÓÁÙąÄÁËÉ ËÁÌąÐ ÔÁÎąÍÁ ÒÅÓÅÐÔĘÒÌÅÒÉ veya PRRler (Pattern Recognition Re-

ceptors) ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÔÁÎąÎąÒÌÁÒȢ 

4ÁÎąÍÁÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÄÉøÅÒ ÄÏøÁÌ ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎ ËÅÍÏÔÁËÓÉÓÉÎÉ ÙĘÎȤ

ÌÅÎÄÉÒÍÅË ÉëÉÎ ÐÒÏÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÓÉÔÏËÉÎȟ ËÅÍÏËÉÎ ÓÁÌąÍąȟ " ÖÅ 4 ÌÅÎÆÏÓÉÔÌÅÒÉ ÙÏȤ

ÌÕÙÌÁ ÁÄÁÐÔÉÆ ÉÍÍİÎÉÔÅÎÉÎ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÎ $#ͻ ÌÅÒÉÎ ÏÌÇÕÎÌÁĥÍÁÓąÎą 

tetiklerler . 

"Õ ÔÅÔÉËÌÅÍÅ ÐÏÌÉÍÏÒÆ ÎİËÌÅÁÒ ÎĘÔÒÏÆÉÌÌÅÒÉÎ ɉ0-.ͻÌÅÒɊ ËÅÍÏÔÁËÓÉÓÉ ÖÅ 

ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒÁ ÄÉÆÅÒÁÎÓÉÙÅ ÏÌÁÃÁË ÓÉÓÔÅÍÉË ÍÏÎÏÓÉÔÌÅÒÉÎ ÔÏÐÌÁÎÍÁÓąȟ ÄÅÂÒÉÓ ÔÅȤ

ÍÉÚÌÅÎÍÅÓÉ ÖÅ ÐÁÔÏÊÅÎÌÅÒÉÎ ÏÒÔÁÄÁÎ ËÁÌÄąÒąÌÍÁÓą ÉëÉÎ ÇÅÒÅËÌÉÄÉÒȟ ÁÎÃÁË ÂÉÙÏÍÁȤ

ÔÅÒÙÁÌÉÎ ÉÍÐÌÁÎÔÅ ÅÄÉÌÄÉøÉ ÂĘÌÇÅÄÅ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎ ÁÒÔÁÂÉÌÉÒȢ "Õ ÁÌÁÎÄÁ ÇĘë ÅÄÅÎ 

monosit / makrofajlar, makrofaj aktivasyonunda rol oynayan integrinler ara-

ÃąÌąøąÙÌÁ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÙİÚÅÙÉÎÄÅËÉ ÇÅëÉÃÉ ÍÁÔÒÉËÓÅ ÂÁøÌÁÎÁÒÁË ÄÅÆÁÎÓą ÏÌÕĥÔÕȤ

rurlar.  

+ÒÏÎÉË ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÆÁÚ ÓąÒÁÓąÎÄÁȟ ÄÏøÒÕÄÁÎ ÖÅÙÁ ÄÏÌÁÙÌą ÏÌÁÒÁË ÁËÔÉÖÅ 

ÏÌÁÒÁË ÓÉÔÏËÉÎÌÅÒÉÎ ÁÎÁ ËÁÙÎÁøąÎą ÏÌÕĥÔÕÒÁÎ ÖÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ 4Èρ ÖÅ 4Èς ÓÕÂÇÒÕÐȤ

ÌÁÒąÎą ÅËÓÐÒÅÓÅ ÅÄÅÎ ÙÁÒÄąÍÃą 4 ɉ#$τ-4 ÈÅÌÐÅÒ Ɋ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÉ ÁËÔÉÖÅ ÅÄÅÒÌÅÒȢ4 

ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÄÅÎ ÓÁÌąÎÁÎ ÓÉÔÏËÉÎÌÅÒ ÉÍÐÌÁÎÔÁ ËÁÒĥą ÐÒÏÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÖÅ ÁÎÔÉÉÎÆÌÁȤ

ÍÁÔÕÁÒ ÙÁÎąÔÌÁÒąÎ ÈÁÎÇÉÓÉÎÉÎ ÏÌÕĥÁÃÁøąÎą ÂÅÌÉÒÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ " ÈİÃÒÅÌÅÒÉȟ ÁÎÔÉËÏÒ 

İÒÅÔÅÒÅË ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔÁ ËÁÔËąÄÁ ÂÕÌÕÎÕÒËÅÎȟ ÌÅÎÆÏÓÉÔÌÅÒ ÍÁÔÅÒÙÁÌ ÙİÚÅÙÉÎÅ ÙÁȤ

ÐąĥÁÒÁË ÙİÚÅÙÅ ÁÄÓÏÒÂÅ ÏÌÍÕĥ ÏÌÁÎ ÐÒÏÔÅÉÎÌÅÒÌÅ ÅÔËÉÌÅĥÉÒÌÅÒȢ 

"ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÏÌÇÕÎ ÁÎÔÉÊÅÎ ÓÕÎÁÎ $#ͻÌÅÒ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ aktive edilen 

ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ÖÅ 4 ÌÅÎÆÏÓÉÔÌÅÒÉȟ ËÒÏÎÉË ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÄÁÎ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎ ÓÁÆÈÁÓąÎÁ 

ÇÅëÅÒÌÅÒȢ vÒÎÅøÉÎȟ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒȟ ÄÁÈÁ ÂİÙİË ÃÉÓÉÍÌÅÒÉÎ ÆÁÇÏÓÉÔÏÚÕ ÉëÉÎ ÄÅÖ ÈİÃȤ

relere (foreign-body giant cells (FBGC)Ɋ ÄĘÎİĥİÒÌÅÒȟ ÂÕ ÄÁ ÍÁÔÅÒÙÁÌÉ ÔÁÎąÍÁȤ

ÎąÎ ÖÅ ÙÁÂÁÎÃą ÃÉÓÍÅ ÖÅÒÉÌÅÎ ÄÏøÁÌ ÂÉÒ ÙÁÎąÔÔąÒȢ 

-ÁËÒÏÆÁÊ ÓÕÂÇÒÕÂÕ ÏÌÁÎȟ -ρ ëÏË ÓÁÙąÄÁ 4.&-ɻȟ ),-1, IL-6, IL-8 ve IL-10 

ÇÉÂÉ ÆÁÒËÌą ÓÉÔÏËÉÎÌÅÒ ÖÅ ËÏÌÌÁÊÅÎÁÚÌÁÒ ÄÁ ÄÁÈÉÌ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÃÅÖÁÂą 

ÄÁÈÁ ÄÁ ÕÙÁÒÁÎ ÅÎÚÉÍÌÅÒ ÓÁÌÇąÌÁÒȢ !ÌÔÅÒÎÁÔÉÆ ÏÌÁÒÁËȟ ÇÌÕËÏËÏÒÔÉËÏÉÄÌÅr, IL-4 

veya IL-ρσ ÇÉÂÉ ëÅĥÉÔÌÉ ÆÁËÔĘÒÌÅÒ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÕÙÁÒąÌÁÎ ÁËÔÉÖÅ ÅÄÉÌÍÉĥ -ς ÆÅÎÏÔÉÐÉȟ 

ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÕÎ ÒÅÚÏÌİÓÙÏÎÕ ÉëÉÎ ÁÎÔÉ-ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÓÉÔÏËÉÎÌÅÒÉ ÓÁÌÇąÌÁÒȢ-ρ Ⱦ -ς 

ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎąÎ ÆÅÎÏÔÉÐ ËÏÒÅÌÁÓÙÏÎÕȟ 4ÈρͻÄÅÎ 4ÈςͻÙÅ ÈİÃÒÅ ÔÉÐÉ ÏÌÁÎ ÓÉÔÏËÉÎ 

profilindeki ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒȟ 4 ÌÅÎÆÏÓÉÔÌÅÒÉȟ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎ ÖÅ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎÕÎ ÒÅÓÏȤ

ÌİÓÙÏÎÕÎÕ ÁÒÔąÒÍÁË ÉëÉÎ ÇİëÌİ ÈÅÄÅÆÌÅÒÄÉÒȢ 

"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ÉÍÍİÎ-ÍÏÄİÌÁÓÙÏÎÕ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒ ÖÅ ÌÅÎÆÏȤ

ÓÉÔÌÅÒÉÎ ÄÏøÒÕÄÁÎ ÖÅ ÄÏÌÁÙÌą ÍÅËÁÎÉÚÍÁÌÁÒÌÁ ÂÉÒÂÉÒÌÅÒÉÎÉ ÅÔËÉÌÅÄÉËÌÅÒÉ İÚÅÒÉÎÄÅ 

duÒÕÌÍÁÌąÄąÒȢ 
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11. "d9/-%$d+!, d-0,!.4,!2 dKd. d--­./--­(%.$d3,d+  
342!4%*d,%2d 

 dÍÐÌÁÎÔÌÁÒąÎ ëÅÖÒÅÓÉÎÄÅËÉ ÉÍÍİÎÏÍÏÄİÌÁÓÙÏÎȟ  
V ÂÁÚą ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ ËÉÍÙÁÓÁÌ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÉÎ ÄÅøÉĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉȟ  
V anti-ÖÅÙÁ ÐÒÏÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÓÉÔÏËÉÎÌÅÒÉÎ ÓÁÌąÍąÎąÎ ËÏÎÔÒÏÌ ÅÄÉÌÍÅÓÉ  
V ɉ)ÉÉɊ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÂÕÌÕÎÁÎ ËÏÎÁË ÁÒÁ ÙİÚÅÙÉÎÄÅËÉ ÆÉÚÉËÓÅÌ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ 

ÄÅøÉĥÔÉÒÍÅ ÖÅ  
V ÉÍÍİÎ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎ ÄÉÒÅËÔ ÏÌÁÒÁË ÄÁÈÉÌ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÖÅÙÁ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÁ 

ÙÁÐąĥÁÃÁË ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎ ÉÎÄİËÓÉÙÏÎÕ ÙÏÌÕÙÌÁ ÈİÃÒÅ ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÉÎ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĥÅËÌÉÎÄÅ 
ÆÁÒËÌą ÓÔÒÁÔÅÊÉÌÅÒ ËÕÌÌÁÎąÌÁÒÁË ÂÁĥÁÒąÌÁÂÉÌÉÒȢ 

 

 

¤ÅËÉÌ φȢ "ÉÒ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÅ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔ 

 

"ÉÒ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÉÎ ÉÍÐÌÁÎÔÅ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÖÅ ÂÕÎÁ ÅĥÌÉË ÅÄÅÎ ËÁÎ ÄÁÍÁÒÌÁÒąÎąÎ 

ÈÁÓÁÒÌÁÎÍÁÓąȟ ÁËÕÔ ÂÉÒ ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÃÅÖÁÂą tetikler.  

"Õ ÆÁÚȟ ÐÒÏÔÅÉÎÌÅÒÉÎ ÙİÚÅÙÄÅÎ ÁÂÓÏÒÂÓÉÙÏÎÕ ÖÅ ÂÉÒ ÇÅëÉÃÉ ÍÁÔÒÉËÓÉÎ ÏÌÕĥÔÕȤ

ÒÕÌÍÁÓą ÉÌÅ ÂÁĥÌÁÒȢ -ÁÔÒÉËÓ ÈÁÓÁÒÌą ÄÁÍÁÒÁ ÅÎÔÅÇÒÅ ÏÌÕÒËÅÎ ÙİËÓÅË ÍÉËÔÁÒÄÁ ÔÒÏÍȤ

ÂÏÓÉÔ ÉëÅÒÉÒȟ ÁÙÎą ÚÁÍÁÎÄÁ ÂİÙİÍÅ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉ ÖÅ ÓÉÔÏËÉÎÌÅÒ ÉëÉÎ ÂÉÒ ÒÅÚÅÒÖÕÁÒ ÏÌÁȤ

ÒÁË ÇĘÒÅÖ ÙÁÐar. Bu ortamda, akut inflamasyon evresini karakterize eden poli-

ÍÏÒÆÏÎİËÌÅÁÒ ÌĘËÏÓÉÔÌÅÒ ÖÅ ÍÁÓÔ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÉÎ ÔÏÐÌÁÎÍÁÓą ÇÅÒëÅËÌÅĥÉÒȢ 
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"ÉÒ ÄÉÚÉ ÂİÙİÍÅ ÆÁËÔĘÒİ ÄÁÈÁ ÓÏÎÒÁ ÉÍÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÂĘÌÇÅÓÉÎÅ ÔÒÏÍÂÏÓÉÔÌÅÒ 

ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÖÅ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎ ÔÏÐÌÁÎÍÁÓą ÉëÉÎ ÎĘÔÒÏÆÉÌÌÅÒÉÎ ÖÅ ÍÁÓÔ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÉÎ 

ÄÅÇÒÁÎİÌÁÓÙÏÎÕ ÙÏÌÕÙÌÁ ÓÁÌÇąÌÁÎąÒȢ 3ÏÎÒÁËÉ ÁĥÁÍÁ ËÒÏÎÉË ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÆÁÚȟ ÍÏȤ

ÎÏÎİËÌÅÅÒ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎ ÖÁÒÌąøą ÉÌÅ ÔÁÎąÍÌÁÎąÒȢ 

+ÒÏÎÉË ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÕÎ ÉÌË ÁĥÁÍÁÓąÎÄÁȟ ÈÁÓÁÒ ÇĘÒÅÎ ÂĘÌÇÅÄÅ ÓÐÅÓÉÆÉË ÐÒÏȤ

ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ɉ-ρɊ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒÄÁ ÂÉÒ ÁÒÔąĥ ÇÅÒëÅËÌÅĥÍÅËÔÅÄÉÒȢ "ÕÎÕÎ ÙÁÎą ÓąÒÁȟ 

4( ÌÅÎÆÏÓÉÔÌÅÒÉ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÕÙÁÒąÌÁÒÁËȟ ÍÁËÒÏÆÁÊ ÐÏÐİÌÁÓÙÏÎÕÎÕÎ ÐÏÌÁÒÉÚÁÓÙÏÎÕ 

-ςȭÙÅ ËÁÙÁÂÉÌÉÒȢ "Õ ÄĘÎİĥİÍ ÇÅÒëÅËÌÅĥÔÉøÉÎÄÅȟ ÄÏËÕ ÈİÃÒÅÌÅÒÉ ÉÍÐÌÁÎÔ ÁÌÁÎąÎÄÁ 

ÈÁÓÁÒ ÇĘÒÅÎ ÂĘÌÇÅÌÅÒÉÎ ÒÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎÕ ÉëÉÎ ÕÙÁÒąÌąÒȢ "ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ëÅÖÒÅȟ -ς 

ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎąÎ ÁÒÔąĥą ÓÁøÌÁÍÁÚÓÁȟ ËÒÏÎÉË ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎ ÆÁÚą ÆÉÂÒÏÚÉÓÅ ÙÏÌ ÁëÁÒȢ 

$ÉøÅÒ ËÏÎÁË ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÈİÃÒÅÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÍÏÎÏÓÉÔÌÅÒÉÎ ÁËÔÉÖÅ ÅÄÉÌÅÒÅË 

ÍÁÔİÒ ÄÏËÕ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎÁ ÄĘÎİĥİÍİȟ ÄÏËÕ ÒÅÍÏÄÅÌÉÎÇ ÖÅ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ-ko-

ÎÁË ÁÒÁ ÙİÚÅÙÅ ÅÎÔÅÇÒÁÓÙÏÎÄÁ ÍÅÒËÅÚÉ ÂÉÒ ÒÏÌ ÏÙÎÁÍÁËÔÁÄąÒȢ  

KÅĥÉÔÌÉ ÓÔÒÁÔÅÊÉÌÅÒ ÉëÅÒÉÒȢ "ÕÎÌÁÒȠ 

ɉρɊ 3ÐÅÓÉÆÉË ÐÒÏÔÅÉÎÌÅÒÉÎ ÁÄÓÏÒÐÓÉÙÏÎÕÎÕ ËÏÎÔÒÏÌİÎÄÅ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ 

ÓÅÒÔÌÉË ÖÅÙÁ ÔÏÐÏøÒÁÆÙÁ ÇÉÂÉ ÆÉÚÉËÓÅÌ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉȢ  

ɉςɊ "ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÙİÚÅÙÉÎÅ ÐÒÏÔÅÉÎÉÎ ÙÁÐąĥÍÁÓąÎą ĘÎÌÅÍÅË Éëin biyo-kir-

ÌÅÎÍÅÙÅÎ ËÁÐÌÁÍÁÌÁÒąÎ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓąȠ ÍÏÎÏÓÉÔÌÅÒÉÎ ÉÎÔÅÇÒÉÎ ÙÁÐąĥÍÁÓąÎą ËÏÎÔÒÏÌ 

ÅÔÍÅË ÖÅ -ρ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕÎÕ ÂÏÚÍÁË ÖÅ Ⱦ ÖÅÙÁ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒąÎ -ς ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕÎÕ 

ÂÁĥÌÁÔÍÁË ÉëÉÎ ÂÉÏÍÉÍÅÔÉË %#- ÂÉÌÅĥÅÎÌÅÒÉÎÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓąȠ dÍÐÌÁÎÔą ÉÍÍİÎ 

ÈİÃÒÅÌÅÒÄÅÎ ÉÚÏÌÅ ÅÔÍÅË ÖÅ ÂĘÙÌÅÃÅ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÌÕ ÂÉÒ ÃÅÖÁÂą ÓąÎąÒÌÁÍÁË ÉëÉÎ 

ÈÉÄÒÏÊÅÌÌÅÒÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓąȢ  

ɉσɊ KĘÚİÎİÒ ÁÎÔÉÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÁÊÁÎÌÁÒąÎ ÔÁĥąÎÍÁÓą ÉëÉÎ ÙİÚÅÙ ËÁÐÌÁÍÁÌÁÒąÎ 

ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓąȠ ëĘÚİÎİÒ ÁÎÔÉ-ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÁÊÁÎÌÁÒąÎ ÖÅÒÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌ ÇĘȤ

ÍİÌİ ÐÁÒëÁÃąËÌÁÒąÎ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓąȠ ÁÎÁ ÈİÃÒÅÌÅÒÄÅÎ ÁÎÔÉ-ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ÈİÃÒÅÌÅÒÉ 

ÓÁÌÇąÌÁÍÁÓą ÉëÉÎ ÇÅÎ ÄÁøąÔąÍ ÓÉÓÔÅÍÌÅÒÉÎÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓąȟ 0ÒÏ-anjiyojenik ve pro-

ÒÅÊÅÎÅÒÁÔÉÆ ÓÉÔÏËÉÎÌÅÒÉ ÓÁÌÇąÌÁÙÁÎ ÇĘÍİÌİ ÉÍÍİÎ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÉÎ ËÕÌÌÁÎąÍą ÇÉÂÉȢ 

"Õ ĥÅËÉÌÄÅȟ ÍÏÎÏÓÉÔÌÅÒÉÎ ÉÎÔÅÇÒÉÎÌÅÒÌÅ ÙÁÐąĥÍÁÓą ÖÅ ÄÏÌÁÙąÓąÙÌÁ ÍÁËÒÏÆÁÊȤ

ÌÁÒąÎ ÐÏÌÁÒÉÚÁÓÙÏÎÕ ÓÁøÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 

"ÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ ÉÍÍİÎÏÍÏÄİÌÁÓÙÏÎÕȟ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÂÉÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎ 

ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÅ ÇĘÒÅ ÄÅøÉĥÍÅËÔÅÄÉÒȢ %ËÓÔÒÁÓÅÌÌİÌÅÒ -ÁÔÒÉËÓ ɉ%#-Ɋ ÂÉÌÅĥÅÎÌÅÒÉÎÉ 

ÔÁËÌÉÔ ÅÄÅÎ ÖÅÙÁ ÄÏøÒÕÄÁÎ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÙÁÐąÌÁÒȟ ÎÏÒÍÁÌ ÙÁÒÁ ÉÙÉÌÅĥÍÅÓÉ ÖÅ ÏÎÁÒąÍ 

ÍÅËÁÎÉÚÍÁÌÁÒą ÉëÉÎ ÅÌÖÅÒÉĥÌÉ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅË ÂÉÒ ÍÉËÒÏ ÏÒÔÁÍ ÙÁÒÁÔÁÂÉÌÉÒȢ 

9ÁÐąÌÁÎ ÁÒĥÔąÒÍÁÌÁÒÄÁ ÙİËÓÅË ÓÅÖÉÙÅÄÅ ÓİÌÆÁÔÌÁÎÍąĥ ÈÉÙÁÌİÒÏÎÁÎąÎ ɉ(!Ɋ 

ÖÁÒÌąøąÎąÎ ),-6-, IFN-y ve MCP-ρ ÁÒÁÃąÌą -ρ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕÎÕ ĘÎÅÍÌÉ ĘÌëİÄÅ ÂÏÚÁȤ

ÂÉÌÅÃÅøÉ ÖÅ ÈÁÔÔÁ -ς ÉÌÅ ÉÌÉĥËÉÌÉ ÓÉÔÏËÉÎ ),-ρπͻ Õ ÉÎÄİËÌÅÙÅÂÉÌÄÉøÉ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 
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"Õ ÇÉÂÉ ÙÁÐÁÙ ÅËÓÔÒÁÓÅÌÌİÌÅÒ ÍÁÔÒÉËÓ ɉ%#-Ɋȟ ÉÍÐÌÁÎÔ ëÅÖÒÅÓÉÎÄÅËÉ ÙÁÒÁ ÉÙÉȤ

ÌÅĥÍÅÓÉÎÉÎ ÇÅÃÉËÍÅÓÉÎÄÅ ÅÔËÉÌÉ ÏÌÁÎ ÍÁËÒÏÆÁÊÌÁÒÄÁÎ ËÒÏÎÉË -ρ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕÎÕ 

ĘÎÌÅÍÅË ÁÍÁÃąÙÌÁ ÉÎÆÌÁÍÁÓÙÏÎÕÎ ÁÚÁÌÔąÌÍÁÓąÎÄÁ ËÁÐÌÁÍÁ ÏÌÁÒÁË ËÕÌÌÁÎąÌąÒȢ 

 

12. 3/.5K 

'İÎİÍİÚÄÅ ÙÁĥÁÍ ÓİÒÅÓÉÎÉÎ ÕÚÁÍÁÓą ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÁÒÔÁÎ ËąÒąËÌÁÒ 

ÖÅ ÓÐÉÎÁÌ ÄÅÊÅÎÅÒÁÓÙÏÎÌÁ ÉÌÇÉÌÉ ÓÁøÌąË ÐÒÏÂÌÅÍÌÅÒÉÎÉÎ ëĘÚİÍÌÅÎÍÅÓÉ ÉëÉÎ ÉÎÓÁÎ 

kas-iskelet sistemi ÓÔÁÂÉÌÉÚÁÓÙÏÎ ÁÍÅÌÉÙÁÔÌÁÒąÎÄÁ ÇÅëÉÃÉ ÖÅÙÁ ËÁÌąÃą ÉÍÐÌÁÎÔÌÁÒąÎ 

ÓąËÌąËÌÁ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓą ÁÒÁĥÔąÒÍÁÃąÌÁÒą ÙÅÎÉ ÄİĥİË ÉÍÍİÎÏÊÅÎÉÔÅÙÅ ÓÁÈÉÐ ÏÌÁÎ ÂÉȤ

ÙÏÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉ İÒÅÔÍÅ ÖÅ ÇÅÌÉĥÔÉÒÍÅÙÅ ÙĘÎÅÌÔÍÅËÔÅÄÉÒȢ dÍÐÌÁÎÔÌÁÒąÎ ÉÍÍİÎÏȤ

ÌÏÊÉË ÏÌÁÒÁË ÔÁÎąÎÍÁÓąÎÁ ÄÁÙÁÎÁÎ ÍÅËÁÎÉÚÍÁÌÁÒąÎ ÄÁÈÁ ÉÙÉ ÁÎÌÁĥąÌÍÁÓą ÂÕ ËÏÎÕȤ

ÄÁËÉ ÂÁĥÁÒąÙą ÁÒÔÔąÒÁÃÁËÔąÒȢ 
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ρȢ 'd2d¤ 

KÅÎÅ ÙİÚ ÉÓËÅÌÅÔÉÎÄÅÎ ËÁÙÎÁËÌÁÎÁÎ ÁÎÏÍÁÌÉÌÅÒ ÓËÁÌÁÓąÎÄÁȟ ÍÁËÓÉÌÌÁ ÖÅ 

ÍÁÎÄÉÂÕÌÁȭÎąÎ ËÏÍÂÉÎÅ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÓÉȟ ÙÁÙÇąÎ ÇĘÒİÌÅÎ ÏÒÁÎÓÁÌȟ ÆÏÎËÓÉÙÏÎÅÌ ÖÅ 

dental bir sorundur. Bu sorunun klinik uygulÁÍÁÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ÔÁÎąÍąȟ ĘÎÃÅÌÉËÌÅ 

ÄÉĥ ÈÅËÉÍÌÉøÉ ÄÉÓÉÐÌÉÎÉ ÉëÉÎÄÅ ÂÁĥÌÁÍąĥ ÖÅ ÉÌÇÉÌÉ ÂĘÌÇÅÄÅËÉ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅȭÌÅÒÉÎ ÂÉÙÏÌÏȤ

ÊÉË ÖÅ ÇÅÎÅÔÉË ÔÅÍÅÌÌÅÒÉȟ ÄÅÎÔÁÌ ÖÅ ÉÓËÅÌÅÔÓÅÌ ÂÉÏÍÅËÁÎÉøÉȟ ÔÅÄÁÖÉÌÅÒÉ ÖÅ ÅÔÉÙÏÌÏÊÉȤ

ÓÉÎÄÅ ÄÅÎÔÉÓÙÏÎÕÎ ÒÏÌİ ÇÉÂÉ ËÏÎÕÌÁÒ ÏÒÁÌ ÃÅÒÒÁÈÉÎÉÎ ÖÅ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉÎÉÎ ëÁÌąĥÍÁ ÁÌÁȤ

ÎąÎą ÏÌÕĥÔÕÒÍÕĥÔÕÒȢ 

-ÁËÓÉÌÌÁ ÖÅ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎȟ ÏÒÔÏÇÎÁÔÉË ÏÌÁÒÁË ÔÁÎąÍÌÁÎÁÎ ɉÎÏÒÍÁÌ ËÁÐÁȤ

ÎąĥɊ ÐÏÚÉÓÙÏÎÄÁ ËÁÐÁÎąĥąÎąÎ ÓÁøÌÁÎÍÁÓą ÁÍÁÃąÙÌÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÔÅËÎÉËÌÅÒȟ Ortogna-

tik Cerrahi Teknikleri ÏÌÁÒÁË ÁÄÌÁÎÄąÒąÌąÒȢ +ÏÎÕ ÉÌÇÉÌÉ ÉÌË ÌÉÔÅÒÁÔİÒÌÅÒȟ ÇÅëÅÎ ÙİÚÙąȤ

ÌąÎ ÂÁĥÌÁÒąÎÄÁ !ÖÒÕÐÁͻÄÁÎ ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥȟ ÄÁÈÁ ÓÏÎÒÁÌÁÒą "ÉÒÌÅĥÉË $ÅÖÌÅÔÌÅÒÄÅ ɉÇÅÌÉĥȤ

ÔÉÒÉÌÅÒÅËɊ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÙÁ ÂÁĥÌÁÍąĥÔąÒȢ 9İÚİÎ ÖÅ ÄÅÎÔÏ-fasiyal sistemin oransal ve 

ÆÏÎËÓÉÙÏÎÅÌ ÕÙÕÍÕÎÕ ÓÁøÌÁÍÁÙą ÁÍÁëÌÁÙÁÎ ÂÕ ÔÅËÎÉËÌÅÒÉÎ !ÖÒÕÐÁȭÄÁ ÂÁĥÌÁÍÁȤ

ÓąÎąÎ ÔÅÍÅÌÉÎÄÅȟ ÄİÎÙÁ ÓÁÖÁĥÌÁÒąÎÁ ÄÁÙÁÎÁÎ ÓÁÖÁĥ ÃÅÒÒÁÈÉÓÉ ÄÅÎÅÙÉÍÌÅÒÉ ÙÁÔȤ

ÍÁËÔÁÄąÒȢ  $ÅÎÔÏ-ÆÁÓÉÙÁÌ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒÉÎ ÃÅÒÒÁÈÉ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÌÅ ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÄÅ -ÓÏÎÕëȤ

ÌÁÒą ÂÕ ÇİÎÌÅÒÅ ÕÌÁĥÁÎ ÁÓąÌ ÇÅÌÉĥÍÅÌÅÒ- ρωυπȬÌÉ ÙąÌÌÁÒÄÁ ËÌÉÎÉË ÓÏÎÕëÌÁÒąÎȟ ÂÉÌÉÍÓÅÌ 

ÔÅÍÅÌÌÅÒÅ ÄÁÙÁÎÄąÒąÌÍÁÓąÙÌÁ ÂÁĥÌÁÍąĥÔąÒȢ 

'ÅëÅÎ ÙİÚÙąÌąÎ ÓÏÎÌÁÒąÎÁ ÄÏøÒÕȟ ÏÒÁÌ ÃÅÒÒÁÈÉ ÖÅ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ËÏȤ

ÏÒÄÉÎÁÓÙÏÎÕÎ ÇÅÌÉĥÍÅÓÉȟ ÓĘÚ ËÏÎÕÓÕ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒÉÎ ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÃÅÒȤ

ÒÁÈÉ ÔÅËÎÉËÌÅÒÉÎ ËĘËÌÅĥÍÅÓÉÎÅ ÙÏÌ ÁëÍąĥÔąÒȢ 3ÏÎÕëÔÁȠ #ÅÒÒÁÈÉ ÅÎÓÔÒİÍÁÎÌÁÒąÎ ÖÅ 

tekniklerin gidÅÒÅË ÄÁÈÁ ÄÁ ĘÚÅÌÌÅĥÍÅÓÉȟ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉË ËÁÍÕÆÌÁÊ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉ ÙÅÒÉÎÅȟ 

intra -ÏÒÁÌ ÙÏÌÌÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÖÅ ÉÄÅÁÌ ÄÉĥ-ÉÓËÅÌÅÔ ÕÙÕÍÕÎÕ ÓÁøÌÁÙÁÎ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉÎ 

oral cerrahinin (maxillofasiyal) ÒÕÔÉÎ ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒąÎÁ ËÁÔąÌÍÁÓąÎą ÖÅ ÓĘÚËÏÎÕÓÕ 

ÔÅÄÁÖÉ ÐÒÏÔÏËÏÌİÎİÎ ÙÅÒÌÅĥÍÅÓÉÎÉ ÖÅ ÒÕÔÉÎÌÅĥÍÅÓÉÎÉ ÓÁøÌÁÍąĥÔąÒȢ 

­ÌËÅÍÉÚÄÅ ÄÅ ÓÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÙÅÒÌÅĥÍÅÙÅ ÂÁĥÌÁÙÁÎ ÏÒÔÏÇÎÁÔÉË ÃÅÒÒÁÈÉ ÔÅËÎÉËȤ

ÌÅÒÉÙÌÅȟ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ËÏÎÕÙÌÁ ÉÌÇÉÌÉ ÆÁÒËąÎÄÁÌąË ÄİÚÅÙÌÅÒÉ ÙİËÓÅÌÍÉĥÔÉÒȢ "Õ ÃÅÒÒÁÈÉȤ

ÎÉÎȟ ÔÏÐÌÕÍÄÁȟ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉË ÔÅÄÁÖÉ ÇÅÒÅËÓÉÎÉÍÉ ËÁÄÁÒ ÏÌÍÁÓÁ ÄÁ ÏÌÄÕËëÁ ÇÅÎÉĥ bir 

ËÁÒĥąÌąøą ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁȟ ÓĘÚËÏÎÕÓÕ ÉÌÇÉ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÄÅ $Éĥ (ÅËÉÍÌÉøÉ -ÁËÓÉÌÌÏÆÁÓÉÙÁÌ 

ÃÅÒÒÁÈÉ ËÌÉÎÉøÉÎÉÎ ÄąĥąÎÄÁ ÄÁ ÂÉÒëÏË ÄÉÓÉÐÌÉÎÉÎ ËÌÉÎÉË ÐÒÁÔÉøÉÎÄÅ ÙÅÒ ÁÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 

!ÎÃÁË ÙÉÎÅ ÄÅȟ ÅÌÉÍÉÚÄÅËÉ ÖÅÒÉÌÅÒȟ ɉÙÁÙÇąÎ ÁËÒÁÂÁ ÅÖÌÉÌÉËÌÅÒÉȟ ÂİÙİË ÍÅÒËÅÚÌÅÒÅ 

ÕÌÁĥÍÁ ÚÏÒÌÕËÌÁÒą ÖÅ ÍÁÌÉ ÎÅÄÅÎÌÅÒ ÖÅ ËÏÎÕ ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÆÁÒËąÎÄÁÌąË ÇÉÂÉ ÇÅÒÅËëÅÌÅÒɊ 

ÓĘÚËÏÎÕÓÕ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒÉÎ ÓąËÌąøąȟ ÔÅÄÁÖÉ ÓÏÎÕëÌÁÒą ÖÅ ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ ÇĘÒÅ ÄÁøąÌąÍą ËÏȤ

ÎÕÓÕÎÄÁ ÉÓÔÁÔÉÓÔÉËÓÅÌ ÓÏÎÕëÌÁÒÁ ÖÁÒÁÂÉÌÅÃÅË ËÁÄÁÒ ÇÅÎÉĥ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ 

ÄÁÈÁ ÇÅÎÉĥ ÈÁÌË ËÉÔÌÅÓÉÎÅ ÕÌÁĥÁÂÉÌÍÅË ÖÅ ÅøÉÔÉÍÉ ÙÁÙÇąÎÌÁĥÔąÒÁÂÉÌÍÅË ÉëÉÎ ËÕȤ

ÒÕÍÌÁÒ ÖÅ ÄÉÓÉÐÌÉÎÌÅÒ ÁÒÁÓą ÏÒÔÁË ëÁÌąĥÍÁÌÁÒÁ ÇÅÒÅËÓÉÎÉÍ ÖÁÒÄąÒȢ 
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"Õ ÂĘÌİÍİÎ ÁÍÁÃąȠ /ÒÁÌ ÃÅÒÒÁÈÉ ÈÁÓÔÁÌÁÒą ÁÒÁÓąÎÄÁ ÙÁÙÇąÎ ÏÌÁÒÁË ÇĘÒİÌÅÎ 

kombine maksiller yetersizlik & mandibular prognatizm ve bu deformitenin te-

ÄÁÖÉÓÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÉËÉ ÆÁÒËÌą ÔÅËÎÉøÉ ĘÚÅÔÌÅÍÅËÔÉÒȢ 

 

ςȢ -!+3d,,%2 9%4%23d:,d+ ɉ2%42/'.!4dɊ 6% -!.$d"5,!2  

02/'.!4d:-  

2.1 Mandibular Prognatizm  

!ÌÔ ËÅÓÉÃÉ ÄÉĥÌÅÒÉÎ İÓÔ ËÅÓÉÃÉ ÄÉĥÌÅÒÉ ÁĥÁÒÁË ËÁÐÁÎÍÁÓąȟ ÈÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÙĘÎÄÅ 

tersine mandibular ileri itim (prognatizm) ÏÌÁÒÁË ÁÄÌÁÎÄąÒąÌąÒȢ +ÌÉÎÉË ÏÌÁÒÁË ëÅȤ

ĥÉÔÌÉ ĥÉÄÄÅÔÌÅÒÄÅ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÂÉÌÅÎ ÂÕ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒȟĥÉÄÄÅÔÉÎÅ ÇĘÒÅ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉËȟ ÙÁ 

da ortodontik & cerraÈÉ  ËÏÍÂÉÎÁÓÙÏÎÕ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÌÅ ÔÅÄÁÖÉ ÅÄÉÌÉÒÌÅÒȢ 3ĘÚËÏÎÕÓÕ 

ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÎÉÎ ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÄÅ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉ Ǫ ÃÅÒÒÁÈÉ ËÏÍÂÉÎÁÓÙÏÎÕÎÕÎ ÓÅëÉÍÉÎÄÅ ÂÅȤ

ÌÉÒÌÅÙÉÃÉ ÅĥÉËȟ ÈÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÔÅÒÓÉÎÅ ËÁÐÁÎąĥąÎ ρȢ ÍÍȢ İÚÅÒÉÎÄÅ ÏÌÄÕøÕ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒȤ

ÄÉÒȢ "Õ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒ ςπȢ ÙÙ ÂÁĥÌÁÒąÎÄÁ ɉÓÁÄÅÃÅɊ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉÓÔÌÅÒÉÎ ÉÌÇÉ ÏÄÁøą ÏÌÍÕĥȟ 

ancak  ilk olarak Edward Angle  ideal mandibular prognatizm tedavisinin orto-

ÄÏÎÔÉ Ǫ ÃÅÒÒÁÈÉ ËÏÍÂÉÎÁÓÙÏÎÕ ÉÌÅ ÓÁøÌÁÎÁÂÉÌÅÃÅøÉÎÉ ÂÉÌÄÉÒÍÉĥÔÉÒȢ 

ςȢρȢρ +ÌÉÎÉË ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ 

-ÁÎÄÉÂÕÌÁȟ ÙİÚİÎ ρȾσ ÁÌÔ ÂĘÌİÍİÎİ ÏÌÕĥÔÕÒÕÒȢ (ÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÖÅ ÖÅÒÔÉËÁÌ ÙĘÎȤ

ÄÅËÉ ÇÅÌÉĥÉÍÉȟ ÙİÚ ÇÅÌÉĥÉÍÉÎÄÅÎ ÂÁøąÍÓąÚÄąÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ ÁÌÔ ÙİÚİÎ ÄÁÈÁ ÂÁÓËąÎ 

ÇĘÒİÌÄİøİ ÇÅÒëÅË ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÐÒÏÇÎÁÔÉÚÍ ÔÁÎąÓą ÉëÉÎȠ !ÌÔ ëÅÎÅÎÉÎ ÇĘÒÅÃÅ ÂÁÓËąÎ 

ÏÌÄÕøÕ ÏÒÔÁ-ÙİÚ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉ ÙÁ ÄÁ ÇÅÎÉĥ ëÅÎÅ ÕÃÕÎÕÎ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÇĘÒİÎÄİøİ ÄÅÆÏÒȤ

mitelÅÒÌÅ ÁÙąÒąÃą ÔÁÎąÙÁ ÇÉÄÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ  

+ÌÉÎÉË ÏÌÁÒÁË ÔÉÐÉË ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÐÒÏÇÎÁÔÉÚÍ ÇĘÒİÎÔİÓİȟ ÁÌÔ ëÅÎÅÎÉÎ ÖÅÒÔÉȤ

ËÁÌȟ ÈÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÖÅ ÓÁÇÉÔÁÌ ÙĘÎÄÅËÉ ÐÏÚÉÓÙÏÎÕÎÁ ÇĘÒÅ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒ ÇĘÓÔÅÒÉÒȢ 9İÚİÎ 

ÁÎÔÅÒÉÏÒ ÙİËÓÅËÌÉøÉÎÄÅËÉ ÁÚÁÌÍÁȟ ÁÌÔ-ÙİÚİ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÈÁÌÅ ÇÅÔÉÒÉÒȢ "ÕÎÁ ËÁÒĥąÌąË 

ÆÒÏÎÔÁÌ ÁëąÄÁÎ ÙİÚİÎ ρȾσ ÁÌÔ ÂĘÌİÍİ ÄÁÈÁ ÂİÙİË ÖÅ ÂÁÓËąÎȟ ÄÕÄÁËÌÁÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚȟ 

ÁÌÔ ÄÕÄÁË ÉÓÅȟ ÇÅÎÉĥ ÇĘÒİÌÅÂÉÌÉÒȢ !ÙÒąÃÁȟ ÁÌÔ ËÅÓÉÃÉ ÄÉĥÌÅÒÉÎ ÈÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÙĘÎÄÅ İÓÔ 

ËÅÓÉÃÉÌÅÒÉ ÁĥÁÒÁË ËÁÐÁÎÍÁÓąȟ ëÅÖÒÅ ÙÕÍÕĥÁË ÄÏËÕÙÁ ÙÅÔÅÒÌÉ ÄÅÓÔÅøÉ ÓÁøÌÁÙÁÍÁȤ

ÄąøąÎÄÁÎȟ ÄÕÄÁËÌÁÒȟ ÏÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎ ÐÏÚÉÓÙÏÎÄÁ ÄÅøÉÌÄÉÒ "ÕÒÕÎ ÔÁÂÁÎą ɉAlar 

BaseɊ ÉÓÅ ÎÏÒÍÁÌ ÙÁ ÄÁ ÄÁÒ ÏÌÁÂÉÌÉÒȢ "Õ ÂÁËąÍÄÁÎ -ÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÐÒÏÇÎÁÔÉÚÍÉÎ ÃÅÒȤ

ÒÁÈÉ ÐÌÁÎÌÁÍÁÓą ÉëÉÎ ÓÁÄÅÃÅ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁ ÄÅøÉÌȟ ÄÕÄÁËÌÁÒąÎ ÄÕÒÕÍÕ ÖÅ Alar base 

ÂÉÒÌÉËÔÅ ÄÉËËÁÔÅ ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒȢ 

!ÌÔ ÙİÚİÎ ÂÁÓËąÎ ÏÌÄÕøÕ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÐÒÏÇÎÁÔÉÚÍ ÅÎ ÔÉÐÉË ÏÌÁÒÁË ÄÏøÁÌ ÂÁĥ 

ÐÏÚÉÓÙÏÎÕÎÄÁ ÖÅ  ÐÒÏÆÉÌÄÅÎ ÁÎÌÁĥąÌąÒȢ 0ÏÓÔÅÒÉÏÒ ÄÉĥ ËÁÙÂą ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÁÎÔÅÒÉÏÒ ÙİÚ 

ÙİËÓÅËÌÉøÉÎÉÎ ÁÚÁÌÄąøą ÙÁ ÄÁ free way  ÍÅÓÁÆÅÓÉÎÉÎ ÆÁÚÌÁ ÏÌÄÕøÕ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁȟ ÁÌÔ 
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ëÅÎÅÎÉÎ ËÁÐÁÎąĥą ÄÁÈÁ ÄÁ ĘÒÔİÌİ ÈÁÌÅ ÇÅÌÉÒȢ dÓËÅÌÅÔÓÅÌ  ÁÎÏÍÁÌÉÎÉÎ ÁÎÁÌÉÚ ÅÄÉÌÅȤ

ÂÉÌÍÅÓÉ ÖÅ ÁÎÌÁĥąÌÍÁÓą ÉëÉÎȟ ÄÉĥÓÅÌ ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉ ÏÒÔÁÄÁÎ ËÁÌÄąÒÁÃÁË ÂÉëÉÍÄÅȟ ÕÙÇÕÎ 

ÖÅÒÔÉËÁÌ ÙİËÓÅËÌÉË ɉÐÒÏÔÅÔÉË ÏÌÁÒÁË ÁËÒÉÌÉË ÐÌÁËÌÁÒÌÁɊ ÓÁøÌÁÎąÒȢ "Õ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁȟ ÖÅÒȤ

ÔÉËÁÌ ÁÎÔÅÒÉÏÒ ÍÁËÓÉÌÌÁÒ ÙİËÓÅËÌÉøÅ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÏËÌİÚÁÌ ÐÌÁÎ ÅøÉÍÌÉ 

ÙÁ ÄÁ  ÐÁÌÁÔÉÎÁÌ ÄİÚÌÅÍÅ ÐÁÒÁÌÅÌ ÏÌÁÂÉÌÉÒȢ 'ÅÎÉĥ ÇÏÎÉÁÌ ɉÁÎÇÕÌÕÓ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁɊ Áëą 

ÖÅ ÅøÉÍÌÉ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÏËÌÕÚÁÌ ÐÌÁÎ ÈÅÒ ËÏĥÕÌÄÁ ÃÅÒÒÁÈÉ ÏÌÁÒÁË ÄİÚÅÌÔÉÌÍÅÓÉ ÚÏÒ 

ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒ ÏÌÁÒÁË ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÉÒȢ !ÙÒąÃÁȟ  ÁÎÔÅÒÉÏÒ ÖÅÒÔÉËÁÌ ÙİËÓÅËÌÉËÌÉøÉÎ ÁÒÔÔąøąȟ  

ÈÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÙĘÎÄÅ ÁÌÔ-ÙİÚİÎ ÂÁÓËąÎ ÏÌÄÕøÕ ÈÁÌÌÅÒÄÅ ÉÓÅȟ  anterior open bite ɉÁëąË 

ËÁÐÁÎąĥɊ ÇĘÒİÌİÒȢ "Õ ÁëąËÌąøąÎ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉË ÏÌÁÒÁË ËÏÍÐÁÎÓÅ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÄÅ ÏÌÁÓą ÄÅȤ

øÉÌÄÉÒȢ 

2.1.2 Dental  ark  

'ÅÒëÅË ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÐÒÏÇÎÁÔÉË ëÅÎÅÄÅ ÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÄÉĥÌÅÒ ÉÓËÅÌÅÔÓÅÌ ÏÌÁÒÁË ÂÕȤ

ÌÕÎÍÁÌÁÒą ÇÅÒÅËÅÎÄÅÎ ÄÁÈÁ ÁÎÔÅÒÉÏÒȭÄÁ ÙÅÒÌÅĥÍÉĥÔÉÒȢ !ÎÔÅÒÉÏÒ ÄÉĥÌÅÒ ÉÓÅ ÐÒÏÔȤ

ÒÕÓÉÖÅ ÖÅ ÖÅÓÔÉÂİÌÅ ÄÏøÒÕ ÅøÉÍÌÉÄÉÒȢ !ÙÒąÃÁȟ ÄÅÎÔÁÌ ÁÒË ÁÎÔÅÒÉÏÒÄÁ 6 ĥÅËÌÉÎÉ ÁÌąÒȢ  

-ÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÄÉĥÌÅÒ ÉÓÅ ÂÁÓÁÌ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÙÁ ÇĘÒÅ ÄÉË ÙÁ ÄÁ ÌÉÎÇÕÌÅ ÅøÉÍÌÉ ÈÁÌÅ 

ÇÅÌÉÒÌÅÒȢ KÏøÕ ËÅÚ ëÁÐÒÁĥąËÌąË ÇĘÒİÌİÒ ÖÅ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÄÅ ÂÉÒ ÄÉĥ ÌÉÎÇÕÌÅ ÄÏøÒÕ ÄÉÚÉ 

ÄąĥąÎÁ ëąËÁÒȢ  

ςȢρȢσ $Éĥ ÖÅ ëÅÎÅÌÅÒÉÎ ÔÒÁÎÓÖÅÒÓ ÙĘÎÄÅËÉ ÉÌÉĥËÉÓÉ 

0ÏÓÔÅÒÉÏÒÄÁ ÔÒÁÎÓÅÖÅÒÓ ÙĘÎÄÅ ëÁÐÒÁÚ ËÁÐÁÎąĥ ɉcross bite) mevcuttur. Bu 

ÉÌÉĥËÉȟ ÙÁ ÂİÙİËÁÚąÌÁÒąÎ ÍÁËÓÉÌÌÁÙÁ ÇĘÒÅ ÇÅÎÉĥ ÏÌÁÎ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÙÁ ÁÄÁÐÔÅ ÏÌÍÁË 

İÚÅÒÅ ÂÕËËÁÌ ÙĘÎÄÅ ÅøÉÍÌÅÎÍÅÓÉÙÌÅȟ ÙÁ ÄÁ  ÔÒÁÎÓÖÅÒÓ ÍÁËÓÉÌÌÁ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉÎÅ 

ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ÍÅÙÄÁÎÁ ÇÅÌÉÒȢ "ÕÎÁ ËÁÒĥąÌąËȟ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÂİÙİËÁÚą ÄÉĥÌÅÒÉȟ ÂÁÚÁÌ ËÅȤ

ÍÉËÌÅÒÉÎÅ ÕÙÇÕÎ ÐÏÚÉÓÙÏÎÄÁÄąÒÌÁÒȢ  

ςȢρȢτ $Éĥ ÖÅ ëÅÎÅÌÅÒÉÎ ÁÎÔÅÒÏ-ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÙĘÎÄÅËÉ ÉÌÉĥËÉÓÉ 

+ÌÁÓÓ )))  ÔÉÐÔÅ  ÍÁËÓÉÌÌÁ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁ ÉÌÉĥËÉÓÉÎÉÎ ÅÎ ÔÉÐÉË ĘÚÅÌÌÉøÉȟ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ 

ρȢ ÂİÙİËÁÚą ÉÌÅ ÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÂİÙİËÁÚąÎąÎ ÍÅÚÉÁÌ ÉÌÉĥËÉÓÉÄÉÒȢ "ÅÎÚÅÒ ËÁÐÁÎąĥ İÓÔ ÖÅ 

ÁÌÔ ËÁÎÉÎ ÄÉĥÌÅÒÉ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÄÁ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ (ÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÙĘÎÄÅ ÉÓÅȟ ÁÌÔ ËÅÓÉÃÉ ÄÉĥÌÅÒÉÎ 

İÓÔ ëÅÎÅÄÅËÉ ËÁÒĥąÌąËÌÁÒąÎąÎ ÉÌÅÒÉÓÉÎÅ ÇÅëÔÉøÉ ÇĘÒİÌİÒȢ !ÎÔÅÒÏ-ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÙĘÎÄÅËÉ  

iskeletsel uyumsuzluk (Discrepancy) ĥÉÄÄÅÔÌÉÙÓÅȟ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÄÉĥÌÅÒ 

ÌÉÎÇÕÌÅ ÄÏøÒÕ ÅøÉÍÌÅÎÉÒÌÅÒȢ    

ςȢρȢυ 6ÅÒÔÉËÁÌ ÉÌÉĥËÉ 

9İÚ ÙİËÓÅËÌÉøÉȟ ÙİÚİÎ ÁÌÔ ρȾσ İÎİÎ ÇĘÒİÎİÍİÎİ ÄÏøÒÕÄÁÎ ÅÔËÉÌÅÒȢ !ÙÒąÃÁȟ 

ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÙİÚ ÙİËÓÅËÌÉøÉÎÉÎ ÁÚÁÌÍÁÓą ÓÅÆÁÌÏÍÅÔÒÉË ÁÎÁÌÉÚÌÅÒÄÅ ÏËÌÕÚÁÌ ÐÌÁÎąÎ 

ÅøÉÍÌÅÎÍÅÓÉÎÅ ÖÅ ÇÏÎÉÁÌ ÁëąÎąÎ ÁÒÔÍÁÓąÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÕÒȢ !ÎÔÅÒÉÏÒ ÙİÚ ÙİËÓÅËÌÉøÉȤ

ÎÉÎ ÁÒÔÔąøą ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ ÉÓÅ- ÅøÅÒ ÄÉĥÌÅÒ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÙÉ ËÏÍÐÁÎÓÅ ÅÄÅÃÅË ÂÉëÉÍÄÅ 

ÓİÒÍÅÍÉĥÓÅ- ÁÎÔÅÒÉÏÒ ÁëąË ËÁÐÁÎąĥ ÇĘÒİÌİÒ    
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2.1.6 Sefalometrik inceleme  

Sefalometrik incemeler, ortognatik cerrahinÉÎ ÐÌÁÎÌÁÎÍÁÓą ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÎȤ

ÍÁÓą ÁëąÓąÎÄÁÎ ÔÅÍÅÌ ÔÅĥËÉÌ ÅÄÅÒȢ &ÁÒËÌą ÂÉÒëÏË ÁÎÁÌÉÚ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉÎÉÎ ÏÒÔÁË ĘÚÅÌȤ

ÌÉøÉȟ ÙÅÎÉ ÂÉÒ ÙİÚİÎ ÒÅËÏÎÓÔÒİËÓÉÙÏÎÕÎÄÁËÉ ÍÁÔÅÍÁÔÉËÓÅÌ ÔÅÍÅÌÌÅÒÉ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁËȤ

ÔąÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ ÄÅȟ ÓÅÆÁÌÏÍÅÔÒÉË ÉÎÃÅÌÅÍÅÌÅÒÉȟ ÏÒÔÏÇÎÁÔÉË ÃÅÒÒÁÈÉÎÉÎ ÍİÈÅÎÄÉslik 

ÁĥÁÍÁÓą ÏÌÁÒÁË ÔÁÎąÍÌÁÍÁË ÙÅÒÉÎÄÅ ÏÌÕÒȢ KİÎËİ ÂÕ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÌÅ ÈÅÍ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅȤ

ÎÉÎ ĥÅËÌÉÎÉ ÖÅ ĥÉÄÄÅÔÉÎÉ ĘÌëÍÅËȟ ÈÅÍ ÄÅ ÐÌÁÎÌÁÎÁÎ ÏËÌİÚÙÏÎÕÎ ÓÁøÌÁÎÍÁÓą ÉëÉÎ 

ÏÌÕĥÔÕÒÕÌÁÎ ÃÅÒÒÁÈÉ ËąÒąË ÆÒÁÇÍÁÎÌÁÒąÎÁ ÖÅÒÉÌÅÃÅË ÈÁÒÅËÅÔÉȟ ÍÅÔÒÉË ÓÉÓÔÅÍÌÅ ÔÁȤ

ÎąÍÌÁÍÁË ÍİÍËİÎ ÏÌÕÒȢ 'İÎİÍİÚÄÅȟ ÔÅËÎÏÌÏÊÉÙÅ ÐÁÒÁÌÅÌ ÏÌÁÒÁË ÇÅÌÉĥÅÎ ÖÅ ÄÉÇÉȤ

ÔÁÌ ÏÒÔÁÍÁ ÇÉÒÅÎ ĘÌëİÍÌÅÒÉÎ σ ÂÏÙÕÔÌÕ ÒÅËÏÎÓÔÒİËÓÉÙÏÎÕÎÕ ÇĘÒÍÅË ÍİÍËİÎȤ

ÄİÒȢ !ÎÃÁË ÔİÍ ÂÕ ÉÌÅÒÉ ÔÅËÎÏÌÏÊÉÙÅ ÒÁøÍÅÎȟ ÈÁÌÁ ÅÎ ÉÙÉ ÅÎÓÔÒİÍÁÎȟ ÃÅÒÒÁÈąÎ ÇĘÚİ 

ÖÅ ÔÅÃÒİÂÅÓÉÄÉÒȢ 

"Õ ÙÁÚąÎąÎ ËÏÎÕÓÕȟ ÃÅÒÒÁÈÉ ÁëąÄÁÎ ÍÁËÓÉÌÌÁ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÇĘÒİÌÅÎ 

ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÐÒÏÇÎÁÔÉÎÉÎ ÃÅÒÒÁÈÉ ÔÅÄÁÖÉÓÉÙÌÅ ÓąÎąÒÌą ÏÌÄÕøÕÎÄÁÎ ÓÅÆÁÌÏÍÅÔÒÉË 

ÁÎÁÌÉÚÉ ÔÉÐÉË ÏÌÁÂÉÌÅÃÅË ÂÁÚą ÐÁÒÁÍÅÔÒÅÌÅÒÌÅ ÓąÎąÒÌÁÄąËȢ  

+ÌÁÓÓ ))) ÉÓËÅÌÅÔÓÅÌ ÖÅ ÄÉĥÓÅÌ ÍÁÌÏËÌÕÚÙÏÎÄÁ ÔÉÐÉË ÏÌÁÒÁË 3.! ÁëąÓąÎąÎ ÄÁȤ

ÒÁÌÄąøąȟ 3." ÁëąÓąÎąÎ ÇÅÎÉĥÌÅÄÉøÉ ÇĘÒİÌİÒȢ "ÉÒ ÄÉøÅÒ ÂÅÌÉÒÔÅë ÉÓÅȟ .ÁÓÉÏÎ ÎÏËÔÁÓąÎȤ

ÄÁÎ ! ÎÏËÔÁÓąÎÄÁ ëÉÚÉÌÅÎ ëÉÚÇÉÙÌÅȟ ëÅÎÅ ÕÃÕÎÄÁ 0ÏÇÏÎÉÏÎ ɉ0ÇɊ ÎÏËÔÁÓąÎÄÁ ëÉÚÉÌÅÎ 

ëÉÚÇÉ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ÁëąÄąÒȢ "Õ Áëąȟ ÉÓËÅÌÅÔÓÅÌ ËÏÎÖÅËÓÉÔÅ ÔÁÎąÍą ÁëąÓąÎÄÁÎ ĘÚÇİÎÄİÒ 

ve mandibular prognatizm  ve/veya  maksiller yetersizlik durumunda negatiftir. 

 

2. 2 Maksiller Yetersizlik ( Retrognati ) 

Retrognati, ÉÓËÌÅÔÓÅÌ ËÌÁÓÓ ))) ÍÁÌÏËÌİÚÙÏÎÌÁ ɉ0ÒÏÇÎÁÔÉË -ÁÎÄÉÂÕÌÁɊ ÂÉÒȤ

ÌÉËÔÅ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÎȟ ÂÁÚą ÈÁÌÌÅÒÄÅ ÅĥÌÉË ÅÔÔÉøÉ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÄÅÎ ÄÁÈÁ ÂÅȤ

lirgin oÌÁÂÉÌÅÎ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒÄÉÒȢ 3ĘÚËÏÎÕÓÕ ÓÏÒÕÎȟ ÁÙÒąÃÁ ëÅĥÉÔÌÉ ËÒÁÎÉÏÆÁÓÉÙÁÌ 

ÓÅÎÄÒÏÍÌÁÒȟ ÄÁÍÁË ÄÕÄÁË ÙÁÒąËÌÁÒą ÇÉÂÉ ÄÅÆÏÒÍÉÔÌÅÒÌÅ ÄÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÇĘÒİÌİÒȢ  

ςȢςȢρ +ÌÉÎÉË ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ 

-ÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉ ÂÕÌÕÎÁÎ ÈÁÓÔÁÄÁȟ ËÌÉÎÉË ÏÌÁÒÁË ÈÅÍ ÆÒÏÎÔÁÌ ÙĘÎÄÅÎȟ 

hem de profÉÌÄÅÎȟ İÓÔ ÄÕÄÁøąÎ ëĘËÍİĥ ÇĘÒİÎÔİÓİ ÔÉÐÉËÔÉÒȢ !ÙÒąÃÁȟ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁ İÓÔ 

ëÅÎÅÙÅ ÇĘÒÅ ÉÌÅÒÉ ɉPrognatikɊȢ  ËÏÎÕÍÄÁÄąÒȢ -ÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉË ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ σ ÂÏȤ

ÙÕÔÔÁ ÏÌÕĥÕÒȢ 6ÅÒÔÉËÁÌ ÙĘÎÄÅȠ  ÍÁËÓÉÌÌÁÎąÎ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉȟ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎ ÙÕËÁÒą ÖÅ 

ĘÎÅ ÄÏøÒÕ ÒÏÔÁÓÙÏÎÕÎÁ ÙÏÌ ÁëÁÒȢ -ÁËÓÉÌÌÁ ÙİËÓÅËÌÉøÉ ÁÚÁÌÄąËëÁȟ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎ 

ĘÎÅ ÖÅ ÙÕËÁÒą ÒÏÔÁÓÙÏÎÕ ÁÒÔÁÒȢ "ĘÙÌÅÃÅȟ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁ ÇÅÒëÅËÔÅ ÏÌÍÁÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ 

ÒÏÔÁÓÙÏÎÕÎ ĥÉÄÄÅÔÉ ÏÒÁÎąÎÄÁ ÐÒÏÇÎÁÔÉË ÇĘÒİÌİÒȢ 

-ÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉÎ ÄÉËÅÙ ÙĘÎÄÅËÉ ÚÙÇÏÍÁÔÉË ëąËąÎÔąÙą ÖÅ ÏÒÂÉÔÁ ËÅÎÁȤ

ÒąÎą ÅÔËÉÌÅÙÉÐ ÅÔËÉÌÅÍÅÄÉøÉÎÉÎ ÔÅÓÐÉÔÉȟ ÃÅÒÒÁÈÉ ÓąÎąÒÌÁÒąÎ ÐÌÁÎÌÁÎÍÁÓą ÁëąÓąÎÄÁÎ 
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ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ "Õ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉÎ ÙİÚÄÅ ÍÅÙÄÁÎÁ ÇÅÔÉÒÅÃÅøÉ ÄİÚÌÅĥÍÅ ÖÅÙÁ ëĘËİÎÔİ 

ɉËÏÎËÁÖÉÔÅɊȟ ÂÕÒÎÕ ÖÅ İÓÔ ËÅÓÉÃÉ ÄÉĥÌÅÒÉ ÅÔËÉÌÅÒȢ 9İÚİÎ ÐÒÏÆÉÌ ÇĘÒİÎÔİÓİÎÄÅËÉ ÔÉȤ

ÐÉË ÄİÚÌÅĥÍÅÎÉÎ ÇÅÒëÅË ÂÉÒ ÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉËÔÅÎ ÍÉ ÙÏËÓÁȟ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎ 

ÉÌÅÒÉ ÐÏÚÉÓÙÏÎÕÎÄÁÎ Íą  ËÁÙÎÁËÌÁÄąøąÎąÎ ÃÅÖÁÂąȟ ÕÙÇÕÌÁÎÁÃÁË ÃÅÒÒÁÈÉÎÉÎ ÓąÎąÒÌÁȤ

ÒąÎą  ɉÔÅË ëÅÎÅ ÙÁ ÄÁ ëÉÆÔ ëÅÎÅ Ɋ ÂÅÌÉÒÌÅÄÉøÉÎÄÅÎȟ ËÒÉÔÉËÔÉÒȢ "Õ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÙİÚÄÅËÉ 

ÄİÚÌÅĥÍÅȾ ËÏÎËÁÖÉÔÅȟ ÈÁÆÉÆÔÅÎ ĥÉÄÄÅÔÌÉÙÅ ÄÅøÉĥÅÎ ÄÅÒÅÃÅÌÅÒÄÅ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÒȢ 0ÁȤ

ÒÁÎÁÚÁÌ ÂĘÌÇÅÙÉȟ margo infraorbitalis'i ve fossa caninaȭÙą ÉëÉÎÅ ÁÌÁÎ ÂÕ ÔÉÐÉË ËÌÉÎÉË 

ÂÕÌÇÕȟ ÂÕÒÕÎ ÖÅ ëÅÎÅ ÕÃÕÎÕÎ ÉÌÅÒÉ ËÏÎÕÍÕÙÌÁ ÅÓÔÅÔÉË ÁëąÄÁÎ Íaskelenecek ka-

ÄÁÒ ÈÁÆÉÆ ÏÌÁÂÉÌÄÉøÉ ÇÉÂÉȟ ÂÁÚą ËÒÁÎÉÏÆÁÓÉÙÁÌ ɉCrouzon'sɊ ÓÅÎÄÒÏÍÌÁÒąÎ ÔÉÐÉË ÂÅÌÉÒȤ

tisi olabilir.  

Boyun-ëÅÎÅ ÕÃÕ ÉÌÉĥËÉÓÉ ÄÉËËÁÔÅ ÁÌąÎÍÁÓą ÇÅÒÅËÌÉ ÂÉÒ ÄÉøÅÒ ÖÅÒÉÄÉÒȢ 'ÅÒëÅË 

ÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉËÔÅȠ ÂÏÙÕÎ ëÅÎÅ ÁÒÁÓą ÍÅÓÁÆÅȟ ÐÒÏÇÎÁÔÉË ÍÁÎÄÉÂÕÌÁ deformi-

ÔÅÓÉ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ÇĘÒÅ ÄÁÈÁ ËąÓÁÄąÒȢ 'ÅÒëÅË ÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÄÁȟ 

ÇĘÒÅÃÅ ÉÌÅÒÉ ËÏÎÕÍÄÁËÉ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁȭÙÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÃÁË ÂÉÒ ÏÓÔÅÏÔÏÍÉ ÏÐÅÒÁÓÙÏÎÕ ÉÌÅ 

ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎ ÇÅÒÉÙÅ ËÏÎÕÍÌÁÎÄąÒąÌÍÁÓąȟ ëÅÎÅ -ÂÏÙÕÎ ÍÅÓÁÆÅÓÉÎÉȟ  ÄÁÈÁ ÄÁ ËąȤ

ÓÁÌÔÁÃÁøąÎÄÁÎȟ ÇÅÎÅÌ ÇĘÒİÎİĥİÎ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ÂÏÚÕÌÍÁÓąÎÁ ÙÏÌ ÁëÁÒȢ 

!ÌÔ ëÅÎÅÎÉÎ ÁĥąÒą ËÁÐÁÎąĥąÎÄÁËÉ ÁÒÔąĥȟ ÏÒÔÁÙİÚ ëĘËİËÌİøİÎİ ɉËÏÎËÁÖÉÔÅɊ ÖÅ 

ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÄÅ ÙÕÍÕĥÁË ÄÏËÕ ËÏÎÔÕÒÌÁÒąÎą ÄÁÈÁ ÄÁ ÖÕÒÇÕÌÁÒȢ "ĘÙÌÅÃÅȟ ÐÒÏÇÎÁÔÉË 

ËÏÎÕÍÄÁËÉ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÇĘÒİÌÅÎ ÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉË ÙÕÍÕĥÁË ÄÏËÕ 

ËÏÎÔÕÒÌÁÒąÎÄÁËÉ ÄÅÆÏÒÍÁÓÙÏÎÌÁ ëÏË ÄÁÈÁ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÈÁÌÅ ÇÅÌÉÒ. Maksiller yetersiz-

ÌÉøÉÎ ÈÁÆÉÆ ÏÌÄÕøÕ ÂÁÚą ÏÌÇÕÌÁÒÄÁȟ ÓÁÄÅÃÅ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎ ÇÅÒÉ ËÏÎÕÍÌÁÎÄąÒąÌÍÁȤ

ÓąÙÌÁ ɉ3ÅÔ-"ÁÃËɊ ÙÕÍÕĥÁË ÄÏËÕÄÁ ÄÉËËÁÔÅ ÄÅøÅÒ ÂÉÒ ÄİÚÅÌÍÅ ÅÌÄÅ ÅÔÍÅË ÏÌÁÓąÄąÒȢ 

Tek ëÅÎÅÙÉ ÉÌÇÉÌÅÎÄÉÒÅÎ ÃÅÒÒÁÈÉ ÉÌÅ ÈÅÒÉËÉ ëÅÎÅÙÉ ÉÌÇÉÌÅÎÄÉÒÅÎ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒÄÅ ËÁȤ

ÂÕÌ ÅÄÉÌÅÂÉÌÉÒ ÂÉÒ ËÌÉÎÉË ÓÏÎÕë ÁÌąÎÁÃÁøą ÕÎÕÔÕÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ !ÎÃÁË ÂÕ ÄÕÒÕÍȟ ÍÁËȤ

ÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉÎ ĥÉÄÄÅÔÉÙÌÅ ÄÏøÒÕÄÁÎ ÉÌÇÉÌÉÄÉÒȢ vÚÅÌÌÉËÌÅȟ ÖÅÒÔÉËÁÌ ÙĘÎÄÅ ÙÅÔÅÒȤ

sizlik ya da fazlaląË ÇĘÒİÌÅÎ ÍÁËÓÉÌÌÁ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ρπ ÍÍȢÄÅÎ ÆÁÚÌÁ ÐÒÏÇÎÁÔÉË ËÏȤ

ÎÕÍÄÁ ÏÌÁÎ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎ ÏÒÔÏÇÎÁÔÉË ÐÏÚÉÓÙÏÎÕȟ ÈÅÍ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÙą ÈÅÍ ÄÅ 

ÍÁËÓÉÌÌÁÙą ÉëÉÎÅ ÁÌÁÎ ëÉÆÔëÅÎÅ ÃÅÒÒÁÈÉÓÉ ÇÅÒÅËÔÉÒÉÒȢ  

ςȢςȢς $Éĥ ÖÅ ëÅÎÅÌÅÒÉÎ ÁÎÔÅÒÏ-ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÉÌÉĥËÉÓÉ 

-ÁËÓÉÌÌÁ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÇĘÒİÌÅÎ ÁÎÔÅÒÉÏÒ ÖÅ ÌÁÔÅÒÁÌ ëÁÐÒÁÚ ËÁȤ

ÐÁÎąĥȟ ÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉÎ İë ÂÏÙÕÔÔÁ ÇÅÌÉĥÔÉøÉÎÉÎ ÂÅÌÉÒÔÉÓÉÄÉÒȢ "Õ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÅ 

ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ÇÅÌÉĥÅÎ ÄÅÎÔÁÌ ËÏÍÐÁÎÓÁÓÙÏÎ ÍÅËÁÎÉÚÍÁÓąȟ !0 ÙĘÎÄÅËÉ ÓÅÆÁÌÏÍÅÔȤ

ÒÉË ÆÉÌÍÌÅÒÄÅ ÄÅ ÇĘÒİÌİÒȢ ­ÓÔ ËÅÓÉÃÉÌÅÒ ÉÓËÅÌÅÔÅ ÇĘÒÅ ÏÌÄÕËëÁ ÐÒÏÔÒÕÓÉÖ ÐÏÚÉÓȤ

ÙÏÎÄÁ ÉËÅÎȟ ÁÌÔ ëÅÎÅÄÅËÉ ËÅÓÉÃÉÌÅÒ ÂÁÓÁÌ ËÅÍÉøÅ ÇĘÒÅ ÄÉËÔÉÒȢ ­ÓÔ ÁÚąÌÁÒȟ maksilla-

ÎąÎ ÈÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÙĘÎÄÅËÉ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉÎÉ ËÏÍÐÁÎÓÅ ÅÔÍÅË İÚÅÒÅȟ ÄąĥÁÒą ÄÏøÒÕ ÅøÉÍȤ

ÌÅÎÉÒȢ "ÕÎÁ ËÁÒĥąÌąË ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÄÉĥÌÅÒ ÌÉÎÇÕÁÌ ÙĘÎÄÅ ÅøÉÍÌÉÄÉÒȢ  
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2.2.3 Sefalometrik inceleme  

-ÁÎÄÉÂÕÌÁÙÁ ÙÁ ÄÁ ÍÁËÓÉÌÌÁÙÁ ĘÚÇİÎ ÏÌÍÁÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ .ÁÓÉÏÎ-A-Pogo-

ÎÉÏÎ ÁëąÓą ÉÓËÅÌÅÔÓÅÌ ËÏÎÖÅËÓÉÔÅ ÂÅÌÉÒÔÅÃÉÄÉÒȢ -ÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÐÒÏÇÎÁÔÉÚÍ ÖÅÙÁ ÍÁËȤ

ÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉË ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ Áëą ÎÅÇÁÔÉÆÔÉÒȢ  

(Ð ɉ(ÏÒÉÚÏÎÔÁÌ 0ÌÁÎÅɊ ÄİÚÌÅÍÉ İÚÅÒÉÎÄÅ .ÁÓÉÏÎ ÎÏËÔÁÓąÎÄÁÎ ÖÅÒÔÉËÁÌ ÄÏøȤ

ÒÕÌÔÕÄÁ ÉÎÄÉÒÉÌÅÎ ëÉÚÇÉÙÅ ÇĘÒÅ ! ÎÏËÔÁÓą ëÉÚÇÉÎÉÎ ÇÅÒÉÓÉÎÄÅ ËÁÌąÙÏÒÓÁ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉË 

ÓĘÚ ËÏÎÕÓÕÄÕÒȢ !ÙÎą ëÉÚÇÉÙÅ ÇĘÒÅ .ͺ 0Ç ÕÚÁËÌąøą ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎ ÄÕÒÕÍÕÎÕ ÖÅ .-

/ÒÂÉÔÁ ËÅÎÁÒą ÕÚÁËÌąøąȟ ÏÒÔÁ ÙİÚ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉÎÉ ÂÅÌÉÒÌÅÒȢ 

Vertikal ÉÎÃÅÌÅÍÅȟ ÏÒÔÁ ÙİÚ ÖÅ ÁÌÔ ÙİÚ ÙİËÓÅËÌÉøÉ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ÏÒÁÎą ÂÅÌÉÒÌÅÒȢ 

Nasion (N)_Anterior Nasal Spine (ANS) mesafesinin ANS_ Menton (Me) mesafe-

ÓÉÎÅ ÏÒÁÎą ÈÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÐÌÁÎÁ ÄÉË ÖÅÒÔÉËÁÌ ÄİÚÌÅÍÄÅ  ψȾρπ ÄÕÒ Ȣ "Õ ÏÒÁÎąÎ ÁÚÁÌÍÁÓą 

ÖÅÒÔÉËÁÌ ÙİÚ ÙİËÓÅËÌÉøÉÎÉÎ ÁÚÁÌÍÁÓąÎąÎ ÖÅ ÖÅÒÔÉËÁÌ ÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÓÉÚÌÉøÉÎ ÇĘÓÔÅÒȤ

gesidir. 

'ÏÎÉÏÎ 'ÎÁÔÉÏÎ ÉÌÅ ÈÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÄİÚÌÅÍ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ Áëąȟ ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÖÅÒÔÉËÁÌ 

ÙİËÓÅËÌÉËÌÅ ÁÎÔÅÒÉÏÒ  ÖÅÒÔÉËÁÌ ÙİËÓÅËÌÉË ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ÆÁÒËą ÇĘÓÔÅÒÉÒȢ 

­ÓÔ ÖÅ ÁÌÔ ËÅÓÉÃÉ ÄÉĥÌÅÒÉÎ ÍÁËÓÉÌÌÁ ÖÅ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÙÁ ÇĘÒÅ ÅøÉÍÉ ÉÓÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ 

ËÌÉÎÉË ÏÌÁÒÁË ÏÒÔÏÄÏÎÔÉË ÐÌÁÎÌÁÍÁ ÁëąÓąÎÄÁÎ ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ  

vÚÅÔÌÅȠ $İÚÌÅĥÍÉĥ ÐÁÒÁÎÁÚÁÌ ÂĘÌÇÅȟ ÙÁÓÓą ÎÁÚÏÌÁÂÉÁÌ Áëąȟ ÒÅÔÒÕÓÉÖ İÓÔ ÄÕÄÁËȟ 

ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÂÕÒÕÎ ÕÃÕ ÖÅ ÄÁÒ ÂÕÒÕÎ ÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉÎ ÔÉÐÉË ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÒÉÄÉÒȢ Bu kri-

ÔÅÒÌÅÒȟ ÃÅÒÒÁÈÉÎÉÎ ÔÅË ÙÁ ÄÁ ëÉÆÔ ëÅÎÅÙÉ ÉÌÇÉÌÅÎÄÉÒÅÃÅøÉ ËÏÎÕÓÕÎÄÁ ÄÁ ÙÏÌ ÇĘÓÔÅÒÉȤ

cidir. 

 

σȢ #%22!(d 4%$!6d 9v.4%-,%2d 

3.1 Osteotomi  

3ÁÇÉÔÁÌ 3ÐÌÉÔ /ÓÔÅÏÔÏÍÉÓÉ ÖÅ ,Å &ÏÒÔ ) ÏÓÔÅÏÔÏÍÉÓÉȟ ÍÁËÓÉÌÌÁ ÖÅ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÙą 

ÏÒÔÏÇÎÁÔÉË ÐÏÚÉÓÙÏÎÁ ÇÅÔÉÒÍÅË İÚÅÒÅ ÕÙÇÕÌanan mevcut ostetomi teknikleri 

ÉëÉÎÄÅ ÅÎ ÙÁÙÇąÎ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÉÎÔÒÁ-oral tekniklerdir.  

Maksiller yetersizlikle kombine mandibular prognatizmin cerrahi tedavisi, 

ÔÅÍÅÌÄÅ ÉËÉ ÁĥÁÍÁÌąÄąÒȢ "ÉÒÉÎÃÉ ÁĥÁÍÁÄÁȟ ÁÌÔ ÖÅ İÓÔ ëÅÎÅÄÅ ÙÁÐąÌÁÎ ËÅÍÉË ËÅÓÉÌÅÒÉ 

ile maksilla ve ÍÁÎÄÉÂÕÌÁ ËÅÍÉËÌÅÒÉÎÄÅ ËÏÎÔÒÏÌÌİ ÃÅÒÒÁÈÉ ËąÒąË ÏÌÕĥÔÕÒÕÌÕÒȢ  

3.1.1Bilateral sagital split osteotomisi  

-ÁÎÄÉÂÕÌÁȭÎąÎ ëÅĥÉÔÌÉ ÙĘÎÄÅËÉ ÍÁÎÅÖÒÁÌÁÒą ÉëÉÎ ÙÁÙÇąÎ ÏÌÁÒÁË ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ 

intra -oral tekniktir. Mandibula 10-ρς ÍÍ İÚÅÒÉÎÄÅ ÉÌÅÒÉȟ ÙÁ ÄÁ ψ ÍÍ ÖÅ İÚÅÒÉÎÄÅ 

ÇÅÒÉ ÁÌąÎÁÃÁË ÉÓÅȟ ÆÁÒËÌą ÃÅÒÒÁÈÉ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒ ÙÁ ÄÁ ÅËÓÔÒÁ-oral teknikler gerekebilir. 
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!ÎÃÁË ͻͻ"ÉÌÁÔÅÒÁÌ 3ÁÇÉÔÁÌ 3ÐÌÉÔ /ÓÔÅÏÔÏÍÉÓÉͻͻÂÅÌÉÒÌÉ ÓąÎąÒÌÁÒ ÉëÉÎÄÅ -ÁÎÄÉÂÕÌÁȭąÎ 

ÉÌÅÒÌÅÔÉÌÍÅÓÉ ÙÁ ÄÁ ÇÅÒÉ ÁÌąÎÍÁÓą ɉÓÅÔ ÂÁÃËɊ ÁÍÁÃąÙÌÁ ÙÁÙÇąÎ ÏÌÁÒÁË ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÂÉÒ 

tekniktir.  

#ÅÒÒÁÈÉ ÔÅËÎÉËȠ 'ÅÎÅÌ ÁÎÅÓÔÅÚÉ ÁÌÔąÎÄÁ ÎÁÓÏÔÒÁËÅÁÌ ÙÏÌÌÁ ÉÎÔÕÂÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ÈÁÓȤ

ÔÁÄÁȟ ÂÉÌÁÔÅÒÁÌ ÉÎÆÅÒÉÏÒ ÁÌÖÅÏÌÁÒ ÓÉÎÉÒ ÂÌÏøÕ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ !øąÚ ÍİÍËİÎ ÏÌÁÎ ÅÎ ÁëąË 

ÐÏÚÉÓÙÏÎÁ ÇÅÔÉÒÉÌÉÒȢ %ËÓÔÅÒÎÁÌ ÏÂÌÉË ëÉÚÇÉÎÉÎ ÌÁÔÅÒÁÌÉÎÄÅ ËÁÌÁÒÁË ÄÏøÒÕ υȢ ÍÏÌÁÒ ÄÉȤ

ĥÉÎ ÄÉÓÔÁÌÉÎÅ ËÁÄÁÒ ÕÚÁÎÁÎ ÍÕËÏÚÁÌ ÉÎÓÉÚÙÏÎ ÙÁÐąÌąÒȢ 3ÕÂÍÕËÏÚÁȟ ËÁÓ ÖÅ ÐÅÒÉÏÓÔÁ 

ËÁÄÁÒ ÕÌÁĥąÒȢ 0ÅÒÉÏÓÔ ÅÌÅÖÁÔĘÒİ ÉÌÅ ÐÅÒÉÏÓÔ ÓąÙÒąÌÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ ÅËÓÔÅÒÎÁÌ ÏÂÌÉË ëÉÚÇÉ 

ÁëąøÁ ëąËÁÒȢ dÌË ÏÓÔÅÏÔÏÍÉ ËÅÓÉÓÉȟ ÌÉÎÇÕÌÁÎąÎ İÓÔİÎÄÅÎ ÍÅÄÉÁÌ ËÏÒÔÅËÓÉ ÇÅëÅÃÅË ĥÅȤ

kilde, ramus anterioÒ ËÅÎÁÒąÎÁ ÄÏøÒÕ ÖÅ ÃÅÒÒÁÈÉ ÔÅÓÔÅÒÅ ɉÒÅÃÉÐÒÏÃÁÔÉÎÇ ÓÁ×Ɋ  ËÕÌȤ

ÌÁÎąÌÁÒÁË ÙÁÐąÌąÒȢ $ÁÈÁ ÓÏÎÒÁȟ ÌÁÔÅÒÁÌ ËÏÒÔÅËÓÉÎ ËÏÎÔİÒÌÅÒÉÎÉ ÉÚÌÅÙÅÒÅË ËÏÒÔÅËÓ ËÅȤ

ÓÉÓÉ ÔÁÍÁÍÌÁÎąÒȢ "ÅÎÚÅÒ ÉĥÌÅÍÌÅÒ ÄÉøÅÒ ÔÁÒÁÆÔÁ ÄÁ ÔÅËÒÁÒÌÁÎąÒȢ 4İÍ ËÏÒÔÅËÓ  ËÅÓÉÌÅȤ

ÒÉÎÉÎ ÔÁÍ ÏÌÁÒÁË ÙÁÐąÌÍąĥ ÏÌÍÁÓąȟ ÉÓÔÅÎÍÅÙÅÎ ËąÒąËÌÁÒąÎ ÅÎÇÅÌÌÅÎÍÅÓÉ ÁëąÓąÎÄÁÎ 

ÓÏÎ ÄÅÒÅÃÅ ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ +ÅÍÉË ËÅÓÉÌÅÒÉÎÉÎ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÓąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÆÁÒËÌą ËÁÌąÎȤ

ÌąËÔÁ ÖÅ ÅøÉÍÄÅ ëÉÚÅÌÌÅÒ ÙÁÒÄąÍąÙÌÁ ÒÁÍÕÓ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁȟ ËÏÒÐÕÓÔÁÎ ÁÙąÒąÌÍąĥ ÏÌÕÒȢ 3ÏȤ

ÎÕëÔÁ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁȠ ÓÁø ÖÅ ÓÏÌ ÅËÌÅÍÉ ÔÁĥąÙÁÎ ÒÁÍÕÓ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁ ÓÅÇÍÅÎÔÌÅÒÉ ÖÅ ÄÉĥȤ

ÌÅÒÉ ÔÁĥąÙÁÎ ËÏÒÐÕÓ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÄÁÎ ÏÌÕĥÁÎ ÖÅ ÍÕËÏÚÁ ÓÉÎÉÒ ÄÏËÕÓÕ ÖÅ ËÁÓÌÁÒÌÁ ÂÁøÌą 

ËÁÌÍąĥ İë ÂÁøąÍÓąÚ ÓÅÇÍÅÎÔÁÌ ÙÁÐą ÈÁÌÉÎÅ ÇÅÌÉÒȢ "Õ ÓÅÒÂÅÓÔÌÉËȟ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎ ĘÎÃÅȤ

ÄÅÎ ÐÌÁÎÌÁÎÁÎ ËÏÎÕÍÄÁ ÙÅÒÌÅĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉÎÅ ÉÍËÁÎ ÖÅÒÅÂÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 3ÅÇÍÅÎÔÌÅÒ ÈÁÚąÒȤ

ÌÁÎÍąĥ ÏÌÁÎ ÁÒÁ ÓÐÌÉÎÔÌÅÒÌÅ ĘÎÃÅ ËÏÎÕÍÌÁÎÄąÒąÌąÒ ÖÅ ÖÁÒÓÁ ÕÙÕÍÓÕÚÌÕËÌÁÒ ÄİÚÅÌÔÉÌȤ

ÍÅÌÉÄÉÒȢ +ÅÍÉË ÓÅÇÍÅÎÔÌÅÒÉÎÉÎ ÕÙÕÍÕ ÖÅ ÄÉĥÌÅÒÉÎ ÐÏÚÉÓÙÏÎÕ ÓÁøÌÁÎÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ 

ËÅÍÉË ÆÒÁÇÍÁÎÌÁÒą ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÉÒ 

3.1.2 Le Fort I Osteotomisi  

-ÁËÓÉÌÌÁÙą ÉÌÇÉÌÅÎÄÉÒÅÎȟ ÉÌÅÒÌÅÔÍÅȟ ÁÕÇÍÅÎÔÁÓÙÏÎȟ ÇĘÍÍÅ ÖÅ ÇÅÎÉĥÌÅÔÍÅ 

ÇÉÂÉ ÓÁøÌÁÎÍÁÓą ÁÍÁÃąÙÌÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ,Å&ÏÒÔ ) ËąÒąË ÈÁÔÔąÎÁ ÕÙÁÎ ÖÅ ÁÙÎą ÁÄą ÁÌÁÎ 

ÏÓÔÅÏÔÏÍÉ ÙĘÎÔÅÍÉÄÉÒȢ 3ÁÄÅÃÅ ,ÅÆÏÒÔ ) ÓÅÖÉÙÅÓÉÎÄÅ ÄÅøÉÌȟ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÎÉÎ ÙÁÙÇąÎÌąȤ

øąÎÁ ÖÅ ĥÉÄÄÅÔÉÎÅ ÇĘÒÅ ,Å ÆÏÒÔ ))ȟ ))) ÓÅÖÉÙÅÌÅÒÉÎÄÅ ÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌąÒȢ 

#ÅÒÒÁÈÉ ÔÅËÎÉËȠ -ÁËÓÉÌÌÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉ ÄİÚÅÌÔÍÅË ÁÍÁÃąÙÌÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ,Å 

ÆÏÒÔ ) ÔÅËÎÉøÉȟ ÄÉøÅÒ ÏÒÔÏÇÎÁÔÉË ÇÉÒÉĥÉÍÌÅÒ ÇÉÂÉ ÇÅÎÅÌ ÁÎÅÓÔÅÚÉ ÁÌÔąÎÄÁ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ 

­ÓÔ ëÅÎÅÎÉÎ ÌÏËÁÌ ÉÎÆÉÌÔÒÁÔÉÆ ÁÎÅÓÔÅÚÉÙÌÅ ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎÕ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁȟ ÈÅÒÉËÉ ÔÁÒÁÆÔÁ ςȢ 

ÂİÙİËÁÚąÌÁÒąÎ ÍÅÚÉÁÌÉÎÄÅ ËÁÌÍÁË İÚÅÒÅ ÈÁÒÅËÅÔÌÉ ÍÕËÏÚÁÄÁÎ ÙÁÐąÌÁÎ ÖÅÓÔÉÂİÌÅÒ 

ÅÎÓÚÉÙÏÎÌÁ ËÅÍÉøÅ ÕÌÁĥąÌąÒȢ +ÅÍÉË ËÅÓÉÓÉÎÄÅÎ ĘÎÃÅȟ ËÅÓÉ ÈÁÔÔąÎąÎ ÄÉĥÌÅÒÉÎ τ-5 

ÍÍȢ ÙÕËÁÒąÓąÎÄÁÎ ÇÅëÅÃÅË ÂÉëÉÍÄÅ ÉĥÁÒÅÔÌÅÎÍÅÓÉ ĘÎÅÒÉÌÉÒ Apertura piriformis 

ÖÅ ÂÕÒÕÎ ÔÁÂÁÎą ÉÌÅ ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÍÁËÓÉÌÌÁ ÔÁÍÁÍÅÎ ÁëąÌÁÒÁË ÒÅÃÉÐÒÏÃÁÔÉÎÇ ÓÁ× ɉÃÅÒȤ

ÒÁÈÉ ÂąëÁËɊ ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÙĘÎÄÅ ÙÅÒÌÅĥÔÉÒÉÌÉÒ ÖÅ ÂÕÒÕÎ ÔÁÂÁÎąÎÁ ÄÏøÒÕ ÈÏÒÉÚÏÎÔÁÌ ÂÉÒ 

ËÅÓÉ ÙÁÐąÌąÒȢ -ÁËÓÉÌÌÁȭÎąÎ 0ÔÅÒÙÇÏÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÂĘÌÇÅÓÉÎÄÅȟ ËÅÓÉ ÉëÔÅÎ ÄąĥÁ ÄÅÖÁÍ 

ÅÄÅÒ ÖÅ ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÄÕÖÁÒÄÁ ËÅÓÉ ÔÁÍÁÍÌÁÎąÒȢ !ÙÎą ËÅÍÉË ËÅÓÉÌÅÒÉȟ ÄÉøÅÒ ÙÁÒąÍ 
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ëÅÎÅÄÅ  ÄÅ ÙÁÐąÌÁÒÁË ,ÅÆÏÒÔ ) ÓÅÖÉÙÅÓÉÎÄÅȟ ÍÁËÓÉÌÌÁÎąÎ ÁÙÒąÌÍÁÓą ÁĥÁÍÁÓąÎÁ ÇÅëÉȤ

ÌÉÒȢ "Õ ÁĥÁÍÁÄÁȟ ĘÚÅÌ ÏÓÔÅÏÔÏÍÌÁÒ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÌąÄąÒȢ "ÕÒÕÎ ÓÅÐÔÕÍÕÎÁ ÙÅÒÌÅĥÔÉÒÉȤ

ÌÅÎ ÎÁÚÏÓÅÐÔÁÌ ÏÓÔÅÏÍ ÙÁ ÄÁ ËÁÂÁ ÍÁÙÏ ÍÁËÁÓąȟ ÓÅÒÔ ÄÁÍÁøÁ ÐÁÒÁÌÅÌ ÏÌarak  iler-

ÌÅÔÉÌÅÒÅË ÖÅ ÎÁÚÁÌ ÓÅÐÔÕÍȟ ÍÁËÓÉÌÌÁÄÁÎ ÁÙÒąÌąÒȢ !ÙąÒÍÁÎąÎ ÉËÉÃÉ ÁĥÁÍÁÓą ÉËÉ ÔÁÒÁÆÔÁ 

0ÔÅÒÙÇÏÍÁËÓÉÌÌÅÒ ÐÒÏëÅÓÉÎ ËąÒąÌÍÁÓąÄąÒȢ "ÕÎÕÎ ÉëÉÎȟ ËąÖÒąË ÂÉÒ ÏÓÔÅÏÔÏÍ ËÕÌÌÁÎąȤ

ÌÁÒÁË ËÅÍÉË ÂÁøÌÁÎÔąÓąÎąÎ ÁÙÒąÌÍÁÓą ÓÁøÌÁÎąÒȢ "ĘÙÌÅÃÅ ÍÁØÉÌÌÁȟ Pterygoid pro-

ëÅÓȭÄÅÎ ÁÙÒąÌÍąĥ ÏÌÕÒȢ "ÉÒ ÓÏÎÒÁËÉ ÁĥÁÍÁ ÉÓÅȟ ÈÅÒ ÉËÉ ÔÁÒÁÆÔÁ ÌÁÔÅÒÁÌ ÂÕÒÕÎ ÄÕÖÁÒąÎą 

ÁÙąÒÍÁËÔąÒȢ -ÁËÓÉÌÌÁͻÎąÎ ÈÁÆÉÆëÅ ÄÅ ÏÌÓÁ ÈÁÒÅËÅÔÌÅÎÍÅÓÉÙÌÅȟ ÄÏ×Î-ÆÒÁËÔİÒ ÏÌÕĥȤ

ÔÕÒÕÌÁÒÁË ÏÓÔÅÏÔÏÍÉÎÉÎ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÓą ÓÁøÌÁÎąÒȢ "Õ ÁĥÁÍÁÄÁȟ ÍÁÊĘÒ ÐÁÌÁÔÉÎÁÌ ÁÒȤ

ÔÅÒ ÇĘÒİÌÍÅÌÉ ÖÅ ÉÚÏÌÅ ÅÄÉÌÍÅÌÉ ÙÁ ÄÁȟ ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÍÁËÓÉÌÌÁÄÁ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÐÌÁÎÌÁÎÁÎ 

ÃÅÒÒÁÈÉ ÉĥÌÅÍÉÎ ÇÅÒÅËÔÉÒÄÉøÉ ĥÅËÉÌÄÅ ÂÁøÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ "Õ ÉĥÌÅÍȟ ÐÏÓÔÅÒÉÏÒ ÍÁËÓÉÌȤ

ÌÁÄÁ ëÁÌąĥÍÁ ËÏÌÁÙÌąøą ÇÅÔÉÒÉÒȢ ­ÓÔ ëÅÎÅÎÉÎ ÔÁÍ ÏÌÁÒÁË ÁÙÒąÌÍÁÓąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁȟ ÁÒÁ 

ÓÐÌÉÎÔ ÕÙÇÕÌÁÎąÒ ÖÅ ÇÅëÉĥ ÏËÌİÚÙÏÎÕ ɉ-ÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎ ÇÅÒÉ ÁÌąÎÍÁÓą ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÉËÉÎÃÉ 

ÓÐÌÉÎÔÌÅ ÆÉÎÁÌ ÏËÌİÚÙÏÎ ÓÁøÌÁÎąÒɊ ÓÁøÌÁÎąÒȢ  

3.2.Vida/Plak Osteosentezi  

Osteosentezȟ ÃÅÒÒÁÈÉ ÔÅËÎÉËÌÅÒÌÅ ÏÌÕĥÔÕÒÕÌÍÕĥ ÏÌÁÎ ËąÒąË ÈÁÔÔąÎąÎȟ ÐÌÁÎÌÁȤ

ÎÁÎ ÏËÌİÚÙÏÎÕ ÖÅ ÍİÍËİÎ ÏÌÁÎ ÅÎ ÇÅÎÉĥ ÄÅøÉÍ ÁÌÁÎąÎą ÓÁøÌÁÙÁÃÁË ÂÉëÉÍÄÅ ÔÅs-

ÐÉÔÉȟ ÏÌÁÒÁË ÔÁÎąÍÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ "Õ ÔÅÓÐÉÔ ÉëÉÎ ÙÁÐąÌÁÎ ËÌÉÎÉË ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒȟ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÁÎȤ

ÔÉÂÉÙÏÔÉøÉÎ ËÅĥÆÉ ÉÌÅ ÆÁÒËÌą ÉÌÅÒÉ ÂÉÒ ÓİÒÅÃÅ ÇÉÒÍÉĥÔÉÒȢ +ÅÍÉË ÆÒÁÇÍÁÎÌÁÒąÎąÎ ÃÅÒÒÁÈÉ 

ÏÌÁÒÁË ÁëąÌÁÒÁË ÔÅÓÐÉÔÉ ÉëÉÎȟ ÇÅëÅÎ ÁÓÒąÎ ÂÁĥąÎÄÁȟ ρωπψ ÌÉ ÙąÌÌÁÒÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ   ÐÒÉȤ

meÒ ËÅÍÉË ÉÙÉÌÅĥÍÅÓÉ ÐÒÅÎÓÉÂÉÎÅ ÄÁÙÁÎÁÎ rigid fixasyonu ÓÁøÌÁÍÁË ÁÍÁÃąÙÌÁȟ 

ÍÉÎÉ ÐÌÁË ȾÖÉÄÁ ÓÉÓÔÅÍÌÅÒÉ ËÕÌÌÁÎąÌÍąĥÔąÒȢ ρωυπ ÌÉ ÙąÌÌÁÒÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ÔÅÌ ÏÓÔÅÏÓÅÎȤ

ÔÅÚÉ  ÙĘÎÔÅÍÉÎÉÎ ÇÅÌÉĥÔÉÒÉÌÄÉøÉÎÉ ÇĘÒİÙÏÒÕÚȢ 'İÎİÍİÚÄÅ ÉÓÅȟ ÔÅÓÐÉÔ ÉëÉÎ ÙÁÙÇąÎ 

ÏÌÁÒÁË 4ÉÔÁÎÙÕÍ ÅÓÁÓÌą ÐÌÁËÌÁÒ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ  

/ÒÔÏÇÎÁÔÉË ÃÅÒÒÁÈÉ ÁëąÓąÎÄÁÎ ËąÒąË ÐÁÒëÁÌÁÒąÎąÎ ÂÉÒ ÁÒÁÙÁ ÇÅÔÉÒÉÌÍÅÓÉȟ 

ÔÒÁÖÍÁ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÍÅÙÄÁÎÁ ÇÅÌÍÉĥ ÏÌÁÎ ËąÒąË ÔÅÓÐÉÔÉÎÄÅÎ ëÏË ÄÁ ÆÁÒËÌą ÄÅøÉÌÄÉÒȢ 

!ÎÃÁËȟ ÔÒÁÖÍÁ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÔÅÓÐÉÔÉ ÙÁÐąÌÁÎ ËÅÍÉËȟ ËÅÎÄÉ ÁÎÁÔÏÍÉË ËÏÎÔİÒÌÅÒÉÎÅ ÄĘȤ

ÎÅÒËÅÎȟ ÏÒÔÏÇÎÁÔÉË ÔÅËÎÉËÌÅÒÌÅ ÏÌÕĥÔÕÒÕÌÁÎ ËąÒąË ÐÁÒëÁÌÁÒąÎ İë ÂÏÙÕÔÔÁ ÙÅÎÉÄÅÎ 

ËÏÎÕÍÌÁÎÄąÒąÌąÙÏÒ ÏÌÍÁÓąȟ ËąÒąË ÔÅÓÐÉÔÉÎÉ ÂÉÒÁÚ ÄÁÈÁ ËÏÍÐÌÉËÅ ÈÁÌÅ ÇÅÔÉÒÍÅËÔÅȤ

dir.  

0ÌÁËȾÖÉÄÁ ÏÓÔÅÏÓÅÎÔÅÚÉ ρωψπ ÌÉ ÙąÌÌÁÒÄÁ ,ÕÈÒ ÖÅ #ÈÁÍÐÙ ÔÁÒÁÆąÎÄÁ ÇÅÌÉĥÔÉȤ

ÒÉÌÍÉĥȟ ,ÉÔÅÒÁÔİÒÄÅ ÂÕ ÓÉÓÔÅÍÉÎ ÂÁĥÁÒąÌą ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒąȟ ËÅÍÉË ÉÙÉÌÅĥÍÅÓÉ İÚÅÒin-

ÄÅËÉ ÅÔËÉÌÅÒÉ ÖÅ ÔÅËÎÉøÉ ËÏÎÕÓÕÎÄÁ ëÏË ÁÙÒąÎÔąÌą ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ  

Operasyon prensibi olarak; KÅĥÉÔÌÉ ÆÏÒÍ ÖÅ ËÁÌąÎÌąËÔÁËÉ 4ÉÔÁÎÙÕÍ ÐÌÁËÌÁÒ 

ÂİËİÌÅÒÅË ËÅÍÉøÉÎ ËÏÎÔÕÒÌÁÒąÎÁ ÁÄÁÐÔÅ ÅÄÉÌÉÒ ÖÅ ÖÉÄÁÌÁÒÌÁ ËąÒąË ÈÁÔÔąÎąÎ ÓÔÁÂÉÌÉȤ

ÔÅÓÉ ÓÁøÌÁÎąÒȢ 4ÉÔÁÎÙÕÍ ÅÓÁÓÌą ÏÌÁÎ ÐÌÁË ÖÉÄÁ ÓÉÓÔÅÍÌÅÒÉÎÉÎ ÉÙÉÌÅĥÍÅ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ 
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ëąËÁÒÔąÌÍÁÓą ÔÁÒÔąĥÍÁÌąÄąÒȢ "ÉÚȟ ÔÉÔÁÎÙÕÍ ÅÓÁÓÌą ÐÌÁËȾÖÉÄÁ ÓÉÓÔÅÍÌÅÒÉÎÉ ÔÅÒÃÉÈ ÅÔȤ

ÍÅËÔÅ ÖÅ ëąËÁÒÔąÌÍÁÓą ÁĥÁÍÁÓąÎą ÄÁ ÈÁÓÔÁÎąÎ ÔÅÒÃÉÈÉÎÅ ÂąÒÁËÍÁËÔÁÙąÚȢ  

3.3 Distraksiyon Osteogenezi  

Distraksiyon osteogenezi ɉ$/Ɋ ÔÅËÎÉøÉȟ ÇÅëÅÎ 9İÚÙąÌ ÏÒÔÁÌÁÒąÎÄÁȟ dÌÉÚÁÒÏÖ 

ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÏÒÔÁÙÁ ÁÔąÌÍąĥÔąÒȢ $/ ÔÅÍÅÌÉÎÄÅȟ ËÅÍÉË ÉÙÉÌÅĥÍÅÓÉÎÉÎ ÅÎ ĘÎÅÍÌÉ ÅÖÒÅÓÉ 

ÏÌÁÎ ÙÕÍÕĥÁË ËÁÌÌÕÓÕ ÇÅÎÉĥÌÅÔÍÅ ÄİĥİÎÃÅÓÉ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ ÇÅÎÉĥÌÅÔÍÅȟ ÄİĥİË 

ÅÎÅÒÊÉÌÉ ÆÒÁËÔİÒ ÙİÚÅÙÌÅÒÉÎÉÎȟ ĘÚÇİÎ ÐÌÁËȾÖÉÄÁ ɉ$ÉÓÔÒÁËÔĘÒɊ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÅÒÅË ÂÅÌÌÉ 

ÂÉÒ ÈąÚ ÖÅ ÒÉÔÍÄÅȟ ÂÉÒÂÉÒÉÎÄÅÎ ÕÚÁËÌÁĥÔąÒąÌÍÁÓąÙÌÁ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÉÒȢ 3ÏÎÕëÔÁȟ ÆÒÁËÔİÒ ÙİȤ

ÚÅÙÌÅÒÉÎÉÎ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÐÌÁÎÌÁÎÁÎ ÖÅËÔĘÒÄÅ ÇÅÎÉĥÌÅÙÅÎ ÙÕÍÕĥÁË ËÁÌÌÕÓȟ ÙÁÎÉ ÙÅÎÉ 

ËÅÍÉË ÒÅÊÅÎÅÒÁÔąȟ  ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅ ÏÌÕÒ ÖÅ ÒÅÍÏÄÅÌÉÎÇȭÌÅ  ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÉÙÉÌÅĥÍÅ ÓİÒÅÃÉÎÉ 

ÔÁÍÁÍÌÁÒȢ /ÒÔÏÐÅÄÉ ÄÉÓÉÐÌÉÎÉ ÉëÉÎÄÅ ÇÅÎÉĥ ÂÉÒ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ÁÌÁÎą ÂÕÌÍÕĥ ÏÌÁÎ ÙĘÎȤ

ÔÅÍȟ ëÅÎÅ-ÙİÚ ÂĘÌÇÅÓÉÎÄÅȟ ëÅÎÅÌÅÒÄÅÎ ÁÌÖÅÏÌ ËÅÍÉËÌÅÒÉÎÅ ÄÅøÉĥÅÎ ÂÉÒ ÓËÁÌÁÄÁ ÂÁȤ

ĥÁÒąÙÌÁ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ $ÉÓÔÒÁËÓÉÙÏÎ ÏÓÔÅÏÇÅÎÅÓÉÓ ÙĘÎÔÅÍÉ ÂÉÒÂÉÒÉÎÉ ÔÁËÉÐ 

ÅÄÅÎ ÂÅĥ ÁĥÁÍÁÄÁÎ ÏÌÕĥÕÒ 

Osteotomiȡ +ÅÍÉøÉÎ ÍÅËÁÎÉË ÂİÔİÎÌİøİÎİÎ ËÅÓÉÎÔÉÙÅ ÕøÒÁÄąøą ÖÅ ÂĘÙÌÅÃÅ 

ÂÁÓÉÔ ÏÌÁÒÁË ÂÉÒ ËąÒąË ÉÙÉÌÅĥÍÅ ÓİÒÅÃÉÎÉÎ ÂÁĥÌÁÄąøą  ÁĥÁÍÁ  

Latent Periodȡ +ąÒąË ÓÅÇÍÅÎÔÌÅÒÉ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÙÕÍÕĥÁË ËÁÌÌÕÓÕÎ ÏÌÕĥÔÕøÕȟ 

ÄÉÓÔÒÁËÓÉÙÏÎ ĘÎÃÅÓÉ ÁĥÁÍÁ  

Distraksiyon periodu: Traksiyon kuvvetleriyle segmentlerin birbirlerin-

ÄÅÎ ÁÙÒąÌÍÁÓą ÓÏÎÕÃÕÎÄÁ ÏÌÕĥÁÎȟ ÁÒÁÄÁËÉ ÙÕÍÕĥÁË ËÁÌÌÕÓÕÎ ÈÁÃÉÍ ËÁÚÁÎÄąøą 

ÁĥÁÍÁ 

Consolidasyon periodu: 'ÅÒÅËÌÉ ËÁÌÌÕÓ ÈÁÃÍÉÎÅ ÕÌÁĥąÌÄąøąÎÄÁȟ ÔÒÁËÓÉÙÏÎÕÎ 

ÄÕÒÄÕÒÕÌÁÒÁË ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÄÉøÉ ÖÅ ÂĘÙÌÅÃÅ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÓÙÏÎÕÎ ÔÁÍÁÍÌÁÎÄąøą ÁĥÁÍÁ 

Retansiyon perioduȡ +ÅÍÉË ÉÙÉÌÅĥÍÅ ÓİÒÅÃÉÎÉÎ ÔÁÍÁÍÌÁÎÄąøą ÖÅ ÒÅÍÏÄÅȤ

ÌÉÎÇ ÉÌÅ ËÅÍÉøÉÎ ÙÅÎÉ ÂÏÙÕÔÌÁÒąÎąÎ ËÁÚÁÎąÌÄąøą ÁĥÁÍÁ  

$ÉÓÔÒÁËÓÉÙÏÎ /ÓÔÅÏÇÅÎÅÚÉȟ ÏÌÄÕËëÁ ËÏÍÐÌÉËÅ ÕÚÕÎ ÓİÒÅÌÉ ÂÉÒ ÔÅÄÁÖÉ ÙĘÎÔÅȤ

midir  

$ÅÚÁÖÁÎÔÁÊÌÁÒąȡ  

a-(ÁÓÔÁÎąÎ-ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÁøąÚÄąĥą ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÔÉÐÌÅÒÉÎÄÅ-ÆÉËÓÁÔĘÒİ ÕÚÕÎÃÁ ÂÉÒ 

ÓİÒÅ ɉÙÁËÌÁĥąË φ-ψ ÈÁÆÔÁ ÓİÒÅÙÌÅ ÖÅ ËÁÚÁÎąÌÁÃÁË ËÅÍÉË ËİÔÌÅÓÉÙÌÅ ÄÏøÒÕ ÏÒÁÎÔąÌą 

ÏÌÁÒÁËɊ ÔÁĥąÙÁÃÁË ÏÌÍÁÓąȟ 

b- (ÁÓÔÁ ÖÅ ÙÁËąÎÌÁÒą ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÔÏÌÅÒÅ ɉ ÁøąÚ ÉëÉÎÄÅ ÔÁĥąÎÍÁÓą ÇÅÒÅËÌÉ ÂÉÒ 

ÍÅËÁÎÉÚÍÁÎąÎ ÙÁÒÁÔÔąøą ÈÕÚÕÒÓÕÚÌÕË Ɋ ÅÄÉÌÍÅ ÚÏÒÌÕøÕ 
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c- 'İÎÌİË ρ ÍÍȢ $ÉÓÔÒÁËÓÉÙÏÎÕÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÖÅ ÍÅËÁÎÉÚÍÁÎąÎ ÂÁËąÍąȟ 

ÈÁÓÔÁ ÖÅÙÁ ÈÁÓÔÁ ÙÁËąÎą ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÙÁÐąÌÄąøąÎÄÁÎȟ ÐÏÓÔ-ÏÐ ÓİÒÅëÔÅȟ ÉÌÇÉÌÉ ËÉĥÉÎÉÎ 

sosyo-ËİÌÔİÒÅÌ ÄÕÒÕÍÕÎÁ ÖÅ ÂÅÃÅÒÉÌÅÒÉÎÅ ÂÁøÌą ÏÌÕÎÍÁÓąȟ  

d-dËÉÎÃÉ ÃÅÒÒÁÈÉ ÇÅÒÅËÔÉÒÍÅÓÉ 

e-%ËÏÎÏÍÉË ÏÌÁÒÁË ÅÒÉĥÉÍ ÚÏÒÌÕøÕ  

!ÖÁÎÔÁÊÌÁÒąȡ 

a- 'ÅÎÉĥ ËÅÍÉË ÁÕÇÍÅÎÔÁÓÙÏÎÕ ÇÅÒÅËÔÉÒÅÎ ËÁÚÁÎąÌÍąĥ ɉÐÏÓÔÔÒÁÖÍÁÔÉË ÄÅȤ

ÆÅËÔÌÅÒȟ  ëÅĥÉÔÌÉ ÎÅÄÅÎÌÅÒÅ ÂÁøÌą ÇÅÌÉĥÉÍ ÂÏÚÕËÌÕËÌÁÒąɊ  ÙÁ ÄÁ ÄÏøÕÍÓÁÌ ɉ0ÉÅÒÒÅ 2ÏȤ

bin sendromu,  Hemifasiyal Mikrosomi, sendromik ya da nonsendromik kraniosi-

tosis, damak-ÄÕÄÁË ÙÁÒąËÌÁÒą ÖÂȢɊ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒÉÎ ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÄÅ ÉÙÉ ÎÅÔÉÃÅ ÖÅÒÍÅÓÉȢ 

b- +ÌÁÓÉË ÁÕÇÍÅÎÔÁÓÙÏÎ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉ ËÕÌÌÁÎąÌÄąøąÎÄÁ ËÁÒĥąÍąÚÁ ëąËÁÎ rezorb-

siyonȟ ÂÕ ÙĘÎÔÅÍÌÅ ËÁÚÁÎąÌÁÎ ÄÏËÕÌÁÒÄÁ ÓĘÚËÏÎÕÓÕ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ 

c- $ÉÓÔÒÁËÓÉÙÏÎ ÙÕÍÕĥÁË ÄÏËÕÄÁ ÄÁ ÍÅÙÄÁÎÁ ÇÅÌÄÉøÉÎÄÅÎȟ ÙÕÍÕĥÁË ÄÏËÕ 

ÕÙÕÍÕ ÉëÉÎȟ ÉËÉÎÃÉÌ ÃÅÒÒÁÈÉ ÉĥÌÅÍ ÇÅÒÅËÔÉÒÍÅÚ 

"Õ ÂĘÌİÍİÎ ËÏÎÕÓÕ ÏÌÁÎ ÍÁËÓÉÌÌÏ-ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÒ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅȭÌÅÒÄÅËÉ ËÕÌÌÁÎąÍąȟ 

ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÂİÙİË ÍÉËÔÁÒÌÁÒÄÁ ÉÌÅÒÌÅÔÍÅ ÓĘÚËÏÎÕÓÕ ÏÌÄÕøÕnda endikedir. Le fort 1 

osteotomi seviyesinde uygulanan Distraksiyon Osteogenesis, maksilla yetersizli-

øÉÎÉÎ ÔÅË ÓÅÁÎÓÔÁ ÖÅ ÏÓÔÅÏÔÏÍÉ ÔÅËÎÉøÉ ÉÌÅ ĘÎÃÅ ÃÅÒÒÁÈÉ ÏÌÁÒÁË ËąÒąÌÄąøą ÖÅ ÓÏÎÒÁ ÄÁ 

ÐÌÁËÌÁÒÌÁ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÄÉøÉȟ ËÏÎÖÁÎÓÉÙÏÎÅÌ ÙĘÎÔÅÍÌÅ ÙÁÒąĥÁÎ ÄÅøÉÌ ÏÎÕ tamamlayan 

ÂÉÒ ÃÅÒÒÁÈÉ ÙĘÎÔÅÍÄÉÒȢ "Õ ÔÅËÎÉËȟ ÒÅÌÁÐÓ ÒÉÓËÉÎÉÎ ÁÒÔÔąøą ρπÍÍȢ İÓÔİÎÄÅËÉ ÉÌÅÒÌÅÔȤ

ÍÅÌÅÒÄÅ ÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ $ÉÓÔÒÁËÓÉÙÏÎ /ÓÔÅÏÇÅÎÅÓÉÓ ÙĘÎÔÅÍÉÙÌÅȟ ÏÒÔÁ ÙİÚİÎ ÉÌÅÒÌÅÔÉÌÍÅ 

ÐÏÔÁÎÓÉÙÅÌÉÎÉÎȟ ËÏÎÖÁÎÓÉÙÏÎÅÌ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÌÅ ÙÁÐąÌÁÎ ÉÌÅÒÌÅÔÍÅÌÅÒÄÅÎ İë ËÅÚ ÆÁÚÌÁ 

ÏÌÄÕøÕ ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅȟ ÍÁËÓÉÌÌÁ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ÆÁÒËąÎ ÏËÌİÚÁÌ 

ÄİÚÌÅÍÄÅ ÙÁËÌÁĥąË σπÍÍȢ ÏÌÄÕøÕ ĥÉÄÄÅÔÌÉ  ÍÁËÓÉÌÌÁ ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉ ÂÕÌÕÎÁÎ ÖÅ ÁĥÁȤ

øąÄÁ ÂÉÌÄÉÒÉÌÅÎ ÈÁÓÔÁÄÁȟ ÍÁËÓÉÌÌÁ ÄÉÓÔÒÁËÓÉÙÏÎÕÎ ÅÎÄÉËÅ ÏÌÄÕøÕȟ ËÌÉÎÉË ÖÅ ÂÉÌÉÍÓÅÌ 

ÏÌÁÒÁË ÔÅÓÈÉÓ ÅÄÉÌÍÉĥ ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥÔąÒȢ -ÁËÓÉÌÌÏÆÁÓÉÙÁÌ ÃÅÒÒÁÈÉÄÅËÉ ÇÅÌÉĥÍÅÌÅÒÅ 

ÐÁÒÁÌÅÌ ÏÌÁÒÁËȟ ÍÁËÓÉÌÌÁ ÄÅÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒÉÎÉÎ ,Å ÆÏÒÔ ρ ÏÓÔÅÏÔÏÍÉÓÉ ÉÌÅ ÅĥÚÁÍÁÎÌą ÄÉÓÔȤ

ÒÁËÔÅ ÅÄÉÌÅÂÉÌÅÃÅøÉȟ ÂĘÙÌÅÃÅ ÉËÉ ÙÅÒÉÎÅ ÔÅË ÁĥÁÍÁÌą ÃÅÒÒÁÈÉÙÌÅ ÒÅËÏÎÓÔÒİËÓÉÙÏÎÕÎ 

ÓÁøÌÁÎÁÃÁøą "ÅÌÌ ÖÅ ÁÒËÁÄÁĥÌÁÒą ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ɉρωψπɊ ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ  

vÚÅÔÌÅȠ $ÉÓÔÒÁËÓÉÙÏÎ ÏÓÔÅÏÇÅÎÅÓÉÓ ÔÅËÎÉøÉ ëÅÎÅ-ÙİÚ ÉÓËÅÌÅÔÉÎÉÎ ĥÉÄÄÅÔÌÉ ÄÅȤ

ÆÏÒÍÉÔÅÌÅÒÉÎÄÅ ÏÒÔÏÇÎÁÔÉË ÃÅÒÒÁÈÉÎÉÎ ÁËÕÔ ÏÌÁÒÁË ËÏÎÕÍÌÁÎÄąÒÁÍÁÄąøą ÂİÙİË ÈÁȤ

ÒÅËÅÔÌÅÒÄÅ ÙÁ ÄÁ ÇÅÎÉĥ ÁÕÇÍÅÎÔÁÓÙÏÎÌÁÒ ÇÅÒÅËÔÉÒÅÎ ÍÁÄÄÅ ËÁÙąÐÌÁÒąÎÄÁȟ ÎÏÎin-

ÖÁÓÉÖ ĘÚÅÌÌÉøÉ ÖÅ ÐÏÓÔ-ÏÐ ÓÔÁÂÉÌÉÔÅÓÉ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÃÅÒÒÁÈÉÎÉÎ ÔÁÍÁÍÌÁÙąÃą ÁÌÔÅÒÎÁÔÉÆÉȤ

ÄÉÒȢ 6ÅÒÉÌÅÎ ĘÒÎÅËÔÅ ÏÌÄÕøÕ ÇÉÂÉȟ ÍÁËÓÉÌÌÁÎąÎ ÁĥąÒą ÙÅÔÍÅÚÌÉøÉÎÄÅȟ ÏÒÔÁ-ÙİÚİÎ ÉÌÅÒȤ

ÌÅÔÉÌÍÅÓÉÙÌÅ ÂÁĥÁÒąÌą ÖÅ ÓÔÁÂÉÌ ËÌÉÎÉË ÓÏÎÕëÌÁÒ ÁÌąÎÍÁËÔÁÄąÒȢ  
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4. OLGULAR 

4.1 Maksiller Y etersizlikle Kombine Klass III Prognatizm ve Anterior 

Open Bite 

 

 

    

 

     

Resim 1: 0ÒÅÏÐÅÒÁÔÉÆ ÆÒÏÎÔÁÌ ÇĘÒİÎÔİȢ %ÓÔÅÔÉË ĥÉËÁÙÅÔÌÅÒ ÂÁĥÖÕÒÁÎ σς ÙÁȤ

ĥąÎÄÁËÉ ÅÒËÅË 3! ÎąÎ ÙÁÐąÌÁÎ ËÌÉÎÉË ÍÕÁÙÅÎÅÌÅÒÉÎÄÅ ÍÁËÓÉÌÌÁÄÁ ÖÅ ÏÒÔÁ-ÙİÚÄÅ  

hafif ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉËȟ ÖÅÒÔÉËÁÌ ÂÏÙÄÁ ÙİËÓÅËÌÉË ÖÅ ÂÕÒÕÎ ËÁÎÁÔÌÁÒą ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ  ÍÅÓÁȤ

ÆÅÄÅ ÄÁÒÌąË ÓÁÐÔÁÎÄąȢ 

 

0ÒÅÏÐÅÒÁÔÉÆ ÐÒÏÆÉÌ ÇĘÒİÎÔİÌÅÒÄÅ ÁÌÔ ÄÕÄÁøąÎ ÈÁÆÉÆëÅ ÉÌÅÒÄÅ ÏÌÄÕøÕ ÖÅ ÄÕȤ

ÄÁËÌÁÒąÎ ÙÅÔÅÒÓÉÚ ÏÌÄÕøÕ ÔÅÓÐÉÔ ÅÄÉÌÄÉȢ 0ÒÅ-ÏÐ ÏËÌİÚÙÏÎȢ !ÎÔÅÒÉÏÒ ÏÐÅÎ ÂÉÔÅ ÖÅ 

ëÁÐÒÁÚ ËÁÐÁÎąĥ ÖÅÒÔÉËÁÌ ÙİËÓÅËÌÉøÉÎ ÆÁÚÌÁ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÄİĥİÎÄİÒÍÅËÔÅÄÉȢ ­ÓÔ ÖÅ ÁÌÔ 

ëÅÎÅÄÅËÉ ëÁÐÒÁĥąËÌąË ÖÅ ÍÁËÓÉÌÌÁÎąÎ ÁÎÔÅÒÉÏÒÄÁËÉ 6 ÆÏÒÍÕ ÖÅÒÔÉËÁÌ ÙİËÓÅËÌÉËÌÅ 

birlikte tipik prognatik deformitenin belirtisidir      

τȢρȢρȢ 4ÅÄÁÖÉ 0ÌÁÎąȡ /ÒÔÏÄÏÎÔÉË ÖÅ ÃÅÒÒÁÈÉ ÐÌÁÎÌÁÍÁ τ ÁĥÁÍÁÙÁ ÂĘȤ

ÌİÎÄİȠ  

a- /ÒÔÏÄÏÎÔÉË ÄÅËÏÍÐÁÎÓÁÓÙÏÎÌÁ ÄÉĥÌÅÒÉÎ ÄÉÚÉÌÍÅÓÉ 

b-Le fort I osteotomisi ile ÍÁËÓÉÌÌÁÎąÎ σÍÍȢ ÇĘÍİÌÍÅÓÉ ÖÅ υÍÍȢ ÉÌÅÒÌÅÔÉÌȤ

mesi 

c-"33/ ÉÌÅ ÍÁÎÄÉÂÕÌÁÎąÎ ÇÅÒÉ ËÏÎÕÍÌÁÎÁÒÁË ÏÔÏÒÏÔÁÓÙÏÎÕÎÕÎ ÓÁøÌÁÎÍÁÓą 

d-Post-ÏÐ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉ ÉÌÅ ÆÉÎÁÌ ÏËÌİÚÙÏÎÕÎ ÓÁøÌÁÎÍÁÓą ÐÌÁÎÌÁÎÄą 


